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“ขอถือประโยชนสวนตนเปนที่สอง 
ประโยชนของเพื่อนมนุษยเปนที่หนึ่ง 

ลาภ ทรัพย และเกียรติยศ จะตกมาแกทานเอง 
หากทานทรงธรรมะแหงอาชีพไวใหบริสุทธิ”์ 

พระบรมราชชนก 
 
 
 
 

พระบรมราชโองการ 
  ขาราชการที่มีความสามารถ  ตองมีความรูครบสามสวน คือ  ความรูวิชาการ   
ความรูปฏิบัติการ  และความรูคิดอานตามเหตุผล  ตามความเปนจริง  ตองมีความจริงใจ และความ
บริสุทธิ์ใจในงาน  ในผูรวมงาน  ในการรักษาระเบยีบแบบแผนความดงีาม  ความถูกตองทุกอยางใน
แผนดิน  ตองมีความสงบ  และหนกัแนนในกาย ในใจ ในคําพูด  ตองสํารวจดูความบกพรองของ
ตนเองอยูสม่ําเสมอ  แลวปฏิบัติแกไขเสยีโดยเรว็  ไมปลอยใหเจริญงอกงามทําความเสียหายใหแกการ
กระทําความคดิ  และการงาน 
                พระตําหนักภพูิงคราชนิเวศน 
                     วันที่  ๒  มีนาคม พุทธศักราช ๒๕๓๐ 
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั  พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ฯ 
ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ  พระราชทานแกขาราชการพลเรือนทั้งหลาย 
เนื่องในวันขาราชการพลเรือน  พ.ศ. ๒๕๓๐ 
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สมมุติฐานไมเคยเปนจริง 
 
 สมมุติฐานไมอาจพิสูจนได หากแตไดรับการรับรองสนับสนุน หรือปฏิเสธไม
ยอมรับ 
 นักวิจัยทั้งหลาย ตางศึกษาคนหารายละเอียดที่ซับซอน ถึงความสัมพันธ และ
แนวโนมตาง ๆ ในกระบวนการประมวลขอมูลเพื่อวิเคราะห 
 เหลารายละเอียดที่ซับซอนนี้เอง  ที่ถูกประมวลเขา เพื่อทดสอบสมมุติฐานนั้น 
 หากความซับซอนไดทําใหสมมุติฐานกระจางได สมมุติฐานนั้น ยอมไดรับการ
ยืนยันรับรอง 
 ครั้งใดก็ตามที่สมมุติฐานไดถูกตรวจสอบ  และเขาไดกับขอมูลทั้งหลาย ก็จะเปนที่
ใชอธิบายวา  สิ่งตาง ๆ  ทาํงานหรือเกิดขึ้นไดอยางไร 
 อยางไรก็ตาม งานวิจัยข้ันตอไป ในรายละเอียดที่เพิ่มพูนซับซอนมากขึ้นอีก อาจ
กอใหเกิดความประหลาดสงสัยไดวา มีขอบกพรอง  และเมื่อขอบกพรองในรายละเอียด
นั้น ไมอาจเขากันไดกับสมมุติฐานเดิม สมมุติฐานนั้นยอมไมเปนที่ยอมรับ หรอืตอง
เปลี่ยนแปลง 
 จากนั้น ตองทดสอบสมมุติฐานที่ปรับเปลี่ยนไปนั้นซ้ําอีก  แต แมผลจะรับรอง
หรือปฏิเสธสมมุติฐานนั้นอยางไร    เรา – มนุษยทั้งหลายยอมเขาใจโลกนี้ดีขึ้น 
 

 
วิเชฏฐ     จินดาวณิค  
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Hypothesis is never true 
A hypothesis cannot be proved, only supported or rejected. 

 
The researchers search for intricacies, relationships and trends in the information 

gathered during analysis. All those emerged intricacies are used to test the hypothesis. 
If the intricacies fit the hypothesis… then, the hypothesis is reinforced. Each 

time the hypothesis is tested and fit the data, it becomes more useful as an explanation of 
how things work. 
 However, further research may turn up the intricacies that do not fit. If the 
intricacies do not fit the hypothesis, the hypothesis must be rejected or modified. 
 The modified hypothesis must be in turn, be tested. But whether the results of the 
research support a hypothesis or reject it, our understanding of the world is better. 
 
 
 

 
 
Vichet Chindavanig   2007 
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Preface of 1995 A.D. 
                Principles, Concepts and Practices in Prosthodontics - 1989 

The “Principles, Concepts, and Practices in Prosthodontics” is the edition that 
was reedited and published in the Journal of Prosthetic Dentistry, Vol.61, No.1 pp. 88-
109, Jan. 1989. This article is considered as a valuable reference archive that leads to 
various branches in prosthodontics; for instances, complete dentures, removable partial 
dentures, fixed partial dentures (crown & bridges), maxillofacial prosthodontics, and 
dental implants. The Thai edition is performed to keep meaning of words, phrases and/or 
sentences closely to the original English language.  Some technical terms that have not 
been translated into Thai by Nomenclature Committee of Dental Terminology; however, 
were employed in Thai with simple terms. In pursuit of perfection, any inappropriate 
language or incorrect sentence structures that scholars may able to detect from this 
article require correction and suggestion for future reference. 

I wish Thai dentists and dental students would concentrate on this informative 
article thoroughly, and their practices follow those principles and concepts, thereby 
resulting to the prosthodontic work standard positively. 
 
Vichet Chindavanig    B.Sc., D.D.S., Post-grad. (Dip. Prosthodontics), (Chulalongkorn     

University), Certificate of Proficiency in Combined 
Prosthodontics, M.S. (Oral Science), (State University of 
New York at Buffalo) 

Department of Prosthodontics, Faculty of Dentistry 
Chulalongkorn University, 34 Henri Dunant Road 
Patumwan, Bangkok 10330, Thailand 
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คํานํา งานเผยแพร คร้ังท่ี  ๓ 
งานปรับปรุงและเผยแพรคร้ังนี้ ไดขัดเกลาสํานวนภาษาและปรับแตงคําศัพท  เพื่อความ

ถูกตองและเพื่อความเขาใจของผูศึกษา  ดวยผลกระทบจากพัฒนาการดานระบบคณิตกรณหรือ
คอมพิวเตอร   ประกอบกับราคาเทคโนโลยีและบริภัณฑที่เกี่ยวของ เปล่ียนแปลงไปมากในชวงทาย
ทศวรรษนี้  ดังนั้นการเขาถึงเนื้อหาอาจสะดวก ดวยการอานที่หนาจอภาพจากแผนบันทึกขอมูล แทน
หนากระดาษ  อีกทั้งสามารถแกไข ทําสําเนา และพกพางานนี้ไดงาย เพื่อกระจายใชในหมูนิสิต 
นักศึกษา และบัณฑิต 

 คาดหวังวาการเผยแพรงานวิชาการภาษาไทย ลักษณะเสมือนธรรมนูญวิชาการสาขานี้  จะมี
สวนเสริมพัฒนาการงานทันตกรรมประดิษฐไทย ทั้งดานการเรียนการสอน และการปฏิบัติงานทั่วไป 

อนึ่ง คงมีศัพททางวิชาการบางคําที่คงไว  และตางจากศัพทบัญญัติ แมวาไดมีการปรับและ
ตีพิมพประกาศศัพทใหมโดยคณะกรรมการบัญญัติคําศัพทแลวก็ตาม ทั้งนี้เพราะมีความเห็นวา ส่ือ
ความหมายไดตรง  และกระชับ  ผูเขียนพรอมนอมรับคําวิพากษจากชุมชนผูรูศาสตรจําเพาะนี้  
ขอผิดพลาดใดที่เกิดขึ้น  ผูเขียนขอนอมรับไวโดยดุษฎีแตเพียงผูเดียว 

ทายสุดนี้หวังจะเห็นการวิวัฒนทางวิชาการทันตกรรมประดิษฐไทยอยางตอเนื่องตลอดไป 
วิเชฏฐ  จินดาวณิค            ๙  มิถุนายน  พุทธศักราช  ๒๕๕๐ 

Preface to the third edition, 2007 
  Improvement of this edition on purposes of correcting and making the text to apprehend in 
Thai are language refinement and vocabulary adjustment. By the end of this decade, there are 
impact on computer system development, cost of technology, and its armamentarium. Instead of 
reading a paper, reaching the context may become conveniently on a computer screen. 
Supplementing with a CD-ROM, therefore, text correction, carrying availability and duplication 
will be advantages for students and scholars. Regarding to dental education and daily practice, I 
wish the publication in prosthodontics whereof similar to academic constitution will take part in 
Thai prosthodontic progression. Even though Thai Nomenclature Committee had published and 
reedited new terms, some technical terms in this paper are remain unchanged. However, it is 
personal preference for the meaning and the concise form. It would be my appreciation to receive 
criticism from community scholars in this specific subject. Mistakes and corrective measures those 
may appear in this publication are my own responsibility. Lastly, I wish to see Thai academy in 
prosthodontics continuously glory forever long. 
Vichet Chindavanig                                                         June 9, 2007 
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 ช. การทดสอบลองและขั้นตอนพิสูจนสอบตาง ๆ                39 
 ซ. ขอพิจารณาดานความงาม                  39 
 ฌ. เมื่อแรกใสงานบูรณะ                   41 
 ญ. การดูแลภายหลังใส                   41 
 ฎ. งานบูรณะระหวางเวลาและงานบรูณะเฉพาะกาล                42 
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 จ. ช้ินหลอตาง ๆ         83 
             ฉ. ฐานบันทึก สันบนัทึก หรือสวนสบบันทึก 
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บทวิทยาการ 
     หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติในงานทันตกรรมประดิษฐ พ.ศ. 2532 

   โดยบัณฑติสมาคมฟนปลอมทันตกรรมประดิษฐ (แหงประเทศสหรัฐอเมริกา) 
ถอดความ-เรียบเรียง ครั้งแรกเมื่อปพุทธศักราช ๒๕๓๘โดย ทนัตแพทยวิเชฏฐ จินดาวณิค 

 
     คํานํา จากผูถอดความ-เรียบเรียง 

           หลักการ แนวคิด  และขอปฏิบัติในงานทันตกรรมประดิษฐ  เปนบรรณสารสาํคัญ 
ที่บัณฑิตสมาคมฟนปลอมทันตกรรมประดิษฐ    (Academy   of  Denture   Prosthetics)  
ไดใชความพยายามอยางตอเนื่องเรียบเรียงขึ้น    และไดตีพิมพ ในวารสารงานทันตกรรม
ประดิษฐ      (The  Journal   of Prosthetic   Dentistry)   ฉบับที่ 61  หมายเลข 1  หนาที่  
88-109 ประจําเดือนมกราคม พ.ศ. 2532   ถือไดวาขอเขียนนี้ มีคุณคาเสมือนธรรมนูญ
อางอิงที่ใชนําทางสูการปฏิบัติงานทันตกรรมประดิษฐสาขาตาง ๆ  เชน   ฟนปลอมทั้งปาก  
ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได   ฟนปลอมติดแนน   งานบูรณะชองปากและใบหนา  และ
งานทันตกรรมรากเทียม งานถอดความ-เรียบเรยีงนี้ ผูเขียนไดพยายามรักษาเนื้อหา และ
ปรับรูปประโยคภาษาไทย  ใหมีความหมายเทียบเคียงกับตนฉบับเดิม ที่เปนภาษาอังกฤษ 
และแปล-ถอดความคําศัพททางวิชาการ ทีบ่างคํายังมิไดบัญญัติเปนภาษาไทยโดย
คณะกรรมการบัญญัติศัพททางทันตกรรม   สํานวนภาษาในบทความนี้   ไดพยายามให
เปนศัพทภาษาไทยทางวิชาการที่เขาใจไดงาย   หวังอยางยิ่งวาขอผิดพลาดใดที่เกิดขึ้นใน
บทความนี้  ปราชญเมธี ผูรูทั้งหลายจะใหคําแนะนําที่เปนประโยชน เพื่อแกไขใหสมบูรณ
มากขึ้นในโอกาสตอไป  ทั้งนี้หวังวาทันตแพทยไทย นิสิต และนักศึกษาทันตแพทย
ทั้งหลาย จะสามารถเขาถึงเนื้อหาบทความที่เปนภาษาไทยไดอยางรวดเร็วสมบูรณ ยึดเปน
แนวปฏิบัติสําหรับการทํางาน และไดใชประกอบการศึกษาวิชาทันตกรรมประดิษฐ    อัน
จะสงผลทางบวกตอมาตรฐานงานในสาขานี้ตอไป 
 
ภาควิชาทันตกรรมประดิษฐ  คณะทันตแพทยศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
34 ถนนอังรีดูนังต  ปทุมวัน  กรุงเทพ 10330 
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หมวดที่หนึ่ง 
หลักการ แนวคิด และการปฏิบัติงานตาง ๆ ทางทันตกรรมประดิษฐ ค.ศ. 1989 

 
บทนํา 

     งานฉบับนี้เปนความพยายามครั้งสําคัญ  ที่บณัฑิตสมาคมฟนปลอมทันตกรรมประดิษฐ 
(Academy of  Denture Prosthetics) ปรับปรุงหลกัการ แนวคิด และ ขอปฏิบัติตองานทาง
ทันตกรรมประดิษฐ เปนฉบับที่ 7 โดยไดรับการตอบสนองจาก องคกร 11 แหง   ผิดกบั
งานฉบับที่ 6 ไดรับเพียง 3 แหง   คําแนะนําในการปรับเปลี่ยนขอความที่มีอยูเดิม จน
ปรากฏเปนขอความใหมตาง ๆ นี้ ไดมาจาก บัณฑิตสมาคมฟนปลอมทันตกรรมประดิษฐ
บัณฑิตสมาคมครอบ และ สะพานฟนทันตกรรมประดิษฐอเมริกัน  (The American  
Academy of Crown and Bridge Prosthodontics), บัณฑิตสมาคมทันตกรรมเสริมความงาม
อเมริกัน  (The American  Academy of  Esthetic Dentistry), บัณฑิตสมาคมทันตกรรมราก
เทียมอเมริกัน (American  Academy of  Implant Dentistry), บัณฑิตสมาคมทันตกรรม-
ประดิษฐชองปาก และ ใบหนาอเมริกัน  (American  Academy of  Maxillofacial  
Prosthetics),  บัณฑิตสมาคมทันตกรรมประดิษฐอเมริกัน  (American  Academy of 
Prosthetics),   บัณฑิตสมาคมปริทันตวิทยาวิทยาอเมริกัน      (American    Academy    of   
Periodontology),    วิทยาลัยทันตแพทยสาขาทันตกรรมประดษิฐอเมริกัน (The American 
College of  Prosthodontists),  บัณฑิตสมาคมทันตกรรมประดิษฐ ภาคตะวันตกกลาง   
(The  Midwest  Academy  of  Prosthodontics),  ชมรมศาสตรเครื่องเคี้ยวภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (Northeastern Gnathological Society), ชมรมทันตกรรมประดษิฐ
แหงภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  (The  Northeastern  Prosthodontic Society)  และ ชมรม
ทันตแพทยสาขาทันตกรรมประดิษฐฝงแปซิฟค    (The   Pacific  Coast  Society  of  
Prosthodontists) 
          บางองคกร  เชน บณัฑิตสมาคมฟนปลอมทันตกรรมประดิษฐ ไดมีการแสวงหาการ
ตอบสนองขอมูลจากสมาชิกองคกรอ่ืนโดยการทํางานของคณะกรรมการขององคกรนั้น ๆ  
กอนที่จะมีการนําเสนอขอมูลทั้งหมดไปยังองคกรที่มีสวนรวม เพื่อตรวจสอบ และแกไข
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ใหดีขึ้น  คาํแนะนําทั้งหมดนี้ไดรับการขัดเกลาจากคณะกรรมการของบัณฑิตสมาคมฟน-
ปลอมทันตกรรมประดิษฐเปนขั้นสุดทาย จากนั้น คําแนะนําเหลานี้ไดรับการขัดเกลาอีก
ครั้งหนึ่ง และนําเสนอ เพื่อขอการรับรอง จากสมาชิกสมาคมบัณฑิตสมาคมฟนปลอม- 
ทันตกรรมประดิษฐ การรับรองนี้ตองมีคํายืนยัน ดวยการลงคะแนนเสียงจากจํานวน
สมาชิกเปนอยางต่ําถึง 85 เปอรเซนต   จึงไดรับการตีพิมพ 
          บัณฑติสมาคมฟนปลอมทันตกรรมประดิษฐ  รูสึกเปนหนี้บุญคุณ ตอ องคกรตาง ๆ 
ที่รวมมือในการนี้เปนอยางมาก  การวางรูปแบบบทความ ไดรับคําแนะนําจาก วิทยาลัย
ทันตแพทยสาขาทันตกรรมประดิษฐ   นอกจากนี้ สวนของการพิจารณาความทางกฎหมาย
ไดรับการพัฒนาปรับปรุงโดย   ทนัตแพทยเบอรตัน อาร.พอลแลค (Dr. Berton R. 
Pollack) ผูซึ่งเปนนักกฎหมายและทันตแพทย จากโรงเรียนทันตแพทย ณ มหาวิทยาลัย
แหงรัฐนิวยอรก   เมืองสโตนนี่บรูค (State University of New York at Stonybrook) 
          กิจกรรมของคณะกรรมการในครั้งนี้     ไดรับการสนบัสนุนจาก กองบรรณาธิการ
แหงวารสารงานทันตกรรมประดิษฐ จากสมาพันธองคกรทันตกรรมประดิษฐ (Federation 
of Prosthodontic Organizations) และไดรับการสนับสนุนจาก กองทุนเพื่อการศึกษา และ 
วิจัยงานทางทันตกรรมประดิษฐ (The Education and Research Foundation of 
Prosthodontics) การสนับสนุนทางการเงิน ไดจากแตละองคกร ที่มกีิจกรรมโดย
คณะกรรมการขององคกรนั้น ๆ 
          วัตถุประสงคตาง ๆ ของหลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติ สําหรับงานทันตกรรม
ประดิษฐป พ.ศ. 2532 ไดแก 
          ประการที่หนึ่ง  เพื่อจัดหาหลักการ  แนวคิด  และ ขอปฏิบัติที่จะใชอางอิงสําหรับ
ทันตแพทยเฉพาะทางสาขาทันตกรรมประดิษฐ  และทันตแพทยทั่วไป ซึ่งหลักการนี้ได
เปนที่ยอมรับ และปฏิบตัิโดยทันตแพทยผูนําทางสาขาทันตกรรมประดษิฐ 
          ประการที่สอง   เพื่อจัดหาปจจุบันมาตรฐานที่ยอมรับแลว โดยเฉพาะในสวนที่ยัง
ขาดงานวิจัยเชิงวิทยาศาสตรที่ไดมีการพิสูจน หลักการ แนวคิด  และแนวปฏบิัติเหลานั้น 
          ประการที่สาม เพ่ือเปนแนวทาง ชวยเหลือนักศึกษาทันตแพทย ทั้งระดับกอน
ปริญญา และ หลังปริญญา   โดยเฉพาะนักศึกษาหลังปริญญาสาขาทันตกรรมประดิษฐ ตอ
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การเขาถึงคุณคาของแนวคิดตาง ๆ  ที่ไดถูกนําเสนอเขาเปนประสบการณ ระหวางการเลา
เรียนศึกษา 
          การศกึษาคนควาครั้งแรกไดเริ่มเมื่อป พ.ศ. 2500 โดยการนําของทันตแพทย ลูเซิน จี 
จอรแดน (Dr. Luzerne G. Jordan), แฟรงก เอ็ม ล็อต (Frank M. Lott) และรัสเซล ดับเบิ้ลยู 
เทนช (Russell W. Tench) งานพิมพที่ผลิตออกมาอยางตอเนื่องหาฉบับ ไดรับการ
สนับสนุน โดย คณะบุคคลผูนําดังตอไปนี้ คือ ทันตแพทย จอรจ ฮ้ิวเชส (George Hughes), 
โอ เอ็ม ดรีเซน (O.M. Dresen), วิคเตอร เอช เซียร  (Victor H. Sears), ลีรอย อี.เคริท 
(Leroy E. Kurth), เอส โฮเวริ์ด เพน (S. Howard Payne),  เชสเตอร เค เพอรี่ (Chester K. 
Perry), ริชารด คินเกอรี ่ (Richard Kingery), วิคเตอร แอล สเตฟเฟล (Victor L. Steffel), 
อารเทอร อี อัล (Arther E. Aull), โอ ซี แอพพลิเกต (O.C. Appligate),  เดวิส แฮนเดอรซัน 
(Davis Handerson), เฮนรี่ อี อีเบล (Henry E. Ebel), ไอ เคนเนท อดิสแมน (I. Kenneth 
Adisman),  ชารล  โบเลนเดอร (Charls Bolender), และ  แจ็ค เพรสตัน (Jack Preston) 
        สมาชิกทั้งหลาย ของหนวยปฏิบัติงาน เรื่อง หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติในงาน
พิมพครั้งที่ 7 ประกอบดวยทันตแพทย เดล อี สมิท (Dale E. Smith) เปนประธาน 
ทันตแพทยอารเธอร โอ ราหน (Arther O. Rahn) และทันตแพทย เนท บ ีแวน โรเกล (Ned 
B. Van Roekel) 
        คณะที่ปรึกษาคณะกรรมการ  คือ  ทันตแพทย  หลุยส  เจ. เบาเชอร (Louis J. 
Boucher), ฟรานซิส วี แพนโน (Francis V. Panno) และ จอรจ อี สมัทโก (George E. 
Smutko) 

       
 นําเสนอดวยความนับถือโดย  

     ทันตแพทย เดล อี สมิธ (Dale E. Smith)  
ประธานกรรมการ บทความ หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติ 

 
หลุยส เจ เบาเชอร , ฟรานซิส อี แวน โรเกล,  

อารเธอร โอ ราหน, จอรจ อี สมัทโก, เนท บ ีโรเกล, เดล อี สมิท         
คณะกรรมการ บทความ หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติ 
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หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติในงานทันตกรรมประดิษฐ พ.ศ. 2532 มีโครงสรางเนื้อหา 
ดังหัวขอตอไปนี้ 
 
          แนวทาง และโครงสรางเนื้อหาหัวขอตาง ๆ 
          นิยาม 
          การรวบรวมขอมูลเพื่อการวินิจฉัย 
          การวนิิจฉัยโรค และการวางแผนรักษา 
          การทํานายโรค 
          งานบูรณะกอนการรักษา 
          การปฏิบัติตออวัยวะในชองปาก 
          การประเมินผล และการปรับแตงอยางละเอียด 
          การรักษาทางทันตกรรมประดษิฐ การวางแผนการรักษา 
          I    พ้ืนฐานทั่วไปของงานทันตกรรมประดิษฐสาขาตาง ๆ 
          II   ฟนปลอมชนิดติดแนน 
          III ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
          IV ทันตกรรมประดิษฐ สําหรับชองปากและใบหนา 
          V การบูรณะดวยรากเทียม 
          วัสดุและเครื่องมือ 
          VI เครื่องจําลองขากรรไกร หรือ กลอุปกรณขากรรไกรจําลอง (articulator) 
          งานบูรณะชั่วคราว 
          บุคลากรระดับรอง และคําสั่งงาน 
          ขอพิจารณาดานกฎหมาย 
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คําจํากัดความ 
1.งานทันตกรรมประดิษฐเปนสาขาหนึ่ง ของวิชาทันตแพทยศาสตร ที่เกี่ยวของกับ การ
บูรณะ ดวยวัสดุประเภทตาง ๆ ที่ประดิษฐขึ้น และคงไวซึ่งการทํางาน ของชองปาก   
ความสะดวกสบาย   ความงามที่มองเห็นได   สุขภาพอนามัยของผูปวยที่เกิดขึ้นโดยการ
บูรณะฟนธรรมชาติ   และ/หรือ ทดแทนฟนธรรมชาติที่สูญเสียไป อวัยวะในชองปากที่
เกี่ยวของ และรวมถึงอวัยวะของใบหนาและขากรรไกร  
2.งานทันตกรรมประดิษฐประเภทติดแนนเปนสาขาหนึ่ง ของวิชาทันตกรรมประดิษฐที่
เกี่ยวของกับ การทดแทน และ/หรือ การบูรณะฟนดวยวัสดุ ที่ไมสามารถถอดออกจากปาก
ได 
3.งานทันตกรรมประดิษฐประเภทถอดได เปนสาขาหนึ่งของสาขาทันตกรรมประดิษฐ ที่
เกี่ยวกับการทดแทนฟน และอวัยวะในชองปาก ที่เกี่ยวของสําหรับผูปวยที่มีฟนไมครบ
ดวยฟนปลอมที่สามารถถอดออกจากปากได 
4.งานทันตกรรมประดิษฐของใบหนาและขากรรไกร เปนสาขาหนึ่งของวิชาทันตกรรม
ประดิษฐที่เกี่ยวกับงานบูรณะ และ/หรือ การทดแทนอวัยวะของชองปากและอวัยวะของ
ใบหนาที่เกี่ยวของดวยวัสดุ ซึ่งชิ้นงานนี้อาจถอดไดหรือถอดไมได 
5.รากเทียมในงานทันตกรรมประดิษฐ   เปนงานทันตกรรมประดิษฐสวนหนึ่ง ที่เกี่ยวกับ
การบูรณะโดยใชรากเทียม 
 
การรวบรวมขอมูลเพื่อการตรวจวินิจฉัย 
1.นัดครั้งแรก ผูปวยจะถูกกระตุนใหอธิบายประวัติ และประสบการณ ดานการแพทยและ
ทันตกรรม เพื่อแปลผลเรื่องที่ผูปวยสนใจ ทันตแพทยตองบันทึกความสนใจ ความ
ตองการ และความคาดหวังของผูปวยนั้น ๆ 
2.การวินิจฉัย อาจจําเปนตองมีการรวบรวมขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดังนี้ คือ ประวัติทาง
การแพทย และทางทันตกรรม การตรวจในชองปาก การสํารวจภาพรังสี ชิ้นหลอเพ่ือ
การศึกษา การปรึกษากับบุคลากรการแพทยสาขาอื่นและการทดสอบชั่วคราว   ซึ่งอาจ
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รวมถึงขั้นตอนการรักษาโดยงานทันตกรรมประดิษฐเบื้องตน เชน ฟนปลอมเพื่อการ
วินิจฉัย ฟนปลอมเพื่อการทดสอบและการศัลยกรรม 
3.แบบเอกสารการตรวจที่เปนมาตรฐาน อาจถูกนํามาใชรวมระหวางการตรวจชองปาก
และชองคอสวนที่มองเห็นได โครงสรางที่เกี่ยวกับชองปาก ตอมน้ําเหลือง ควรไดรับการ
ตรวจดวย สําหรับผูปวยที่มีความตองการพิเศษอาจตองรับการวินิจฉัยโดยวิธีการอื่น ๆ 
เชน วิเคราะหการออกเสียง ทดสอบทางจิตวิทยา วิเคราะหการสบฟน   กระบวนการ
ทดสอบการออกเสียง ตรวจวิเคราะหตอมน้ําลาย (Sialography) การใชภาพถาย และ
วิธีการทดสอบอื่น ๆ 
4.ชุดคําถามเกี่ยวกับประสบการณทางทันตกรรมที่ผูปวยเคยไดรับ จะใหขอมูลที่เปน
ประโยชนตอการเปดคําถามสัมภาษณ 
5.ระหวางการรักษา ทันตแพทยควรพิจารณาแนวโนมที่ผูปวยอาจมีโรคติดตอ ซึ่งตอง
ดําเนินการ ตามแนวทางของสมาคมทันตแพทยอเมริกัน (ADA) และ หนวยกลางควบคุม
โรคแหงประเทศสหรัฐอเมริกา (U.S Centers for Disease Control) 
6.การประเมินทางจิตวิทยาจะเปนประโยชนตอผูปวย มีคาตอการวินิจฉัย และวางแผนการ
รักษาผูมีความพิการทางใบหนา และชองปาก 
7.ผูปวยที่มีฟนธรรมชาติควรไดรับการตรวจสภาวะของอวัยวะปริทันต รวมถึงการตรวจ
ทางคลินิก และทางรังสี การตรวจหาความลึกของรองปริทันต และการประเมินสภาวะ
โรคปริทันต 
 
การตรวจวินิจฉัย  และการวางแผนการรักษา 
1.การตรวจวินิจฉัย คือ การบอกถึงธรรมชาติของโรค 
2.สวนระดับลึก ของความรูตาง ๆ ทางวิชากายวิภาคศาสตร คัภพะวิทยา (Embryology)   
ฮิสโตวิทยา   จุลวิทยา   พยาธิวิทยา   จิตวิทยา ชีววิทยา เภสัชวิทยา และสรีรวิทยาการ
ทํางานของชองปาก เปนปจจัยที่ชวยเพิ่มพูนขีดความสามารถการวินิจฉัยโรค 
3.ทันตแพทยควรสามารถกําหนดพิสูจน และ บันทึกลักษณะของโรคตาง ๆ ที่กําลังเปนอยู 
และการบกพรองของอวัยวะ หรือ การทํางานบกพรองของอวัยวะที่เปนผลจากโรค
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เหลานั้น เมื่อเปนที่บงชี้ ทันตแพทยสมควรสงตอผูปวยไปยังแพทย หรือบุคลากร
ผูเชี่ยวชาญดานนั้น ๆ เพื่อชันสูตรและรักษาตอไป 
4.รอยโรค หรือ การบกพรองของอวัยวะชองปากและบริเวณใบหนา อาจเปนมาแตกําเนิด 
เกิดขึ้นภายหลัง   หรือเกิดขึ้นระหวางการพัฒนาของตัวออนขณะเติบโตในครรภ 
5.โครงสรางของอวัยวะที่ชวยเหลือหรือนํามาซึ่งการพยุงรับ กอใหเกิดความเสถียร หรือ
เพื่อการยึดอยูของชิ้นงานอวัยวะเทียม ควรไดรับการปกปองเก็บไว           
6.ทันตแพทยควรมีความเขาใจลักษณะการเจริญเติบโตที่ปกติ เพื่อสามารถบอกได ถึง
ความเบี่ยงเบนแปรปรวนที่ไดเกิดขึ้น และประเมินได 
7.ทันตแพทยควรมีความเขาใจ เรื่องกระบวนการหายของแผลในชองปาก และอวัยวะ
โดยรอบของกระดูกและเยื่อออน 
8.การอักเสบ  อาจเปนสาเหตุตอการเปลี่ยนแปลงรูปลักษณะที่ปรากฏเห็น  และ 
เปลี่ยนแปลงระบบการทํางานของเยื่อออนในชองปาก 
9.การตรวจทางปริทันตจําเปนตองประเมินขอมูลตอไปนี้ 

ก. ลักษณะพยาธิสภาพทางปริทันตทั่วไป   รวมถึงการประเมิน 
     รูปโครงภายนอกของเหงือกและอวัยวะขางเคียง 
ข. ระดับการอักเสบของเหงือกที่เปนอยูในขณะนั้น 
ค. วัดความลึกรองปริทันต เพื่อกําหนดระดับเหงือกยึด และ 
     ชวยใหขอมูลสุขภาพพื้นที่ใตผิวเหงือก 
ง. สภาพที่ปรากฏ และ การกระจายของแผนคราบจุลินทรีย 
    และหินน้ําลาย 
จ. ระดับการโยกของฟน 
ฉ. มีปริมาณ และคุณภาพภาพรังสีเพียงพอ 
ช. บันทึกระดับการสูญเสียเหงือกยึด  

10.หากตองผาตัดเพื่อหาชนิดโรค ควรสงตอผูปวยไปยังทันตแพทยปริทันตผูเหมาะสม   
11.ทันตแพทยและผูปวยควรเขาใจผล และปฏิกิริยาของยา 
12.เยื่อออนในชองปากจะถูกรบกวนจากฟนปลอมถอดไดที่กําลังใสอยูขณะนั้น 
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13.การบดกัดฟน (Bruxism) อาจกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในทางการทําลาย ตอเนื้อเยื่อที่
รองรับฟนปลอมถอดได 
14.ลักษณะความหนาแนนของกระดูกที่ปรากฏจากภาพถายรังสี มิไดมีความหมายเสมอวา 
ไดมีการตอบสนองอยางที่ตองการ จากการรับแรงจากฟนปลอม ดวยเหตุที่การสนองตอบ
ตอแรงอยางเหมาะสม อาจพบไดทั้งในกระดูกที่มีลักษณะหนาแนน และกระดูกที่พรุน 
15.การละลายตัวของกระดูกอาจเกิดไดจากสหปจจัย 
16.อายุวัย เปนสาเหตุหนึ่งตอความเปลี่ยนแปลงของอวัยวะ และ หนาที่ของเนื้อเยื่อตาง ๆ 
การเปลี่ยนแปลงนี้ อาจมีผลตอการตอบสนองของผูปวยตอฟนปลอม 
17.การสูญเสียมิติกระดูกที่รองรับฟนปลอมประเภทตาง ๆ อาจนําไปสูการสูญเสีย มิติดิ่ง
สบฟน (Vertical Dimension of Occlusion) 
18.โดยทั่วไปการกําหนดมิติดิ่งสบฟน เปนเรื่องของกระบวนการ การตัดสินใจ ที่ปกติ
วิธีการและแนวทางที่ใชจะรวมถึงหัวขอตาง ๆ ตอไปนี้ 

ก.  การวัดระยะ 3 ม.ม. นอยกวามิติดิ่งขณะพัก (Physiologic rest dimension) 
ข.  การประเมินระยะแคบสุดขณะพูด   (Closest speaking space) 

            ค.  การรับรูทางสัมผัส (Proprioception) หรือทางเลือกของผูปวย           
 ง.  การกลืนใชแทงกรวยขี้ผ้ึงชนิดนิ่มบันทึก (Swallowing on soft wax cones) 
            จ.  ความสัมพนัธแนวขนานระหวางสันเหงือกบนและลาง 
            ฉ. ประเมินลักษณะปรากฏทั่วไปของใบหนาสวนกลาง เมื่อมองดานขาง 
19.มิติดิ่งขณะพัก เปนเพียงตําแหนงหนึ่งของทาพักที่อาจเปลี่ยนแปลงได 
20.การบันทึกความสัมพันธของขากรรไกรบน-ลาง เมื่อขากรรไกรลางอยู ณ ตําแหนง 
ทายสุดของการหมุน (Terminal Hinged Position) พิจารณาไดวา เปนองคประกอบจําเปน 
ตอสรุปขอวินิจฉัยโรค 
21.การปรับเปลี่ยนมิติดิ่งสบฟน ตองการการตัดสินใจที่ดี และระมัดระวังเปนอยางยิ่ง เมื่อ
ตําแหนงมิติดิ่งเดิมจะตองถูกปรับเปลี่ยน จําเปนทดลองตําแหนงใหมเปนระยะเวลาหนึ่ง 
เพื่อยืนยันวาตําแหนงนั้นเปนตําแหนงใหมที่รางกายยอมรับได 
22.ตําแหนงสบที่มีฟนสัมผัสกันมากที่สุดนั้น   ฟนหลังควรสัมผัสกันอยางกลมกลืน การ
สบสัมผัสที่ผิดปกติ อาจเปนสาเหตุตอการเปลี่ยนตําแหนงของขากรรไกรลาง 
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23.การสบฟนที่เกิดขึ้นโดยงานทันตกรรมประดิษฐประเภทตาง ๆ   ควรประเมินผลเปน
ระยะ ๆ 
24.แบบจําลองฟนและขากรรไกรหรือชิ้นหลอศึกษา ที่ยึดอยูในตําแหนงถูกตองนั้น เปน
สิ่งจําเปนตอการวินิจฉัยโรค และการวางแผนรักษา 
25.แผนการรักษา การเตรียมชองปาก และการออกแบบฟนปลอมชนิดถอดได ถือเปน
ความรับผิดชอบโดยตรงของทันตแพทย   กอนเตรียมชิ้นหลอหลัก (Master cast) และ
สงไปยังชางทันตกรรมหรือหองปฏิบัติการทันตกรรมประดิษฐ เพื่อทําโครงสรางฟน
ปลอม 
26.เครื่องสํารวจทางทันตกรรม (Dental surveyor) ใชชวยวิเคราะห   พ้ืนผิวสวนแข็ง และ
สวนออน ของอวัยวะในชองปากและขากรรไกร 
27.ปจจัยเลือกฟนหลักของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ประกอบดวย 
               ก. อัตราสวนความยาวระหวางซี่ฟนและรากฟน 
               ข. จํานวนรากฟน 
               ค. รูปลักษณะ และความโคงรากฟน 
               ง.  ปริมาณกระดูกรองรับ 
               จ. การลมเอียงของฟน (ตําแหนงในขากรรไกร) 
               ฉ. การโยกของฟน (สุขภาพของเยื่อปริทันต) 
               ช. การประเมินแรงเครียด 
               ซ.  การตอบสนองตอแรงเครียดในอดีต 
               ฌ.  ความสามารถตอการบูรณะไดของฟน 
               ญ. ความสัมพันธการสบฟน 
               ฎ. รูปเคาซี่ฟน (Crown contour) 
               ฏ. การควบคุมแผนคราบจุลินทรีย 
               ฐ. ความตองการใชงานที่ใกลจะเกิดขึ้น 
28.ขั้นตอนแผนรักษาสําหรับผูปวยที่จะใชรากเทียมที่เขาไดกับชีวภาพ ควรครอบคลุมถึง 
การทดลองเรียงซี่ฟนปลอม และตกแตงฐานฟนปลอมในชิ้นหลอศึกษา ที่ไดยึดกับเครื่อง
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จําลองขากรรไกรแลว   การวินิจฉัยกอนผาตัดฝงรากเทียมเปนสิ่งจําเปน เพื่อกําหนด
ตําแหนง และความเอียงชิ้นรากเทียม 
29. โรค หรือสภาวะทางรางกาย ที่มีผลตอพยาธิสภาพ และเปนสาเหตุของ โรคปริทันต
หรือ ภาวะของเยื่อปริทันตมีแนวโนมจะเปลี่ยนแปลง ควรมีการชันสูตร คนหา เพื่อ
วางแผนรักษาที่เหมาะสม 
30.หากเปนไปได ควรสรางภาวะทางปริทันตที่เหมาะสม กอนบูรณะดวยงานทันตกรรม
ประดิษฐลักษณะถาวร   หลังจากตรวจผูปวยอยางละเอียดแลวการวินิจฉัยโรคปริทันตจะ
เปนประโยชน ตอการจัดแผนรักษา   กรณีนี้การสงผูปวยไปยังทันตแพทยปริทันตอาจชวย
ไดมาก 
31.การตัดสินใจเลือกรักษาผูปวยดวยงานประเภทติดแนนหรือถอดไดนั้น โดยรวมแลว
ขึ้นอยูกับ ตําแหนง จํานวน สภาวะ และ อวัยวะรองรับฟนหลัก รวมทั้งขนาดรูปรางของ
สันเหงือกวาง 
 

การทํานายโรค หรือการพยากรณโรค  (Prognosis) 
1.การทํานายโรค เปนความคิดเห็นหรือการตัดสินที่ใหกอนเริ่มตนรักษา เกี่ยวของกับการ
ทํานายผลสําเร็จของการรักษา และประโยชนของงานบูรณะหรืองานรักษานั้น 
2.การทํานายผลลัพธของงานบูรณะ   และทํานายโรคของฟนธรรมชาติ เกี่ยวของตรงตอ
อิทธิพลทางบวก ที่เกิดจากอนามัยชองปาก และการควบคุมปริมาณแผนคราบจุลินทรีย 
3.สุขภาพที่ดีของชองปาก   ควรเกิดกอนใสงานบูรณะประเภทถาวร 
4.การเลือกวัสดุที่เหมาะสม และความชํานาญในการบําบัด ชวยยกระดับความสําเร็จของ
การบําบัดรักษานั้น 
5.ความทนทานของเนื้อเยื่อ และความสามารถปรับตัวของผูปวย มีอิทธิพลตอการทํานาย
อนาคตของงานทันตกรรมประดิษฐชนิดฟนรองรับ 
6.การเขากันไดระหวางทันตแพทยกับผูปวย และ กิริยาของทันตแพทยระหวางงานรักษา 
มีอิทธิพลตอความสําเร็จ 
7.สุขภาพทั่วไปและโภชนาการ อาจมีอิทธิพลตอการใชฟนปลอมทุกชนิดของผูปวย 
8.ปจจัยทางจิตวิทยาที่ปรากฏ อาจเปนอุปสรรคตอความสามารถที่จะใชฟนปลอม 
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9.ความสําเร็จตอการใสฟนมีแนวโนมเลวลง หากขอบกพรองทางสรีระมีมากขึ้น 
 
การรักษากอนบูรณะ 
     ก.  ทั้งระบบและเฉพาะตําแหนง 
1.อาการของโรคทางระบบตาง ๆ เชน เบาหวาน การขาดไวตามิน ความไมสมดุลของ
ฮอรโมน อาจสําแดงขึ้นโดยเยื่อบุชองปากเปลี่ยนแปลง สิ่งนี้อาจบงชี้วา จําเปนตองรับการ
รักษาเพิ่มเติม กอนเริ่มตนรักษาทางทันตกรรมประดิษฐ 
2.ผูปวยทางทันตกรรมประดิษฐที่เนื้อเยื่อมีการตอบสนองอยางไมนาพอใจ และบุคคลที่มี
ความรูสึกไว อาจไดประโยชนจากคําปรึกษาดานโภชนาการ 
3.ความสําเร็จของฟนปลอมชนิดถอดไดจะมีมากขึ้น หากไดเตรียมหนวยโครงสราง
รองรับตาง ๆ อยางเหมาะสม 
4.ตองตระหนักวา การปรับสภาพเยื่อชองปาก และ กลามเนื้อบริเวณใบหนา เปนเรื่อง
สําคัญสําหรับผูปวยที่ใชฟนปลอมชนิดถอดได 
5.สภาวะทางอารมณของผูปวย อาจมีอิทธิพลตอความสําเร็จในงานทันตกรรมประดิษฐ 
6.การอาเจียนที่กระตุนเกิดจากฟนปลอม อาจมีเหตุปจจัยทางจิตวิทยา 
      
     ข.  การใหการศึกษาแกผูปวย 
1.ผูปวยที่ไดรับการบอกกลาว มักจะยอมรับและรวมมือมากกวาผูปวยที่มิไดรับการบอก
กลาว 
2.โปรแกรมที่ใหการศึกษา การสอน และอภิปรายเกี่ยวกับการดูแลทางทันตกรรม ควร
ตอเนื่องโดยตลอดระยะเวลาที่รักษา รวมทั้งนัดที่เรียกผูปวยกลับมาภายหลัง 
3.ขอมูลตาง ๆ ทั้งที่กลาวโดยวาจา และพิมพเปนขอเขียนไว เปนเรื่องแนะนําที่ชวยผูปวย
ใหเขาใจ และยอมรับเปาหมายของการรักษา 
4.หากผูปวยไดฝกฝนดูแลอนามัยชองปาก ความสําเร็จในงานรักษาทางทันตกรรมจะดีขึ้น
อีก    ดังนั้นจึงเปนเรื่องที่อยูในความรับผิดชอบของทันตแพทย   ตองสอนขั้นตอนตาง ๆ 
เหลานั้น และผูปวยรับผิดชอบที่จะปฏิบัติ 
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5.เปนการเหมาะสมที่จะกลาววา “เปนการรักษาทางทันตกรรมประดิษฐ” มากกวาที่มุง
สนใจแตเพียงสรางชิ้นฟนปลอม 
6.ผูปวยควรศึกษาถึงคุณคา และ ขอบกพรองของฟนปลอม 
7.ผูปวยควรไดการบอกกลาว ถึงการละลายตัวของกระดูกที่สันเหงือกวางวา มีความ
แตกตางในระดับปริมาณที่คาดหวังไมได และสิ่งนั้นจะมีผลตอความแนบ และการทํางาน
ของฟนปลอม 
8.การรักษาโดยฟนปลอมเปนสิ่งจําเพาะบุคคล และไมอาจสรางมาตรฐานใหเทากันได 
9.ผูปวยควรไดรับการเตือนถึงอันตรายที่ “ทําโดยตนเอง” เรื่องใชชุดวัสดุเสริมฐาน
สําเร็จรูป และการใชดวยตนเองนั้นควรละเวน 
10.ผูปวยที่คาดหวังสูง ควรไดรับการบอกเลากลาวถึงการปรับตัวของระบบประสาท-
กลามเนื้อวากอใหเกิดความสําเร็จในการใสฟนชนิดถอดได 
11.ผูปวยที่รับการฉายรังสีบริเวณศีรษะและลําคอนั้น ควรไดรับการสอนวิธีควบคุม
ปริมาณแผนคราบจุลินทรีย และ ควรไดรับการทําความสะอาดเปนระยะ ๆ ซึ่งสิ่งนี้เปน
สวนหนึ่งของการดูแล การตรวจอยางละเอียดเปนสิ่งจําเปน และการใชฟลูออไรดดวย
ตนเองควรทําทุกวัน 
12.การใหการศึกษาแกผูปวย และควบคุมโรค ควรรวมสิ่งตาง ๆ ดังตอไปนี้                 
 ก.  การสอนเกี่ยวกับการวินิจฉัยโรค เหตุของโรค และผลตามมาของโรค 

ข.  การฝกฝนเฉพาะบุคคลควบคุมแผนคราบจุลินทรีย  และ การดูแลชิ้นงาน 
     ทันตกรรมประดิษฐ    

13.ผูปวยควรไดรับขอมูลดังตอไปนี้กอนจบสิ้นการศึกษา 
 ก. การทํานายโรค ทั้งทางปริทันตและทันตกรรมประดิษฐวา มีอิทธิพลมาจาก
      อาหาร โรคทางระบบทั่วไป  และความสามารถที่คงไวซึ่งภาวะแวดลอม ที่ 
       ปราศจากคราบจุลินทรีย 
            ข.  แมจะไดรับการดูแลโดยบุคลากรในสาขาอาชีพก็ตาม โรคปริทันตอาจเกิดขึ้น     
                 อีกได 

 ค. เมื่อเก็บฟนที่รักษาโรคปริทันตแลว   แตยังเปนที่นาสงสัยถึงสภาวะใน อนาคต 
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 เรื่องอายุการใชงานกับงานบูรณะวาอายุการใชฟนนั้นอาจจะสั้นลงหากเปนไป
ได ควรถอนฟนเหลานั้นออกเสียกอน หรือถอนระหวางการรักษาโรคปริทันต 

 
การรักษาสวนตาง ๆ ของชองปาก 
1.กระบวนการรักษาแตละอยาง ควรนําไปสูการถนอมรักษาเนื้อเยื่อทั้งหลายในชองปาก
และใหการทํางานตาง ๆ ยืนยาวเปนปกติมากเทาที่เปนได 
2.กอนที่โครงสรางหรือสวนตางๆ ของชองปากที่หายไปนั้น จะถูกทดแทนดวยงาน 
ทันตกรรมประดิษฐ ควรแกไขรักษาพยาธิสภาพของเยื่อแข็งและเยื่อออนเหลานั้นกอน 
การรักษาประกอบดวยกระบวนการตอไปนี้ 
              ก.  รักษาโรคปริทันต 
              ข.  กระบวนการทางศัลยศาสตรชองปาก รวมถึงการผาตัดฝงรากเทียม 
              ค.  แกไขการสบฟน 
              ง.  อุดและบูรณะฟน 
              จ.  รักษาคลองรากฟน 
              ฉ.  จัดฟน 
              ช.  ทําครอบและสะพานฟน เพื่อบูรณะฟนฟูหนาที่ และความ 
                    สัมพันธตาง ๆ ใหเหมาะสม 
3.ควรรักษาการสบฟนที่กระแทกผิดปกติอยางเหมาะสม   การรักษาอาจรวมถึง เฝอกฟน
ดานบดเคี้ยว งานบูรณะดานบดเคี้ยวประเภทตาง ๆ ปรับแตงฟนโดยเลือกตําแหนงกรอ จัด
ฟน บริหารกลามเนื้อ หรือวิธีแกไขอื่น 
4.กอนพิมพปากงานฟนปลอมชนิดถอดได   ควรพิจารณาปรับสภาพเยื่อออนหรือเหงือกที่
มีการอักเสบ ถูกระคายเคือง หรือผิดรูปไปจากเดิม 
5.หากการตรวจ พบโรคปริทันต ควรตามดวยการปรึกษาทันตแพทยปริทันต 
6.ควรรักษาพยาธิสภาพ สุขภาพของเยื่อปริทันตควรกลับคืนมาและคงตัว กอนเตรียมฟน
หลักขั้นสุดทาย 
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7.เมื่อสงผูปวยไปยังทันตแพทยปริทันต   ควรสงแผนรักษาทางทันตกรรมประดิษฐเปน
ลายลักษณอักษรไปดวยเชนกัน หากฟนที่จะเก็บเปนสวนหนึ่งของแผนรักษาทางทันต-
กรรมประดิษฐ ทันตแพทยปริทันตควรไดรับการแนะนํา เกี่ยวกับขอกําหนดของฟนที่
ตองการ สําหรับงานทันตกรรมประดิษฐในแผน 
8.แผนงานรักษาทางปริทันตอาจรวมสิ่งตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
            ก.  สอนสุขอนามัยประจําวันของชองปาก            
 ข.  กําจัดหินน้ําลายเหนือเหงือกและใตเหงือก 
            ค.  เกลาผิวรากฟนที่ไมเรียบที่ตําแหนงเหมาะสม 
     ง.  ประเมินหลังรักษา และ ย้ําถึงการดูแลสุขภาพชองปากประจําวัน 
                 พรอมกับควบคุมปริมาณคราบจุลินทรีย 
            จ.  ปรับแตงรูปรางกระดูกรอบรากฟน 
            ฉ.  จัดปรับหรือเสริมบริเวณเหงือกยึด 
            ช.  ถอนฟนซี่ที่ขาดอวัยวะรองรับที่เหมาะสม ที่มีรูปรางสวนซี่ฟนหรือตําแหนง 

     ไมเหมาะสมกับงานทันตกรรมประดิษฐกอนรักษาเหงือก   
9.ทางเลือกรักษาโรคเหงือก และฟน ที่มีสภาพทางปริทันตเลวราย อาจรวมวิธีการ              
   ตอไปนี้ 
             ก. ลดความลึกรองปริทันตโดยการผาตัดเยื่อออนและเยื่อแข็งดวยวิธีตาง ๆ 
             ข. ปลูกปะเยื่อปริทันตที่สูญเสียไป เพื่อใหมีเขตเหงือกยึดโดยเฉพาะ 
                 ที่รอบซี่ฟนที่เตรียมไวสําหรับงานทันตกรรมประดิษฐ 
             ค. ปรับดานบดเคี้ยวเพื่อลดการสบกระแทกฟน 
             ง. จัดฟนเคลื่อนฟนแบบยอย  (Minor Tooth Movement) 
10.หากผูปวยไดรับการรักษาจากทั้งทันตแพทยสาขาปริทันต และทันตแพทยสาขาทันต-
กรรมประดิษฐ การดูแลผูปวยหลังการรักษา เปนงานรวมรับผิดชอบระหวางทันตแพทยทั้ง
สองสาขานั้น 
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การประเมินผลและปรับแผนการรักษาใหเหมาะสม 
1.ภายหลังจากการบําบัดกอนงานบูรณะเสร็จสิ้นลงแลว แผนการรักษาควรไดรับการ
ประเมินอีกครั้งและแกไข ดังที่บงบอกโดยการสนองตอบของผูปวย ดังนี้ 
              ก.  การศึกษา 
              ข.  ความพยายามในการกําจัดโรคใหหมดไป 
              ค.  กระบวนการตรวจ และการทดสอบลองตาง ๆ 
2.เมื่อจบสิ้นการรักษาโรคปริทันต การดูแลรักษา รวมทั้งการประเมินสภาวะทางปริทันต
เปนระยะ การกระตุนเตือนผูปวย เรื่องการดูแลสุขภาพชองปาก และขจัดเหตุปจจัย ตาง ๆ   
เปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งยวดตอการควบคุมสุขภาพปริทันตในระยะยาว 
 

การบําบัดรักษาทางทันตกรรมประดิษฐ 
 

     l. พื้นฐานทั่วไปของงานทันตกรรมประดิษฐตาง ๆ 

     ก.  การออกแบบ การสราง และการจําแนก 
1.การเลือกและเรียงฟนเปนความรับผิดชอบของทันตแพทยที่ตองหารือกับผูปวย 
2.ควรเรียงฟนปลอม ในลักษณะที่กีดขวางการทํางานของลิ้น และกลามเนื้อใหนอยที่สุด 
และรูปรางของเพดานปากตองไมถูกรบกวนเปลี่ยนแปลง 
3.ลักษณะรูปรางสวนนอกของชิ้นงานฟนปลอม ควรเหมาะสมกับการทํางานของกลาม-
เนื้อรอบชองปาก และเนื้อเยื่อใตฐานฟนปลอมนั้น 
4.ความรูสึกรับรู และประสบการณตอชิ้นฟนปลอมเดิมของผูปวย ควรไดรับการประเมิน 
อยางระมัดระวัง กอนที่จะมีการผาตัดกอนงานทันตกรรมประดิษฐ เพื่อทําชิ้นฟนปลอม
ใหม 
5.ความสัมพันธของกอนกระดูกรอบตอฟนกรามบน (Tuberosity) ที่มีตอกอนเหงือกทาย
ตอฟนกรามลาง (Retromolar pad) จะเห็นไดชัดเจน เมื่อชิ้นหลอวินิจฉัย (Diagnostic cast) 
ไดยึดเขากับเครื่องจําลองขากรรไกร (Articulator) ณ ตําแหนงมิติดิ่งของการสบฟนที่
ถูกตอง 
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6.สมควรใหมีเนื้อที่วาง บริเวณขางตอฐานฟนปลอมบน เพื่อเอ้ือตอการเคลื่อนที่ของโคโร-
นอยโปรเซส (Coronoid process) ในพิสัยของการเคลื่อนของขากรรไกรลาง เขาไปใน
พ้ืนที่ทายตอไซโกมา (Retro-zygomatic area) 
7.ควรออกแบบสวนที่ใหการยึดอยูของฟนปลอม ถายแรงไปยังแกนแนวดิ่งของฟน เพื่อ
ประโยชนตอการควบคุมแรงเครียดทางแนวระนาบตอฟนหลักนั้น 
8.ทันตแพทยสาขาทันตกรรมประดิษฐ ควรรูและเขาใจ คุณสมบัติทางกายภาพและสมบัติ
ทางเคมี ของวัสดุทันตกรรมทั้งหมดที่ใช 
9.การเปลี่ยนแปลงเชิงมิติเกิดขึ้นกับวัสดุเรซิ่นที่ใชทําฟนปลอมระหวางการผลิต 
10.การเปลี่ยนแปลงเชิงมิติของฟนปลอม  สามารถเกิดขึ้นจากความแตกตางของ
สัมประสิทธิ์การขยายตัวทางความรอนของฟลาสก   ยิบซั่มปลาสเตอร และเรซิ่น ในการ
ผลิตฟนปลอม จําเปนตองลดการเปลี่ยนแปลงเชิงมิตินี้ใหต่ําสุด 
11.องคประกอบสี่ประการ  ที่ตองพิจารณาเมื่อสรางฟนปลอมชุดใหม  คือ  ความ 
สะดวกสบาย   ความสามารถตอการทํางานบดเคี้ยว   ความสวยงาม และการออกเสียง 
12.การออกแบบและสรางสิ่งที่จะบูรณะทั้งชนิดชั่วคราว และชนิดถาวรนั้น ควรเหมาะสม
ที่จะคงไวซึ่งเยื่อปริทันตที่มีสุขภาพสมบูรณ องคประกอบที่อยูในขายพิจารณาคือ การวาง
ตําแหนงของขอบ ความแนบสนิทของขอบ รูปเคาความปองนูนของครอบฟนและ
ความสัมพันธในการบดเคี้ยว การออกแบบทางทันตกรรมประดิษฐควรพิจารณาอัตราสวน 
ของซี่ฟนตอรากฟน ความยาวของชองวางที่ใสฟน   รูปรางของรากฟน  ขนาด  และรูปราง
ความโคงนูนของสันเหงือกบริเวณฟนหนา  ระยะดานบดเคี้ยวถึงเหงือก  ขนาดและรูป 
รางของซี่ฟน  รูปแบบการสบฟนที่ปรากฏ  และวัสดุที่จะนํามาใช 
               
     ข.  การเตรียมฟน และการจัดการกับเยื่อออน 
1.อาจใหสมมุติฐานไดวา เยื่อออนที่ตําแหนงสันเหงือกวาง มีการเปลี่ยนแปลงไปแลวจาก
การคลุมทับของฐานฟนปลอม 
2.การผาตัดอาจจําเปนเพื่อการเปลี่ยนแปลงรูปรางสันเหงือก เชน ลดปริมาณหรือกําจัดเยื่อ
ออนที่ขยับไมได และจัดวางตําแหนงของแนวยึดของเยื่อออนใหม          
3.การผาตัดอาจเปนขอบงชี้ เพื่อเพิ่มระยะหางระหวางสันเหงือก ของขากรรไกรแตละขาง 
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4.เมื่อกอนกระดูกรอบตอฟนกรามบน (Maxillary Tuberosity) อยูใกลติดชิดกับกอน
เหงือกทายตอฟนกรามลาง (Retromolar Pad) หรือเยื่อออนที่ขยับไปมาได กรณีนี้อาจตอง
ตัดกอนกระดูกรอบตอฟนกรามบน เพื่อเพิ่มระยะหางระหวางขากรรไกร ยังผลใหฐาน 
ฟนปลอมมีความเสถียรมากขึ้น และอํานวยใหสามารถจัดวางตําแหนงระดับการสบฟนได
อยางเหมาะสม    
5.เยื่อออนที่ถูกรบกวน อักเสบ เปลี่ยนรูป ควรไดรับการรักษาจนมีสภาวะสุขภาพ
เหมาะสมเต็มที่กอนการพิมพปากครั้งสุดทาย 
6.การปรับสภาพเนื้อเยื่อ (Tissue Conditioning) จะเกิดประสิทธิภาพตอเมื่อลักษณะของ
การสบฟนไดรับการปรับแตงแกไข มิติดิ่งของการสบฟนไดถูกบูรณะ ขอบของฐานฟน
ปลอมไดรับการปรับแตงใหมีขนาดพอเหมาะ และ วัสดุปรับสภาพเนื้อเยื่อนั้นไดถูกฉาบ
วางในตําแหนงที่เหมาะสม ประกอบกับมีการเปลี่ยนวัสดุ ตามระยะเวลาที่สมควร 
7.วัสดุปรับสภาพเนื้อเยื่อ (Tissue Conditioner) ที่ใชฉาบบริเวณฐานฟนปลอมสวนที่แนบ
กับสันเหงือก   สามารถชวยชดเชยการเปลี่ยนแปลงที่จะตองเกิดขึ้นจากการผาตัด 
8.กอนใสฟนปลอม ตําแหนงฐานฟนปลอมที่กดเนื้อเยื่อมากเกิน ตองไดรับการชี้กําหนด 
และกรอแตงเพื่อลดแรงกดนั้น 
9.การอักเสบของเนื้อเยื่อปกคลุมเหงือกบริเวณเพดานปาก ที่มีลักษณะหนาตัวเพิ่มขึ้น 
(Papillary Hyperplasia) อาจจําเปนตองแกไขโดยผาตัด กอนทําฟนปลอมชุดถาวร 
10.ผูปวย ควรไดรับการบอกกลาววา ความสําเร็จของงานทันตกรรมประดิษฐ ขึ้นอยูกับ
การควบคุมปริมาณแผนคราบจุลินทรียอยางพิถีพิถัน และผูปวยควรไดรับการดูแลสุขภาพ
ชองปากอยางเหมาะสม 
11.กรณีผูปวยตองรับการผาตัดแกไขขนาดของกอนกระดูกรอบตอฟนกรามบน กอน
กระดูกตาง ๆ ของขากรรไกร (Tori) หรือกระดูกสวนอื่นและเยื่อออน เพื่อกําจัดการขีด
ขวางนั้น ชิ้นหลอศึกษาหรือชิ้นหลอสําเนา อาจถูกนํามาปรับใหไดรูปรางตามตองการ 
และใชแผนพลาสติกใสสรางเคาโครงรูปเคาจําลองของสันเหงือกที่ตองการ เพื่อเปน
เครื่องมืออํานวยความสะดวกตอศัลยแพทย ใหตกแตงเหงือกไดรูปรางตามที่วางแผนไว 
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12.การเสริมขนาดสันเหงือก (Augmentation) และ/หรือ การแกไขขนาดสันเหงือกใหม 
ควรนํามาพิจารณาประกอบแผน หากสันเหงือกที่ปรากฏ มีรูปรางไมเหมาะสมสําหรับฟน
แขวน หรือพอนทิก (Pontic) ของสะพานฟน 
 

ค.  การพิมพปาก 
1.รูปทรงถาดพิมพปากเฉพาะบุคคลที่ไดออกแบบมาอยางเหมาะสม และเมื่อพิมพดวยวัสดุ
ที่เหมาะสม จะชวยงานพิมพปากสําหรับงานใสฟนชนิดติดแนน ถอดได   ฟนปลอมทั้ง
ปาก หรืองานทันตกรรมรากเทียม  
2.ถาดพิมพปากสําหรับการพิมพปากครั้งสุดทาย ควรมีมิติที่เสถียรโดยตลอดขั้นตอนการ
พิมพและการหลอแบบ 
3.วัสดุพิมพปากขั้นตนที่เปน โมเด็ลดิ่งคอมเปานด (Modelling compound) อาจนํามาแตง
เติมดวยวัสดุประเภทเดียวกัน เพื่อใชเปนถาดพิมพปากเฉพาะบุคคล 
4.การเปลี่ยนรูปของเยื่อออนที่ขยับได ไมควรเกิดขึ้น ระหวางการพิมพปากครั้งสุดทาย 
5.ขอบเขตโดยรอบของรอยพิมพที่ไดขั้นสุดทาย ควรเหมือนกับขอบเขต และรูปรางของ
ฟนปลอมที่สราง 
6.ควรขยายฐานฟนปลอมใหกวางที่สุดในขอบเขตของกายวิภาค และสรีระของชองปาก 
เพื่อกระจายแรงลัพธของเนื้อเยื่อใตฟนปลอม การขยายฐานนี้มีผลตอแรงยึด ความเสถียร 
และ ลดเศษอาหารติดสะสมใตฟนปลอม 
7.อาจควบคุมการกดเยื่อออนบางสวนขณะพิมพปาก โดยเวนชองวางของถาดพิมพปาก 
เจาะรูที่ถาดพิมพปาก และ/หรือ ควบคุมความหนืดของวัสดุพิมพปาก 
8.เมื่อพิมพปากครั้งสุดทายดวยวัสดุประเภทปลาสเตอร ครีมซิงคออกไซดยูจินอล หรือ
วัสดุที่มีลักษณะคลายคลึงกัน เพื่อทําฟนปลอมประเภทถอดไดทั้งปากหรือฟนปลอม
บางสวนชนิดถอดไดนั้น ปริมาณชองหางระหวางถาดพิมพปากกับเนื้อเยื่อจําเปนตองมี 
และปรากฏกอนการพิมพนั้น 
9.หากมีปญหาเรื่องอาเจียนขณะพิมพปาก ใหจัดตําแหนงผูปวยนั่งตัวตรง หรือใชยาชา
เฉพาะที่แบบฉีด   หรือทายาชาอยางเหมาะสมที่บริเวณเพดานออนและโคนลิ้น เพื่อชวย
ลด และจัดการปญหานี้ 
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10.สําหรับวัสดุพิมพปากแตละชนิด ควรปฏิบัติตามคําแนะนําโดยบริษัทผูผลิต เพื่อ
ผลลัพธเหมาะสมสูงสุด 
11.การทําชิ้นหลอศึกษา อาจชวยใหขอมูล ไดศึกษาสิ่งที่เปนประโยชนจากผูปวย ไดทราบ
การไวตอความรูสึกของเนื้อเยื่อขณะพิมพปาก แนวโนมการอาเจียน ความทนทานของ
เนื้อเยื่อในชองปากตองานทันตกรรม และการขยับเคลื่อนของลิ้นในลักษณะที่นาพอใจ 
หรือไมนาพอใจ เปนตน 
 
     ง.  ชิ้นหลอตาง ๆ 
1.ควรเลือกใชวัสดุทันตกรรมประดิษฐทั้งหมดอยางระมัดระวัง หากเปนไปไดวัสดุ
เหลานั้น ควรมีคุณสมบัติตามขอกําหนดของสมาคมทันตแพทยอเมริกัน และ ควรใชวัสดุ
โดยปฏิบัติตามคําแนะนําของโรงงานผูผลิต 
2.เพื่อใหไดชิ้นหลอ ที่มีมิติแมนยําถูกตอง วัสดุพิมพปากควรมีคุณสมบัติที่เขากันไดกับ 
ยิบซั่มปลาสเตอรที่ใชเทแบบ และวสัดุหลอแบบอื่น ๆ  
3.ควรเทแบบทันทีหลังจากกระบวนการพิมพปากเสร็จสิ้น หรือในชวงระยะเวลาที่แนะนํา 
โดยบริษัทผูผลิตวัสดุพิมพปากนั้น ๆ 
4.ควรปฏิบัติตามคําแนะนําจากบริษัทผูผลิต เรื่องสัดสวนผงตอน้ํา เมื่อผสมวัสดุเทแบบ 
5.หากเทแบบเพียงครั้งเดียว เมื่อเทแบบแลว ไมควรจับรอยพิมพควํ่าลงกอนปูนแข็งตัว   
ควรตอฐานภายหลัง โดยผสมปูนเปนครั้งที่สอง หรือ ทําขอบทํานบรอบรอยพิมพ 
(Boxing)   
6.ชิ้นหลอที่ไดจากรอยพิมพ ควรมีรายละเอียดครบถวนและมิติถูกตอง รวมทั้งบริเวณขอบ
รอยพิมพ 
7.ไมเหมาะที่จะทําชิ้นหลอหลักดวยปูนปลาสเตอร 
8.เมื่อจําเปนตองแชชิ้นหลอในน้ํา ไมสมควรใชน้ําประปา   ควรใชน้ําละลายปูน (Slurry 
water) ที่มีความอิ่มตัวแทน ทั้งนี้เพื่อเพื่อปองกันการกรอนละลายตัวของผิวชิ้นหลอ 
9.ชิ้นหลอศึกษานั้น ชวยวินิจฉัยโรค ชวยวางแผนการรักษา ชวยใหการศึกษาตอตัวผูปวย 
และถือเปนบันทึกถาวรของสภาวะชองปากขณะนั้น 
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10.ชิ้นหลอศึกษา ที่ยึดในเครื่องจําลองขากรรไกรอยางถูกตอง โดยปราศจากฟนปลอม
ถอดไดของผูปวย อาจจําเปนตอการประกอบการวางแผนรักษา 
11.ชิ้นหลอศึกษาที่ไมมีรอยกรอขูดขีดหรือการทําการใด ๆ อาจเปนสวนประกอบสําคัญ
ตอบันทึกการรักษาของผูปวย 
12.ควรใชวิธีการที่เหมาะสม เพื่อปองกันสวนฐานบันทึกหรือสวนสบบันทึก (Occlusion 
Rim) ติดกับชิ้นหลอ หรือทําใหชิ้นหลอผิดรูปไป 
13.การแตงขี้ผ้ึงเพื่อวิเคราะห การวางเรียงซี่ฟน หรือกระบวนการเบื้องตนอื่น ๆ ที่ทําตอ
ชิ้นหลอ ที่ไดยึดเขาในเครื่องบันทึกการสบฟน หรือ เครื่องจําลองขากรรไกรมีความหมาย
เปนอยางมาก ตอการวินิจฉัยโรค วางแผน และผลิตฟนปลอมในขั้นสุดทาย 
14.การยึดชิ้นหลอเขากับเครื่องจําลองขากรรไกร ควรทําโดยใชกระบวนการ และวัสดุ ที่
ทําใหมิติ ระหวางชิ้นหลอนั้นกับฐานของเครื่องจําลองกรรไกรเปลี่ยนแปลงนอย 
15.การผสมปลาสเตอร โดยใชสัดสวนของน้ําและผงที่เหมาะสม และผสมในภาวะความ
ดันสูญญากาศ เปนสิ่งจําเปนสําหรับวัสดุเทแบบขั้นสดุทาย 
16.ชิ้นหลอควรไดรับการตัดแตงอยางเหมาะสมตามความตองการใชงาน 
17.มิติที่ถูกตองของชิ้นหลอตาง ๆ จากรอยพิมพ   อาจตรวจสอบไดโดยใชรอยของชิ้น
บันทึกดานบดเคี้ยวที่กระทําโดยตรงในปาก 
 
     จ.  การบันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกรบนและลาง 
1.ขอตอขากรรไกรทั้งสองขางสามารถขยับเคลื่อนไดในลักษณะสามมิติ 
2.บันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกรบน-ลาง ขณะที่ขากรรไกรลางอยู ณ ตําแหนง
สัมพันธในศูนย (Centric relation) เปนองคประกอบสําคัญ ตอการตรวจวินิจฉัยเชิง
เบ็ดเสร็จ 
3.ความสัมพันธในลักษณะเคลื่อนเคี้ยวนอกศูนย   อาจเกิดขึ้นระหวางขากรรไกรบน และ
ลาง กรณีที่ฟนหลังหายไป และการบดเคี้ยวเกิดขึ้นที่ฟนหนาแตเพียงสวนเดียว สมควร
ไดรับความสังเกตสนใจ กอนบันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกร 
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4.การสูญหายของฟนหลังเพียงซีกเดียว อาจเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางหัวขอตอ
ขากรรไกรลางกับเบารับ (Glenoid fossa) เมื่อเปนไปไดและเหมาะสม ควรปรับสภาวะ
หรือตําแหนงหัวขอตอขากรรไกร ในกระบวนการการบริการทางทันตกรรมประดิษฐ 
5.นิยามคํา “มิติดิ่ง” (Vertical Dimension) ที่ใชทางทันตกรรมนั้นหมายถึง ระยะของ
ใบหนาที่อาจวัดได โดยการเพิ่ม หรือ ลด ความสัมพันธระหวางขากรรไกรลาง กับขา-
กรรไกรบน (อาหรือหุบขากรรไกร) 
6.คําวา “มิติดิ่งขณะพัก” (Rest Vertical Dimension) หมายถึง ระยะของใบหนาผูปวย เมื่อ
มองจากดานขาง   ในขณะที่ขากรรไกรลางที่อยูในตําแหนงพัก มีลักษณะสัมพันธกับขา-
กรรไกรบน 
7.ตําแหนงขากรรไกรลางขณะพัก เปนตําแหนงหนึ่ง ที่ขึ้นกับปจจัยทางสรีระสภาพและ
พยาธิสภาพ  เชนเดียวกับตําแหนงทาทางอื่น ๆ ของรางกาย  ดังนั้นตําแหนงนี้อาจ
เปลี่ยนแปลงได   และอาจไมอยูในตําแหนงใดตําแหนงหนึ่งอยางถาวรตลอดชีวิต 
8.ระยะหางระหวางดานบดเคี้ยวของฟน เมื่อนําไปรวมกับมิติดิ่งของการสบฟน   มีคา
เทากับมิติดิ่งขณะพัก 
9.แมวาระยะหางระหวางดานบดเคี้ยวจะคอนขางคงที่ แตมันอาจเปลี่ยนแปลงตามเวลา 
ทวา ปกติการเปลี่ยนแปลงนั้นจะไมมาก 
10.การจัดขากรรไกรลางในทาพัก สามารถทําไดดีที่สุดเมื่อใหผูปวยนั่งหลังตรงบนเกาอี้
โดยปราศจากที่รองศีรษะ ปราศจากพนักพิงหลังรองรับรางกาย หรือเมื่อยืนตัวตรง 
11.เมื่อลักษณะการสบฟนไมมีการกีดขวาง หรือไมมีพยาธิสภาพอื่นใดแลว ขากรรไกรลาง 
มีแนวโนมจะกลับมาอยูในตําแหนงทาพักทางสรีระ (Physiologic rest position) หลังจาก
ไดเคลื่อนขยับทํางานแลว  
12.ฟนคูสบ หรือสวนสบบันทึก (Occlusion rim) ไมควรสัมผัสกัน เมื่อขากรรไกรลางอยู
ในตําแหนงทาพักทางสรีระ  
13.จุดอางอิงหลายตําแหนงที่สรางขึ้นบนใบหนา อาจใชชวยบันทึกความสัมพันธแนวมิติ
ดิ่งระหวางขากรรไกร 
14.กอนการเรียงซี่ฟนปลอมบนฐานเปนการยาก ที่จะประเมินมิติดิ่งของการสบฟนได
อยางถูกตอง 
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15.การปรับเปลี่ยนมิติดิ่งสบฟน จําตองพิจารณาอยางรอบคอบ ขอบงชี้ที่ควรกระทําคือ ใช
งานบูรณะชั่วคราวเพื่อวินิจฉัยมิติดิ่ง ที่ตั้งเปาเปลี่ยนแปลงนั้น 
16.การเปลี่ยนแปลงเนื้อเยื่อหลังใสฟนปลอม อาจเปนสาเหตุใหมิติดิ่งสบฟนเปลี่ยนแปลง
ลดลง 
17.เมื่อโครงสรางบางสวนของฟนธรรมชาติหลายซี่หายไป มิติดิ่งสบฟนอาจลดลงจาก
ระยะปกติ 
18.การบันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกรบน-ลาง จะไดผลดีที่สุด เมื่อผูปวยผอน-
คลาย 
19.ตําแหนงสัมพันธในศูนย (Centric relation) คือ ตําแหนงอางอิง ที่ใชชวยวิเคราะห
ลักษณะสบฟน ชนิดและรูปแบบการสบฟนระหวางการรักษา 
20.ตําแหนงสัมพันธในศูนย เปนลักษณะจําเพาะของผูปวยแตละราย 
21.จากเครื่องจําลองขากรรไกรเดียวกัน ตําแหนงสบฟน “สัมพันธในศูนย” ที่คาระดับมิติ
ดิ่งสบฟนหนึ่ง ๆ อาจมีตําแหนงตางจากของมิติดิ่งของการสบฟนในมิติดิ่งอ่ืน เวนแตไดมี
การบันทึกกําหนดตําแหนงของแนวระนาบ ของแกนหมุนขากรรไกรลางไวกอน 
22.การบันทึกตําแหนงสัมพันธในศูนยสมควรทําใหม หากจําเปนที่จะตองเปลี่ยนแปลงมิติ
ดิ่งเดิมของการสบฟน เวนแตไดทําการกําหนดตําแหนงแนวระนาบของแกนหมุนไวกอน 
23.ดวยเหตุผลที่การบันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกร  จะเหมาะสมตอเมื่อ
ขากรรไกรลางผอนคลาย ผูปวยควรไดรับการฝกหัดผอนคลายกลามเนื้อ ที่บังคับควบคุม
ขากรรไกรลาง กอนจะบันทึกตําแหนงความสัมพันธในศูนยระหวางขากรรไกร 
24.ตําแหนงของศีรษะมีอิทธิพลตอการบันทึกความสัมพันธในศูนย 
25.การบันทึกตําแหนงสัมพันธในศูนย   ควรกระทําดวยลักษณะที่มีแรงกดนอยที่สุดขณะ
หุบขากรรไกร 
26.ตําแหนงสัมพันธในศูนยที่บันทึกไดนั้น ควรกระทําซ้ํา ๆ ได 
27.ตําแหนงสัมพันธนอกศูนยของขากรรไกรที่บันทึกไดนั้น ใชปรับสวนประกอบของ
แนววิถีนําทางตาง ๆ ที่เครื่องจําลองขากรรไกร 



หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติ ในงานทันตกรรมประดิษฐ พ.ศ.๒๕๓๒, ประมวลศัพททนัตกรรมประดิษฐ, สมรรถนะวิชาชพี:        วิเชฏฐจินดาวณิค 36

Principles Concepts and Practices in Prosthodontics 1989,  The Glossary of Prosthodontic Terms:   by The Academy of Denture Prosthetics 
Professional Competency  Edited and translated by Vichet Chindavanig 

28.การบันทึกตําแหนงสัมพันธในศูนยสําหรับฟนปลอมชนิดถอดไดนั้น ตองการฐานรอง
ที่แข็ง และแนบสนิทกับเยื่อออนในปาก เพื่อปองกันการบิด-เคลื่อน ระหวางการบันทึกใน
คลินิก 
29.ฐานบันทึก (Record Base) ตาง ๆ ที่แนบ และมีความเสถียรบนชิ้นหลออยางเหมาะสม
พรอมกับมีดัชนีรอยบันทึกบนดานสบ อาจนําไปใชหาความสัมพันธกับชิ้นหลอที่เปนคู
สบ เพื่อตรึงยึดชิ้นหลอเขากับเครื่องจําลองขากรรไกร 
30.ฐานบันทึกบนชิ้นหลอไมควรแนบกับผิวพ้ืน ที่มีปริมาณความคอดมาก เพราะอาจทํา
ใหฐานบันทึกบิดเสียรูป หรือชิ้นหลอเสียหายได เมื่อถอด-แกะ ฐานบันทึกออก 
31.ฐานบันทึกที่ทําดวยแชลคแผน มีแนวโนมที่อาจจะบิดเบี้ยวได 
32.ฐานบันทึกที่หนามากไป อาจกีดขวางรบกวนการสบฟน ทําใหการสบสัมพันธระหวาง
ขากรรไกรขาดความแมนยํา 
33.สวนสบบันทึก (Occlusion rim) ของฐานบันทึก ควรทําดวยวัสดุที่ทําใหนิ่มไดงายหรือ
ปรับรูป ใหอยูในลักษณะที่ตองการไดงาย สวนสบบันทึกนี้ จะยึดติดกับฐานบันทึก และ
จะแข็งเมื่อเย็นตัว สวนสบบันทึกนี้จะทําหนาที่ชั่วคราว เปนดานสบฟนลําลอง และยอม
ใหพ้ืนที่บางสวนนิ่มไดเมื่อตองการ 
34.รูปทรงสวนสบบันทึก ดานริมฝปาก ดานขางแกม และดานลิ้น อาจมีอิทธิพลตอผลของ
การบันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกร   ขอพิจารณานี้สําคัญมาก เมื่อใชวิธีพิสูจน
กําหนดโดยการออกเสียง 
35.การบันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกรอาจแมนยํามากขึ้น   เมื่อออกแบบสวนสบ
บันทึก ใหมีรูปราง ตําแหนง และขนาด   มีขนาดมิติเทาที่ฟนธรรมชาติ และเนื้อเยื่อเคยคง
อยู ณ ตําแหนงนั้น 
36.หากมีการใชคันโคงใบหนา หรือเฟสโบว (Face-bow) ชนิดใชคาเฉลี่ยกําหนดเอง 
(Arbitrary face-bow)   ชิ้นบันทึกที่ได ระหวางดานสบฟนที่บันทึกในศูนย ควรมีความ
หนาของวัสดุนอยที่สุด 
37.นอกเหนือจากคาเฉลี่ยทางสถิติแลวนั้น มีปจจัยอ่ืน เชน ธรรมชาติและขอบเขตการ
บําบัดทางทันตกรรมประดิษฐ   รวมทั้งสุขภาพระบบตาง ๆ ของชองปาก เปนตน ปจจัย
เหลานี้ กําหนดรูปลักษณะรอยบันทึกการเคลื่อนขอตอขากรรไกร (Condyle) ของ
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ขากรรไกร บันทึกการเคลื่อนนี้ จะถูกนํามาใชประกอบ เพื่อกําหนดคาแนวนําขอตอ
ขากรรไกร (Condylar guidance) 
38.กระบวนการนํามายึดใหม (Remount) กับเครื่องจําลองขากรรไกรที่เหมาะสม โดยใช
รอยบันทึกที่เกิดจากขากรรไกรบน และลางชิ้นใหมนั้น เปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพ ตอ
การชี้ชัดความคลาดเคลื่อนการบันทึกการสบฟน กอนที่จะใสฟนใหผูปวย 
 
    ฉ.  การสบฟน 
1.เนื่องจากความสัมพันธระหวางขากรรไกรไมคงที่   ผลตอบสนองจากระบบประสาท
กลามเนื้อ อาจสงผลกระทบเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกร 
2.การสบฟนของผูปวย ที่บําบัดโดยงานทันตกรรมประดิษฐ สมควรไดรับการประเมินเปน
ระยะ ๆ 
3.ลักษณะการสบของซี่ฟนตรงขาม ควรวางแผนไวลวงหนา เพื่อใหขากรรไกรลาง
สามารถเคลื่อนที่ในขอบเขตมิติของมันขณะทํางานไดอยางเปนอิสระ 
4. ณ ตําแหนงสัมพันธในศูนย ควรจัดเรียงตําแหนงซี่ฟนปลอม ที่เปนซี่ฟนกรามทั้งหลาย 
ใหสบสัมผัสอยางเสมอกันกับคูสบทุกซี่ และปราศจากการสบกีดขวาง เมื่อมีการเคลื่อน
ของขากรรไกรออกจากศูนยสบนั้น 
5.เมื่อทําฟนปลอมทั้งปาก ปจจัยการสบฟนและความสัมพันธของขากรรไกร ที่อยูในความ
ควบคุมของทันตแพทยโดยตรง มีดังนี้ คือ    แนวนําฟนหนา (Anterior Guidance), ระนาบ
สบฟน (Occlusal Plane), ความสูงยอดปุมฟน (Cusp Height) และ สวนโคงชดเชย 
(Compensating Curve) 
6.การสบฟน และความสัมพันธที่เกิดตอซี่ฟนปลอม ควรเขากันไดกับภาวะทางสรีระของ
ฟนธรรมชาติที่คงเหลือ และสวนอื่น ของระบบบดเคี้ยว 
7. ณ ตําแหนงสบสัมพันธในศูนย ฟนหลังทั้งหมดควรสบสัมผัสกันอยางราบรื่น 
8.กระบวนการจัดฟนตาง ๆ วิธี อาจมีสวนสําคัญตอการแกไขการสบฟน ที่ผิดปกติมาก
เกิน หรือ การทํางานที่ผิดปกติ ที่อาจเปนอันตราย และทําลายอวัยวะดังกลาวขางตน 
9.ในขั้นตอนการทํางานทันตกรรมประดิษฐ ควรวิเคราะหการสบฟน และปรับแตงดาน
สบสัมผัสใหเหมาะสม กอนพิมพปากครั้งสุดทาย  
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10.สมควรแกไขการสบฟนที่ผิดปกติของฟนธรรมชาติเสียกอน กอนสรางดานบดเคี้ยว
ของซี่ฟนปลอมใหผูปวยที่มีฟนไมครบ 
11.เพื่อใหการตรวจวินิจฉัยการสบฟนธรรมชาติที่เหลือเปนไปได อยางละเอียดถี่ถวน 
สมควรยึดชิ้นหลอของฟน และชิ้นคูสบ ในเครื่องจําลองขากรรไกร 
12.การกระทบกันของซี่ฟนขณะพูดออกเสียง อาจเปนสิ่งบงบอกวา ระยะหางดานสบ มีไม
เพียงพอ 
13.แนะนํา ใหมีแรงกระตุนทางสรีระตอฟน และ โครงสรางของสันเหงือกวาง  
14.สมควรสรางลักษณะการสบฟนนอกศูนย (Eccentric Occlusion) แบบตาง ๆ ขึ้น ให
เหมาะสมกับภาวะทางสรีระ และขอกําหนดของระบบประสาทกลามเนื้อ 
15.มิติดิ่งสบฟน (Vertical dimension of occlusion) ที่ยอมรับได และเหมาะสม มีผลตอ
ความสามารถใชงานได อยางพอเหมาะ ระยะหางระหวางดานสบฟนควรเปนที่ยอมรับ 
เกิดความสบาย การออกเสียงเปนที่นาพอใจ และสรางรูปลักษณที่สวยงาม 
16.เมื่อเปลี่ยนแปลงมิติดิ่ง ควรปฏิบัติอยางระมัดระวังเปนอยางยิ่ง หากมิติดิ่งที่ปรากฏใน
ปจจุบันจะตองถูกเปลี่ยนแปลง แนะนําวาตองทดสอบมิติดิ่งใหมเปนระยะเวลาหนึ่ง 
เพื่อใหเกิดความมั่นใจวา มิติดิ่งใหมนี้เปนตําแหนงทางสรีระที่รางกายยอมรับได 
17.แนวนําฟนตัด (Incisal Guidance) มีความสําคัญตอการจัดวางตําแหนงฟนหนา และมี
ความสําคัญตอลักษณะรูปแบบดานบดเคี้ยวของฟนหลังที่บูรณะ 
18.การขาดความสัมพันธที่ดีของตําแหนงระหวางปุมฟน และ ความสัมพันธ (ของการสบ
ฟน) ในศูนย (Centric relation) อาจเปนเหตุใหงานทางทันตกรรมประดิษฐลมเหลว 
19.ดานบดเคี้ยวทั้งหมดของฟนปลอมชุดใหมควรไดรับการปรับแตง หลังจากผานขั้นตอน
การผลิตฟนปลอม ที่อัดอะคริลิกสวนฐานฟนปลอมแลว 
20.ลักษณะผิดปกติของการเคลื่อนหุบขากรรไกรขณะกลืน ไมจําเปนตองสิ้นสุด ณ ที่
ตําแหนงสบสัมพันธในศูนย 
21.การสรางรองทางเคลื่อนหนีออกของอาหารที่ซี่ฟนปลอม ที่ซี่กราม และซี่กรามนอย 
เปนการเพิ่มประสิทธิภาพการบดเคี้ยว 
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22.รูปรางดานบดเคี้ยว และรูปแบบของปุมฟน ควรถูกพัฒนาสรางขึ้นเพื่อสนองความ
ตองการของผูปวย   แทนที่จะสนองตอแนวคิดของรูปลักษณปุมฟน ที่มีลักษณะเปนพิมพ
เดียวเหมือนกันหมด 
23.การเคลื่อนยื่นของขากรรไกรลาง มีองคประกอบปจจัยเกี่ยวกับการบดเคี้ยว ที่สมควร
พิจารณาสองประการ  กลาวคือ สวนลาดชันขอตอขากรรไกร หรือความชันขอตอ
ขากรรไกร (Condylar Inclination) และ แนวนําฟนตัด (Incisal Guidance) ปจจัยทั้งสองนี้ 
ถูกตัดสินกําหนดโดยทันตแพทย ความตองการดานความงามของผูปวย และความจําเปน
ตอการใชงาน 
 
     ช.  การทดสอบลอง (Try-in) และ ขั้นตอนพิสูจนสอบตาง ๆ  
           (Verification procedures)   
1.เมื่อจัดเรียงฟนปลอมซี่ฟนหลัง สวนทายของซี่ฟนไมควรเกินขอบหนาของขอบเขต
ดานหนาของกอนเหงือกทายตอฟนกรามลาง (Retromolar pad) หรือไมควรวางตัวบน
ตําแหนงพื้นเอียงสวนทาย ของสันเหงือกวาง 
2.เมื่อมีฟนไมครบ มีเฉพาะฟนหนาเหลืออยูอยูเทานั้น ควรไดจัดเรียงซี่ฟนปลอมหลังลง
บนฐานบันทึกเพื่อทดสอบลองในชองปากผูปวย ทั้งนี้เพื่อพิสูจนสอบความสัมพันธ
ระหวางขากรรไกร การสบฟน และรูปลักษณะที่ปรากฏ 
 
      ซ.  ขอพิจารณาดานความงาม 
1.ฟนธรรมชาติซี่ฟนหนาตาง ๆ อาจปรากฏ เปนสีเดียวกันหมดเมื่อปลายฟนสึก ดังนั้นจึงมี
สีไมเหมือนกับซี่ฟนปลอม ซึ่งปลายซี่ฟนสวนมากจะมีความใส 
2.ฟนธรรมชาติซี่หนามักปรากฏสีเขม และมีลักษณะผิวเรียบมากขึ้น เมื่อผูปวยมีอายุมาก  
3.แบบจําลองใบหนา และการวัดสัดสวนตาง ๆ ของใบหนา    อาจชวยตอการจัดเรียงซี่ฟน
ปลอม 
4.ภาพถาย ชิ้นหลอ และภาพรังสี ที่ทําขึ้นกอนการถอนฟนออกหมดทั้งปาก เปนวิถีทางที่มี
คาตอข้ันตอนการสรางความงามใหเปนที่พึงใจ 
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5.การจัดเรียงซี่ฟนปลอมที่เปนฟนหนาอยางไมเปนระเบียบ อาจชวยเสริมใหงานบูรณะ
ทางทันตกรรมประดิษฐ แลดูเปนธรรมชาติมากขึ้น 
6.ควรประสานความสัมพันธระหวางความงามและหนาที่ ดวยการประเมิน และดวยการ
ปรึกษากับผูปวย กอนเริ่มงานบําบัดรักษา 
7.บันทึกตาง ๆ ของผูปวยกอนถอนฟน ซึ่งเปนบันทึกสวนหนึ่งของผูปวยกอนที่ฟน
ธรรมชาติทุกซี่จะถูกกําจัดออก อาจมีสวนชวยตอการบําบัดรักษาในอนาคต 
8.บันทึกมุมมองดานขางของใบหนากอนการถอนฟนจะเหมาะสมที่สุด ตอเมื่อกระทํา ณ 
ขณะที่ฟนซี่ตาง ๆ สบสัมผัสกันโดยมีพ้ืนที่สัมผัสมากที่สุด 
9.ทันตแพทยเปนผูรับผิดชอบตอความงาม ดังนั้น คําสั่งงานตอชางทันตกรรมควรมีคําสั่ง
แนะนําอยางจําเพาะ เกี่ยวกับปจจัยดานความงามดวย 
10. ทันตแพทยควรสื่อสารเรื่องสีฟนที่ไดเลือกไวกับชางทันตกรรม ดวยลักษณะการใช
ภาษาที่เหมาะสม 
11.หองทําฟนและหองปฏิบัติการ ตองการสภาวะของแสงที่คลายกัน เพื่อผลลัพธที่
เหมาะสมตอการเขากันไดของสีที่ไดเทียบไว 
12.ความงามของงานบูรณะในแงมุมตาง ๆ ควรไดมีการสังเกต ทั้งในสภาวะของแสง
ธรรมชาติ และ แสงจากหลอดไฟฟา 
13.ควรเลือกสี ในภาวะที่ลอกเลียนภาวะแสงธรรมชาติ 
14.วัสดุที่ทําฐานฟนปลอมควรมีสี และ ลักษณะพิเศษจําเพาะ คลายกับเหงือกของผูปวย 
15.ควรกําหนดความยาวของฟนหนาบน โดยจัดเรียงบนฐานบันทึก ทั้งนี้เพื่อเหตุผล
เกี่ยวกับความงาม และการออกเสียง 
16.ฟนหนาอาจจะมองดูเปนธรรมชาติดีขึ้น เมื่อใชสี และรูปรางตาง ๆ โดยผสมผสานอยาง
เปนศิลปะดวยการจัดเรียงซี่ฟนปลอมนั้น ๆ 
17.ผิวที่สะทอนแสง และลักษณะพื้นผิว มีความสําคัญอยางวิกฤติตอการเทียบสี 
18.การกรอปรับแตงซี่ฟนปลอมสําเร็จรูปทั่วไป อาจชวยเพ่ิมรูปลักษณใหดีขึ้น โดยเฉพาะ
ในกลุมผูปวยที่เปนผูใหญ 
19.ทันตแพทย ควรไดรับการฝกฝนเรื่องความรูเกี่ยวกับศาสตรของสี เพื่อเลือกเทียบสีฟน-
ปลอม ใหเขากับฟนธรรมชาติ 
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20.ขอกําหนดดานความงามของผูปวยจะไดรับการพิจารณา   หากเหมาะกับสุขภาพของ
เยื่อปริทันต   และสามารถใชงานในหนาที่ไดเหมาะสม   ความตองการดานความงามที่ไม
ยืดหยุน และเปนปฏิปกษตอขอกําหนดดานการใชงานและหนาที่ อาจทําใหสิ้นโอกาสการ
รักษา 
 
      ฌ.  เมื่อแรกใสงานบูรณะ   (Initial placement of restorations, Insertion) 
1.ควรเตรียมเวลาในนัดแรกใหมากพอ เมื่อผูปวยมาใสฟน ทั้งนี้เพื่อใหผูปวยไดเขาใจ
ความสําคัญ และรับผิดชอบตอผลสําเร็จของงานบูรณะ 
2.จําเปนตองประเมิน และ แกไขฐานฟนปลอมดานแนบเหงือกกอน จากนั้น จึงตรวจ
ประเมิน และ แกไขดานบดเคี้ยว 
3.ขั้นแรกที่ใสฟนนั้น พ้ืนที่ฐานทั้งหมด ควรตรวจดวยครีมตรวจพื้นที่กด และประเมิน 
จากนั้นจึงเลือกกรอพื้นที่ ที่ขัดขวาง และ กรอเพื่อลดแรงกดของพื้นที่บางแหง 
4.บันทึกที่เปนลายลักษณอักษรที่มอบใหแกผูปวย เกี่ยวกับการดูแลรักษา และการทําความ
สะอาดฟนปลอมและอวัยวะอื่นของชองปาก คือ สิ่งที่ย้ําสอนผูปวยตอจากการใชวาจา 
และเปนเอกสารอางอิงสําหรับอนาคต 
5.สมควรเรียกผูปวยกลับมาปรับแตงสวนจําเปน ตามชวงระยะเวลาตาง ๆ หลังจากแรกใส
ฟนไปแลว 
6.สมควรอธิบายความรูสึกตาง ๆ ที่ทั่วไปจะเกิดขึ้น และผลตาง ๆ ของการใสฟนปลอม 
กอนเริ่มใสฟนปลอม 
 

ญ.  การดูแลภายหลังใส 
1.การบําบัดรักษาทางทันตกรรมประดิษฐ เปนงานบริการตอเนื่อง ที่ไมไดยุติลงเมื่อใสฟน
หรืออวัยวะเทียมของใบหนาแลวเทานั้น 
2.ผูปวยควรไดรับการตอกย้ํา ถึงความจําเปนตอการตรวจเปนประจํา ในชวงเวลาหนึ่ง ๆ 
ทั้งนี้ เพื่อประเมินการสบฟน และการตอบสนองของภาวะแวดลอมในชองปาก ตอชิ้นงาน
ทันตกรรมประดิษฐ 
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3.ควรย้ําถึงลักษณะอาหารที่เหมาะสมสําหรับผูปวยทันตกรรมประดิษฐทุกราย 
4.ชิ้นหลอศึกษาที่ตรึงยึดในเครื่องจําลองขากรรไกร    ชิ้นหลอที่ใชรักษาและชิ้นหลออ่ืน ๆ 
ควรเก็บรักษาไวโดยทันตแพทย ขอมูลดังตอไปนี้ ที่สมควรบันทึกดวยหมึกถาวร คือ ชื่อ
ผูปวย วันที่ หมายเลขเครื่องจําลองขากรรไกร การตั้งมุมขอตอขากรรไกร และขอมูลอ่ืน ๆ 
ที่เปนประโยชน บันทึกเหลานี้เปนสิ่งมีคา ชวยตอการบําบัดรักษาในอนาคต และเปน
บันทึกขอมูลดานกฎหมายและการแพทย 
5.การดูแลหลังใสฟน ควรรวมความถึง การสนับสนุนโดยทั่วไป (การบํารุงรักษา) การ
ดูแลสภาพปริทันต และการดูแลชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐ 
 

ฎ. งานบูรณะระหวางเวลา และงานบูรณะเฉพาะกาลชนิดตาง ๆ  (Interim and                
           Intermediate Restorations)  
1.งานบูรณะเดิมอาจตองเปลี่ยนใหม หรือ พิจารณาปรับปรุงใหมภายหลังผาตัด และเมื่อ
แผลหายดีแลว  
2.อาการทางขอตอขากรรไกรอาจดีขึ้นได ดวยงานบูรณะที่สรางอยางเหมาะสม 
3.การเติม ฉาบ ดาด วัสดุปรับสภาพเนื้อเยื่อ (Tissue-conditioning Materials) ชนิดตาง ๆ ที่
ดานแนบเหงือก ของชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐเพื่องานผาตัด เปนวิธีการที่ยอมรับวา ชวย
ชดเชยการเปลี่ยนแปลงของเนื้อเยื่อ ภายหลังการผาตัด  
4.ฟนปลอมชั่วคราวชนิดถอดไดที่ใชระหวางการเปลี่ยนแปลง (Transitional removable   
partial denture)   อาจพิจารณาไดวา เปนการรักษาชั่วคราววิธีหนึ่ง กอนที่ผูปวยจะใสฟน-
ปลอมทั้งปากชนิดถอนฟนแลวใสทันที ทั้งนี้ เพื่อชวยผูปวยปรับตัว กอนใสฟนปลอมชุด
ตอไป 
5.งานบูรณะดวยฟนปลอมชนิดใสทันทีหลังถอนแบบตาง ๆ      (Immediate restorations)  
ทั่วไปแลวถูกพิจารณาวาเปนชนิดชั่วคราว ที่ตองใสฟนชุดถาวรในภายหลัง 
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ll.  ฟนปลอมชนิดติดแนน 
        ก.  การตรวจวินิจฉัย 
1.สําหรับฟนปลอมชนิดติดแนนสวนใหญนั้น ควรยึดชิ้นหลอวินิจฉัยกับเครื่องจําลอง
ขากรรไกรชนิดปรับคาไดบางสวนหรือชนิดปรับคาไดทั้งหมด ที่ยอมรับบันทึกการเคลื่อน
สบนอกศูนย (Eccentric excursive) และการสบสัมพันธในศูนย (Centric relation) 
2.ควรยึดชิ้นหลอขากรรไกรบนเขากับเครื่องจําลองขากรรไกร โดยถายตําแหนงจากคัน-
โคงใบหนา (Face-bow) 
3.รอยสํารวจการเคลื่อนทั้งหมด (Pantographic tracing) อาจชวยเพ่ิมเติมขอมูล เรื่องการ
วินิจฉัยที่เกี่ยวกับการเคลื่อนขากรรไกรผูปวย 
4.ควรประเมินชิ้นหลอที่ยึดในเครื่องจําลองขากรรไกร ดังตอไปนี้ 
              ก.  เพื่อตรวจหาตําแหนงกีดขวางการเคลื่อนในแนว 
                   ดานหนา-หลัง และดานขาง 
              ข.  เพื่อเลือกทิศทางแนววิถีการใสฟนที่เหมาะสม 
              ค.  เพื่อตัดสินใจวา  อาจตองมีการปรับเปลี่ยนมิติดิ่งสบฟน 
                   ใหเอ้ือประโยชนตอระนาบสบฟนที่ตองการ 
              ง.  เพื่อกําหนดประเภท ชนิด ของลักษณะงานบูรณะที่ตองการ 
            จ.  เพื่อชวยในการเลือกชนิด พอนทิก (Pontic) 
              ฉ.  เพื่อชวยใหการทดลองปรับสบฟน ประสบผลสําเร็จ 
5.การแตงขี้ผ้ึงวินิจฉัยแสดงงานบูรณะที่จะนําเสนอมีขอบงชี้บางกรณีดังตอไปนี้ คือ 
              ก.  เพื่อเอ้ือประโยชนตอขอมูลที่เกี่ยวของกับผลของความงามที่คาดหมายไว 

  ข.  เพื่อกําหนดปริมาณการกรอฟนที่ตองทํา 
              ค.  เพื่อชวยการสรางงานบูรณะชั่วคราวแบบตาง ๆ 
              ง.  เปนเครื่องชวยทางจักษุ ตอการปรึกษาวางแผนการรักษากับผูปวย 
              จ.  เพื่อการวางแผนดานสบฟน 
6.ชิ้นหลอชุดที่สอง ที่ยึดตรึงไวกับเครื่องจําลองขากรรไกร อาจใชเพื่อทดลองกรอเตรียม
ฟน 



หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติ ในงานทันตกรรมประดิษฐ พ.ศ.๒๕๓๒, ประมวลศัพททนัตกรรมประดิษฐ, สมรรถนะวิชาชพี:        วิเชฏฐจินดาวณิค 44

Principles Concepts and Practices in Prosthodontics 1989,  The Glossary of Prosthodontic Terms:   by The Academy of Denture Prosthetics 
Professional Competency  Edited and translated by Vichet Chindavanig 

7.ชิ้นแทนแนวนําฟนหนาเฉพาะบุคคล (Customized incisal guide table) อาจถูกสรางขึ้น 
จากชิ้นหลอเพ่ือการวินิจฉัย ที่ไดยึดไวกับเครื่องจําลองขากรรไกร 
 
     ข.  การเตรียมฟน (Tooth preparation) 
1.การเตรียมฟน ควรไดวางแผนปฏิบัติ และปฏิบัติใหไดรูปทรงเหมาะตอแรงยึด และแรง
ตานอยางพอเพียง 
2.ลักษณะรอง ลักษณะรูปกลอง หรือรูเดือย (Pinholes) แบบตาง ๆ ที่ทําเพิ่มเติมกับฟนที่
กรอเตรียม อาจชวยเพิ่มแรงตานการหลุด ของงานบูรณะโลหะหลอประเภทตาง ๆ 
3.โครงสรางฟนตองถูกกรอออกอยางพอเพียง   เพื่อคงไวซึ่งความเปนหนึ่งเดียวของงาน
บูรณะ โดยไดรับผลของความงามตามตองการ และสามารถสรางชิ้นงานบูรณะนั้นไดโดย
ไมมีขนาดที่ใหญเกินไป ปริมาณการกรอที่ตองทําจะตางกันโดยขึ้นตรงกับวัสดุบูรณะที่ใช 
              ก. การกรอลดดานบดเคี้ยว  สําหรับงานบูรณะดวยโลหะหลอ ควรมีปริมาณ     
       1 ถึง 1.5 ม.ม. ที่บริเวณปุมฟนดานลิ้นของฟนบน และปุมฟนดานขาง 
                   แกมของฟนลาง           
              ข.  การกรอเตรียมดานบดเคี้ยว ควรลอกเลียนรูปกายวิภาคของยอดปุม และ         
           รองฟนใหใกลเคียง เพื่อหลีกเลี่ยงการกรอมากหรือนอยเกินไป 
              ค.  การกรอดานรอบฟนอยางพอเพียงโดยเฉพาะบริเวณขอบ ชวยเพิ่มความ        
         แข็งตรึงใหกับชิ้นโลหะหลอ            
    ง. รูปกลอง รอง ขั้น และบา บนดานบดเคี้ยวแบบตาง ๆ อาจนํามาใชเพื่อ 
        เพิ่มความแข็งตรึงใหกับชิ้นโลหะหลอ 
4.การวางตําแหนงขอบของงานบูรณะดวยโลหะที่อยูเหนือเหงือก อาจเปนลักษณะที่พึง
ประสงค หากขอกําหนดเรื่อง การยึดอยู รูปทรงตานการหลุด และความงาม เปนที่
เหมาะสม 
            ก.  หากจําเปนตองวางตําแหนงขอบใตเหงือก  ปริมาณเขตเหงือกยึด           
        (Attached Gingiva) ควรมีปรากฏพอเพียง 
 ข.   เมื่อเปนไปได ตําแหนงขอบตาง ๆ ของงานบูรณะควรเขาถึงไดโดย 

      ทันตแพทย เพื่อกรอตกแตงขั้นสุดทาย และเพื่อใหผูปวยทําความสะอาดได 
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 ค.    หากเปนไปได  เสนขอบ  (Finish Line) ควรวางตําแหนงอยูบนชั้น 
        เคลือบฟน   บางกรณี อาจจําเปนตองกําหนดวางเสนขอบบนซีเมนตัม     
        (Cementum)  เนื้อฟน อมัลกัม หรือทอง ควรหลีกเลี่ยงการวางตําแหนง   
         เสนขอบ บนวัสดุคอมโพสิต 
         ง.    งานบูรณะไมควรมีเสนขอบบนดานบดเคี้ยวที่เปนตําแหนงสบฟน 

จ.    ระหวางกรอเตรียมฟน  การสรางเสนขอบที่ชัดเจนแบบตาง ๆ นั้นปนสิ่ง 
       พึงประสงค ตวัอยางเชน ชนิดขอบคมมีด (Knife edge) ชนิดขอบเกลาโคง 
       (Chamfer) ชนิดขอบเกลารวมกับการปาดเฉียง (Chamfer with bevel) และ 
       ชนิดขอบบารวมกับการปาดเฉียง (Shoulder with bevel) 
  ฉ. ชนิดวัสดุบูรณะที่ใช และตําแหนงซี่ฟนที่จะบูรณะนั้น 
       อาจเปนขอปจจัย    กําหนดการเลือกใชของเสนขอบ 

5.การกรอเตรียมฟน ควรกระทําโดยมีการกระทบกระเทือน ตอเยื่อในโพรงประสาทฟน
นอยที่สุด แนะนําใหใชลมและน้ําลดความรอน ระหวางกรอลดซี่ฟนดวยเครื่องมือชนิด
หมุนแบบตาง ๆ (Rotary instruments) 
6.ฟนที่รับการรักษาคลองรากแลว อาจตองทําแกน (Core) หรือ แกนและเดือย (Dowel & 
Core) เพื่อใหไดมาซึ่งการยึดอยู และ รูปทรงตาน 
7.สุขภาพของเยื่อปริทันต ควรไดรับการดูแลกอนหรือระหวางการบูรณะรักษา การสงวน
ไวซึ่งโครงสรางรองรับตาง ๆ ควรเปนขอพิจารณาลําดับแรกเมื่อออกแบบ   และสรางฟน- 
ปลอมชนิดติดแนน ควรเตรียมซี่ฟนไดอยางสัมพันธกับเนื้อเยื่อที่มีสุขภาพดี   เสนขอบ
ดานเหงือกไมควรลุกล้ํา เยื่อบุผิวชนิดเกาะยึด    (Epithelial   Attachment) 
 
     ค.  การพิมพปาก 
1.ควรเลือกวัสดุพิมพปากดวยเหตุผลเกี่ยวกับ สมบัติทางฟสิกส เคมี และสมบัติดานการ
ทํางานวา ดเีหมาะสมกับปญหาทางคลินิกที่กําลังรักษาบําบัด 
2.วัสดุพิมพปากที่ใช ควรมีคุณสมบัติตามขอกําหนดของ สภาทันตวัสดุอุปกรณและ
เครื่องมือทันตกรรม แหงสมาคมทันตแพทยอเมริกัน (ADA Council on Dental Materials, 
Instruments, and Equipment) 
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3.การใชถาดพิมพปากจําเพาะบุคคลชนิดเต็มปาก อาจชวยพิมพปากเมื่อใชวัสดุพิมพปาก
ชนิดหยุนตัวไดประเภทตาง ๆ (Elastomeric   Impression   Materials) 
4.อาจแยกเหงือกโดยใช วิธีการทาง เชิ งกล  เคมี  หรือ  วิธีการผ าตัดด วยไฟฟ า 
(Electrosurgical Method) 
             ก.   เหงือกควรมีสุขภาพดี ปราศจากการอักเสบ กอนกรอเตรียมฟนครั้งสุดทาย 
             ข.   ตองระมัดระวังไมทําลายเยื่อบุผิวชนิดเกาะยึด (Attached gingiva) 

       ไมวาจะใชวิธีการแยกเหงือกวิธีใด ๆ 
             ค.   เชือกแยกเหงือก ที่มีสารอีพิเนพฟริน (Epinephrine) ไมควรนํามาใชกับ 
                   ผูปวยที่มีโรคทางระบบหัวใจและหลอดเลือดบางประเภท ผูปวยที่มี 

       การทํางานของตอมธัยรอยดมากเกินปกติ   หรือ   ผูมีประวัติภูมิแพ 
       สารอีพิเนพฟริน 

             ง.   วิธีการผาตัดดวยไฟฟาเพื่อเตรียมเหงือก ไมควรใชกับผูปวย 
        ผูใชเครื่องชวยจังหวะการเตนหัวใจ   (Cardiac pacemaker) 

5.การคงไวซึ่งสุขภาพเหงือกที่ดีนั้น สัมพันธตรงตอการกระทําที่รอยตอระหวางฟน และ
เยื่อปริทันต   โดยอุดมคติแลว การพิมพปากไมควรขยายลึกลงไปใตขอบเหงือก อยางไรก็
ตาม บางสถานการณทางคลินิก อาจจําเปนตองวางขอบใตเหงือก    เทคนิคใด ๆ ที่รุกล้ํา 
และดันเหงือกนั้น ควรเกิดการชอกช้ํานอยที่สุด 
 
     ง.  การบันทึกระหวางดานบดเคี้ยว 
1.ชวงเวลารอกอนยึดวัสดุที่เปนรอยบันทึกดานบดเคี้ยวกับชิ้นหลอ เพื่อยึดตรึงชิ้นหลอกับ
เครื่องจําลองขากรรไกรควรมีความเหมาะสม ที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงความเที่ยงวัสดุ
บันทึกนั้นนอยที่สุด 
2.การแยกนัด ใหผูปวยมาอีกครั้ง เพื่อบันทึกสบฟน หลังจากไดชิ้นหลอปฏิบัติการที่ได
ถอดแยกออกจากรอยพิมพแลว   จะชวยใหพิสูจนสอบรอยบันทึกได ในขณะที่ผูปวยยังอยู 
3.มีวัสดุหลายชนิด และเทคนิคหลายแบบ ที่ใหชิ้นรอยบันทึกดานสบฟนที่เที่ยงตรง
แมนยํา ความชอบสวนตัว และ กรณีแวดลอมทางคลินิก จะบงบอก กําหนดวิธีใช 
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4.ใหตัดแตงรอยสบบันทึกระหวางดานบดเคี้ยว จนเหลือเพียงแตรอยประทับของปุมฟน
เทานั้น ชิ้นหลอจะวางตําแหนงบนรอยสบบันทึกไดอยางถูกตอง กอนนําไปยึดในเครื่อง
จําลองขากรรไกร 
5.หากบูรณะฟนเพียงบางซี่ อาจใชฟนตรงขามที่ไมไดกรอ สรางรอยบันทึกระหวางดาน
บดเคี้ยว    ควรใชวัสดุบันทึกโดยไมเพิ่มมิติดิ่งสบฟน    ทั้งนี้เพราะอาจสงผลคลาดเคลื่อน
ได เมื่อยึดชิ้นหลอปฏิบัติการ 
6.การบันทึกรอยดานบดเคี้ยว ลักษณะที่ฟนไมสบกันทั้งสองขาง   ควรบันทึกไวทั้งสอง
ซีกขากรรไกร (ซาย-ขวา)   ทันตแพทยควรนําทางใหผูปวยเขาสูตําแหนงสัมพันธในศูนย   
และ/หรือ ตําแหนงเคลื่อนเยื้องดานขาง 
7.ชิ้นโปรแกรมดานบดเคี้ยว (Occlusal programmer) หรือชิ้นคลุมฟนเล็ก ๆ (Jig) จะให
สัมผัสการสบนั้นหยุดในแนวดิ่ง ที่มิติดิ่งที่ตองการเปดหาง และ วิธีการนี้ชวยจัดตําแหนง
หัวขอตอขากรรไกรทั้งสองขางในตําแหนงเหมาะสม 
8.ชิ้นบันทึกตําแหนงเยื้องขาง อาจทําโดย นําทางใหผูปวยเคลื่อนไปดานขาง จนยอดปุม
ฟนบน-ลาง ชนสัมผัสกัน และ ความสัมพันธ ณ ตําแหนงนี้จะถูกบันทึกดวยวัสดุ 
9.การบันทึกความสัมพันธในศูนย เพื่อยึดชิ้นหลอเขากับเครื่องจําลองขากรรไกร ควรมีชิ้น
บันทึกจํานวนอยางนอยสองชิ้นดวยกัน 
10.หากชองที่ซี่ฟนหายไปมีขนาดใหญหรือกวางมาก การบันทึกระหวางดานบดเคี้ยว
สําหรับฟนปลอมชนิดติดแนน ควรทําโดยใชฐานบันทึกที่เสถียร ที่สรางบนชิ้นหลอหลัก 
(Master cast) 
11.การสรางรอยบันทึกระหวางดานบดเคี้ยว การจัดตําแหนงชิ้นหลอ และ การยึดชิ้นหลอ
เขากับเครื่องจําลองขากรรไกร ถือเปนความรับผิดชอบของทันตแพทย 
 
     จ.  งานบูรณะชั่วคราว 
1.ชิ้นงานบูรณะชั่วคราว ควรมีคุณภาพที่เทาเทียมกับงานบูรณะชิ้นจริง ไดแก ขอบแนบ
สนิท สวยงาม รูปรางและการใชงาน ซึ่งชวยคงไวซึ่งสุขภาพของฟนหลัก และเนื้อเยื่อ
รองรับตาง ๆ 
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2.วัสดุหลายชนิดไดรับการยอมรับ และใชเปนงานบูรณะชั่วคราวตาง ๆ    อิทธิพลตอการ
เลือกใชวัสดุนั้น ๆ คือ ตําแหนงซี่ฟนในขากรรไกร รูปแบบของการกรอเตรียมฟน 
ระยะเวลาการใชงานที่คาดหวัง ไมวาจะเปนหนวยงานเพียงซี่เดียว หรือเปนสะพานฟน 
 
     ฉ.  ขอพิจารณาดานบดเคี้ยว 
1.ความสัมพันธลักษณะปุมฟนตอสันขอบของฟน (Cusp-marginal ridge occlusal 
relationship) พบไดมากในการสบฟนธรรมชาติของผูใหญ ลักษณะรูปแบบกายภาพนี้อาจ
นํามาใชสรางงานบูรณะ ไมวาจะเปนงานหนวยเดียว หรือ งานบูรณะหลายหนวย 
2.ความสัมพันธลักษณะปุมฟนตอแองกลางฟน (Cusp-fossa   occlusal   scheme) ไมคอย
พบในฟนธรรมชาติ ลักษณะนี้ใชบอยเพื่อชวยใหฟนที่อยูขางเคียงและฟนคูสบ ที่มีการ
บูรณะดวยชิ้นโลหะหลอ ไดรับทิศทางแรงตาง ๆ บดเคี้ยว ลงสูแนวแกนกลางของซี่ฟน 
มากขึ้น 
3.ลักษณะการสบทํางานเปนกลุม (Group-function Occlusion) อาจกระจายแรงบดเคี้ยวไป
ยังดานทํางานขณะ (ขากรรไกร) เคลื่อนไปทางขาง 
4.เทคนิคการสรางดานบดเคี้ยว ลักษณะที่เคลื่อนใชงานจริง (Functionally generated path 
occlusion) เปนวิธีการหนึ่งที่มีประสิทธิภาพ ตอการพัฒนาลักษณะการสบทํางานเปนกลุม 
ในงานบูรณะดวยชิ้นงานบูรณะที่เปนโลหะหลอ 
5.ลักษณะการสบประเภทปกปองซึ่งกันและกัน   (Mutually protected occlusion) อาจ
เหมาะสม เมื่อสุขภาพเยื่อปริทันตของฟนหนาดีพอ   มีความสัมพันธของขากรรไกรชนิดซี่
กรามสัมพันธแบบที่หนึ่ง (Angle class I) และฟนหลังไมมีการเรียงตัวโคงกลับในลักษณะ
ที่ปุมฟนของฟนบน และลาง สบกระแทกกัน เมื่อเคลื่อนขากรรไกรไปดานขาง 
6.การสบชนิดปกปองซึ่งกันและกันนี้ ฟนหนาสัมผัสกัน เมื่อขากรรไกรลางเคลื่อนออก
นอกศูนยในทิศทางใด ๆ การสบสนิทระหวางปุมฟนเกิดพรอม ๆ กัน ณ ตําแหนงสัมพันธ
ในศูนย และแรงบดเคี้ยวถูกถายลงไปยังแนวแกนรากของฟนหลัง ฟนหนาจะปกปองฟน
หลังเมื่อมีการเคลื่อนไปนอกศูนยสบ และฟนหลังจะปกปองฟนหนาเมื่อสบในตําแหนง
ระหวางปุมฟน (Intercuspal position) 
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7.การสัมผัสกัน (ของซี่ฟน) ที่นอกศูนยสบ ณ ตําแหนงดานเกิดดุล (Balancing side) ถูก
พิจารณาวาเปนลักษณะที่ไมตองการ ทั้งในกลุมการสบประเภทสบทํางานเปนกลุม หรือ
การสบชนิดปกปองซึ่งกันและกัน 
8.เมื่อบูรณะฟนหนา ตองระวังเรื่องการครอบเหลื่อมกัน (Overlap) ของซี่ฟนในแนวดิ่ง
และแนวระนาบ และตองระวังเรื่องลักษณะรูปทรงดานลิ้นของซี่ฟนบนที่บูรณะนั้น 
เพื่อใหการเคลื่อนบดเคี้ยวราบรื่น เมื่อเคลื่อนขยับขากรรไกรไปในทิศตาง ๆ 
9.หากมิติดิ่งสบฟน จําเปนตองถูกเพิ่มขึ้นหรือลดลงดวยงานบูรณะ แนะนําวา ควรมีเวลา
หลายสัปดาหหรือหลายเดือน ใหผูปวยใชระยะมิติดิ่งที่ตองการนั้นเสียกอน กอนจะสราง
งานบูรณะที่เปนชิ้นจริง หรือชิ้นถาวร (Definitive restoration) 
 
     ช.   การลองชิ้นงานหลอ และพิสูจนสอบ  (Casting Try-in and Verification)         
1.เมื่อแกะงานครอบชั่วคราวออก ควรตรวจฟนที่กรอเตรียมไวแลวนั้นอยางระมัดระวัง วา 
ปราศจากซีเมนตที่ใชยึดชั่วคราว หรือ เศษสิ่งสกปรกอื่น ๆ กอนที่พยายามใสครอบชิ้นงาน
บูรณะชิ้นถาวรลงไป 
2.กอนที่จะยึดหรือใสงานบูรณะชิ้นจริงลงบนฟนที่ไดกรอเตรียม อาจใชกลองจุลทรรศน
ชนิดสองตา ตรวจสอบพื้นผิวภายในชิ้นงานหลอบูรณะตาง ๆ เพื่อใหมั่นใจวา ปราศจาก
ปุมเม็ดเล็ก ๆ ที่เกิดจากวัสดุหลอแบบ หรือสิ่งปนเปอนจากชั้นวัสดุที่เคลือบฉาบผิวชิ้นงาน 
3.อาจใชวัสดุแสดงผิว (Disclosing medium) ตรวจสอบผิวดานในของชิ้นงานบูรณะวา   มี
ขอบกพรองใดบาง ที่ทําใหชิ้นงานไมลง หรือเขาที่อยางสนิทแนบกับฟนที่เตรียม 
4.ดานประชิดของชิ้นงานบูรณะประเภทติดแนน ตองสัมผัสกับซี่ฟนขางเคียงแนนพอดี ที่
ใหไหมขัดซอกฟนผานได ทั้งนี้เพื่อคงไวซึ่งสุขอนามัยที่ดีของชองปาก 
5.การออกแบบฟนแขวนหรือพอนทิกนั้น ควรใหสัมผัสกับสันเหงือกวางอยางไมมีแรงกด
เกิน (Passive manner) 
6.ควรออกแบบสวนปลายลางของพอนทิก และปรับแตงใหผูปวยสามารถเขาถึงได เพื่อทํา
ความสะอาดดวยวิธีตาง ๆ อยางเหมาะสม 
7.การปรับดานบดเคี้ยวบนงานบูรณะชิ้นถาวร ควรกระทําโดยใชเข็มกรอ ที่ผิวเรียบ
ละเอียด   ประกอบกับใชวัสดุตัวกลางที่มีลักษณะเปนแผนบาง เพื่อทําเครื่องหมายรอยสบ 
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8.แถบพิสูจนรอยสบ (Articulating strip) หลายแบบ หลายสี อาจใชเพื่อชวยจําแนก
แยกแยะความตาง ของการสบในศูนย และการสบนอกศูนยที่สบไมราบรื่น ที่ตรวจสอบ
แกไข ในขั้นตอนกรอปรับแตงชิ้นงานถาวร 
9.อาจใชวิธีการนํามายึดใหมตาง ๆ วิธีกัน (Remount procedures) มาชวยปรับแตงชิ้นงาน
ถาวร หากจํานวนซี่ฟนที่บูรณะนั้นมีมากซี่ 
10.เมื่อจัดวางชิ้นบูรณะเขาที่บนซี่ฟนแลว หากมีทางเขาถึงได ควรตกแตงสวนขอบชิ้น
บูรณะชนิดโลหะหลอบนซี่ฟนนั้น 
11.เพื่อใหไดงานบูรณะเซรามิกที่สวยสมบูรณ    ทันตแพทยควรทําการตกแตง ลักษณะ
จําเพาะที่ผิวหนาเปนขั้นสุดทาย ตกแตงรูปราง รูปเคา และปรับแตงสีฟนเมื่อผูปวยอยูดวย 
12.ฟนปลอมติดแนนที่ตําแหนงฟนหนา ควรพยุงรองรับริมฝปาก และสวยงามเปนที่พอใจ
ของผูปวย และเหมาะตอขอกําหนดการออกเสียง การใชงานดวย 
13.การทดสอบลองใส ควรประกอบดวยข้ันตอนตาง ๆ ที่ตองพิสูจนสอบ คือ การลงเขาที่
อยางสมบูรณของชิ้นหลอ ความแนบสนิทของขอบชิ้นงาน ตรวจพิสูจนชองวางบริเวณ
ซอกฟน และรูปเคา ทั้งนี้เพื่อผลตอสุขภาพของเยื่อปริทันต 
 
     ซ.  การยึดติด (Cementation) 
1.กอนการยึด ควรขัดโลหะซ้ํา และขัดผิวพอรซเลน หรือเผาเคลือบ ณ ตําแหนงที่ไดมีการ
กรอแตง 
2.การยึดชิ้นงานชั่วคราวดวยวัสดุฉาบยึดชั่วคราว อาจบงบอกถึงการตอบสนองของเนื้อเยื่อ
และผูปวย 
3.วัสดุซีเมนตที่เลือกใชยึด ควรมีคุณสมบัติตามขอกําหนด ของสภาทันตวัสดุอุปกรณ และ
เครื่องมือแหงสมาคมทันตแพทยอเมริกัน 
4.วัสดุฉาบยึดชนิดตาง ๆ มีใหเลือกใชสําหรับงานบูรณะ ทันตแพทยควรเลือกวัสดุฉาบยึด 
ดวยคุณสมบัติทางฟสิกส เคมี และคุณสมบัติตอการใชงานที่เหมาะสมที่สุดตอสถานการณ
ทางคลินิกแตละแบบ 
5.ซี่ฟนควรไดรับการทําความสะอาด แยกออก (Isolated) ทําใหแหงในที่ซึ่งบงชี้ ขั้น
สุดทายควรทาวานิชเคลือบผิวสําหรับโพรงฟน (Cavity vanish) กอนยึดติด 
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6.การผสมวัสดุฉาบยึด ควรปฏิบัติตามคําแนะนําจากบริษัทผูผลิต อยางเครงครัด 
7.หากมีงานบูรณะหลายชิ้นแยกกัน และจะนํามายึดเขาที่ ชิ้นงานแตละชิ้น ควรแยกยึด ไม
ทําพรอมกัน ทั้งนี้เพื่อใหมั่นใจวาทุกชิ้นลงเขาที่อยางสมบูรณ 
8.ภายหลังวัสดุฉาบยึดแข็งตัวแลว วัสดุสวนเกินทั้งหมดตองถูกกําจัดออก เพื่อมิใหเปน
วัตถุแปลกปลอมที่ทําใหเหงือกระคายเคือง 
9.หากจําเปนควรตรวจการสบฟนซ้ําอีกครั้ง ภายหลังจากยึดติด และปรับแตง 
10.ควรอธิบายและสอนผูปวย เกี่ยวกับเรื่องขั้นตอนการรักษาสุขภาพชองปาก ดวยอุปกรณ
ชวย เชน เครื่องมือที่ใชทําความสะอาดซอกฟน และบริเวณสวนที่แนบประชิดกับเหงือก
ของพอนทิก 
11.ควรนัดผูปวยอีกครั้งหลังจากยึดติดฟนปลอมไปแลวเพ่ือดูแลติดตามผล  
 
     ฌ.  การนัดกลับมาตรวจเปนระยะ 
1.ควรถือวา การนัดกลับมาตรวจ ติดตามเปนระยะ เปนสิ่งจําเปนสวนหนึ่ง ภายหลังใสฟน
ดวยงานฟนปลอมชนิดติดแนน หากพบแนวโนมของปญหาแตเนิ่น ๆ อาจชวยปองกัน
ความลมเหลวตาง ๆ แบบของชิ้นงานบูรณะนั้นได 
 

lll. ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
 
     ก.  การปรับปรุงขั้นตอนตรวจวินิจฉัย และรักษาเพื่อเตรียมงาน 
1.การสบฟนควรเหมาะสมกับการทํางานของระบบเครื่องเคี้ยว (Stomatonagtic system) 
ในลักษณะปกติ อาจจําเปนตองรักษาผูปวยดวยเฝอกฟน (Occlusal splint) ปรับแตงดาน
บดเคี้ยว หรือจัดฟน เพื่อใหไดมาซึ่งการทํางานอยางสมดุลราบรื่นระหวางกลามเนื้อ ขอตอ
ขากรรไกร และดานบดเคี้ยวของฟน 
2.สุขภาพเยื่อปริทันตของผูปวยเปนขอพิจารณาที่สําคัญ ในการรักษาดวยฟนปลอม
บางสวนชนิดถอดได 
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3.ชิ้นหลอวินิจฉัยที่ยึดตรึงกับเครื่องจําลองขากรรไกร ชวยชี้ตําแหนงสวนประกอบฟน
ปลอมบางสวนถอดได ที่สัมพันธกับการออกแบบ สัมพันธกับความงาม และสัมพันธกับ
การใชงาน   อีกทั้งยังสามารถประเมิน ขอกําหนดตองการตาง ๆ ดานมิติและขนาด 
สําหรับการวางตําแหนงเรสท และการกรอเตรียม 
4.ชิ้นหลอวินิจฉัยเปนสิ่งจําเปน ตอการประเมินระดับการเตรียมชองปาก และการตกแตง
ฟน เพื่อออกแบบโครงสรางฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
5.แผนการเตรียมชองปากที่วางไว และการกรอตกแตงฟน อาจทําบนชิ้นหลอวินิจฉัยกอน
การเตรียมจริงในผูปวย และ สามารถรองรับการนําทางกอนไปสูขั้นตอนตาง ๆ ที่ทําใน
ชองปากจริง 
6.จําเปนตองใชเครื่องสํารวจทางทันตกรรม (Dental surveyor) เพื่อกําหนดหา ความคอด 
และระนาบนํา ที่สัมพันธกับแนวทางการถอดใส ที่ไดวางแผนไวบนชิ้นหลอวินิจฉัย 
7.ระนาบนํา (Guiding plane) คือ พ้ืนผิวขนานที่สัมผัสกับสวนแข็งตรึงของชิ้นฟนปลอม
บางสวนชนิดถอดได ผิวระนาบนําที่พอเพียงเหมาะสม ควรถูกวางแผนไวกอน เพื่อสราง
ทิศทางการใส และ ถอดฟนปลอม 
8.ดวยเหตุผลที่ชิ้นหลอวินิจฉัยทําโดยวิธีการใชถาดพิมพปากสําเร็จรูป และวัสดุพิมพปาก
ชนิดหนืด ดังนั้นมันอาจไมสะทอนสภาวะที่ขยับพับได ของกายวิภาคและการโคงพับของ
เยื่อออน ตัวอยางเชน ความลึกของรอยพับ (Vestibular depth) การเคลื่อนขยับของแถบเนื้อ
ยึด (Frenum) 
 
     ข.  การออกแบบ การสราง และการจําแนก 
1.การวางแผนการรักษา การเตรียมชองปาก และการออกแบบฟนปลอมบางสวนชนิดถอด
ได เปนความรับผิดชอบในวิชาชีพ ที่ตองทําโดยทันตแพทย กอนที่ชิ้นหลอหลักจะถูก
สงไปยังหองปฏิบัติการทันตกรรม เพื่อผานขั้นตอนการสรางชิ้นอวัยวะเทียม หรือฟน
ปลอมนั้น ๆ 
2.การจําแนกประเภทของขากรรไกรที่มีฟนไมครบ ควรจําแนกโดยจักษุพิสัยไดโดยพลัน 
การจําแนกนี้ ควรแยกแยะระหวางฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดที่รองรับโดยเนื้อเยื่อและ
ฟน กับชนิดที่รองรับดวยฟนเพียงอยางเดียว 
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3.ปรัชญาแหงการรองรับของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดนั้น อยูบนพื้นฐานการเลือก 
และ การขยายพื้นที่เพื่อกระจายแรงบดเคี้ยว 
4.วัตถุประสงคเบื้องตนขององคประกอบฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได คือ การรองรับ
โดยเรสทบนฟนหลัก และโดยฐานฟนปลอมบนพื้นที่สันเหงือกวาง ไดการยึดอยูโดย
ตะขอ และเลือกถายแรงโดยสวนประกอบที่แข็งตรึงของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
5.ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดควรบูรณะความเปนหนึ่งเดียวของขากรรไกร หรือความ
ตอเนื่องของซี่ฟนที่เรียงตัว (Arch integrity) ทั้งนี้ เพื่อปองกันการเปลี่ยนแปลงขากรรไกร
บนและลาง 
6.ขอพิจารณาที่สําคัญของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได คือ คงไว และฟนฟู สุขภาพฟน
ธรรมชาติที่เหลือ และโครงสรางรองรับอื่น ๆ และควรหลีกเลี่ยงการกดทิ่มเนื้อเหงือก จาก
สวนของฟนปลอมหรือชิ้นอวัยวะเทียมนั้น 
7.เมื่อใดก็ตาม ที่ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ไดรับการรองรับจากทั้งฟนธรรมชาติ 
และสันเหงือกวาง การออกแบบนี้ควรใชหนวยรองรับตาง ๆ ที่มีศักยภาพสูงสุด 
8.สําหรับบางกรณีนั้นเมื่อออกแบบฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได การรองรับและความ
เสถียร เปนสิ่งสําคัญเชนเดียวกับการยึดอยู   
9.การยึดอยูของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได เปนสิ่งสําคัญตอการบริหารจัดการผูปวย 
โดยเฉพาะในชวงเดือนแรก หลังจากใสฟน 
10.ควรสรางฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ที่ถายทอดแรงจากดานบดเคี้ยว ลงสูแนวใกล
ขนานตอแกนฟนหลัก 
11.การออกแบบ รูปเคา และการตกแตงขั้นสุดทาย สําหรับฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
ควรมีผลตอการลดปริมาณการติดของอาหาร 
12.การสํารวจชิ้นหลอวินิจฉัย และชิ้นหลอหลัก เปนสิ่งจําเปน ตอการสรางชิ้นฟนปลอม
บางสวนชนิดถอดได 
13.วิธีหนึ่งที่จะการกระจายแรงไปสูฟนหลัก คือ การใชฟนหลักหลายซี่ 
14.ฟนกรามนอยที่แยกอยูซี่เดียวโดด ๆ และประชิดกับสวนทายของฐาน ที่ไมมีฟนซี่อ่ืน
ใดรองรับอีก (Distal extension) อาจไมพอเพียงตอการเปนฟนหลักเอก (Primary 
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Abutment) ของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได การคาดหวังอายุการใชงานอาจดีขึ้นได 
โดยการเฝอกฟนธรรมชาตินั้นดวยฟนปลอมบางสวนชนิดติดแนน 
15.แรงบิดงัด (Torque) ที่เกิดที่ฟนหลักและกระดูกรองรับสันเหงือกของฟนปลอม
บางสวนชนิดถอดได ชนิดทายยื่น (Distal extension) ควรถูกควบคุมและลดปริมาณลง 
ดวยรูปลักษณะตาง ๆ ของแบบตะขอ 
16.ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดที่เปนชนิดฐานทายยื่น อาจใชหนวยควบคุมแรงเครียด 
(Stress director) เพื่อลด และ กระจายแรงเครียดตอฟนหลัก 
17.ควรออกแบบสวนเชื่อมหลัก (Major connector) ชนิดตาง ๆ ใหมีความแข็งตรึง เพื่อ
กระจายแรงไปยังขากรรไกร 
18.ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดสวนใหญเคลื่อนขยับเมื่อใชงาน ปริมาณ และทิศ-
ทางการเคลื่อนขยับ เปนผลจากอิทธิพลของสวนโครงสรางรองรับ ลักษณะการออกแบบ
ชิ้นงาน และความสนิทแนบของสวนโครงและสวนฐาน 
19.ฐานของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได   ที่ไดการพยุงรับจากสันเหงือกวาง ไมควรกด
เยื่อออน เวนแตระหวางทํางานบดเคี้ยว 
20.กลุมฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดที่ฟนพยุงรับ และ ชนิดที่มีทั้งฟนและเนื้อเยื่อพยุง
รับนั้น ควรไดการพยุงรับอยางเหมาะสมระหวางการรับแรงบดเคี้ยว 
21.รูปรางฐานฟนปลอมของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดชนิดทายยื่น ควรคลายกับของ
ฟนปลอมทั้งปาก การปรับแตงอาจกําหนดไดดวยทิศทางการใสฟนปลอม 
22.การสํารวจชิ้นหลอในงานฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ความสัมพันธของแกนดิ่ง
เครื่องสํารวจตอชิ้นหลอ เปนสิ่งกําหนดบงชี้ ถึงทิศทางที่เหมาะสมในการใส และถอด 
ของงานบูรณะที่เสร็จสมบูรณแลว 
23.ควรกรอปรับแตงรูปเคาของฟนหลัก ที่มีลักษณะไมเหมาะสม ควรสรางผิวระนาบนํา 
และแองเรสท กอนพิมพปากเพื่อทําชิ้นหลอหลัก 
24.งานบูรณะประเภทติดแนนตาง ๆ ชนิดที่ใชเปนฟนหลักสําหรับฟนปลอมบางสวนชนิด
ถอดได ควรประกอบดวย ผิวระนาบนํา แองเรสท สวนที่ใหความเสถียร และสวนพื้นที่
เกาะยึดตาง ๆ 
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25.ฟนปลอมชนิดติดแนนที่ใชประกอบรวมกับฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ควรถูก
สํารวจสวนรูปเคาในระยะตาง ๆ คือ ขณะที่ยังอยูในรูปสถานะของชิ้นขี้ผ้ึง, เมื่อไดเปนชิ้น
โลหะหลอออกมาแลว, หลังจากปะพอกผิว, และกอนยึดติดในปาก 
26.หนวยยึดรอง (Indirect retainer) ไดทําใหเกิดจุดอางอิง สําหรับฟนปลอมบางสวนชนิด
ถอดได และ ชวยใหแรงกระจายออกไปยังโครงสรางอื่น นอกจากซี่ฟนหลัก 
27.หนวยยึดหลักหรือตะขอ (Direct retainer, clasp) ไมควรมีแรงกระทําตอฟนหลัก 
ขณะที่ชิ้นฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดกําลังเคลื่อนลงเขาที่ และขณะพัก 
28.กรณีฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดแบบทายยื่นนั้น หนวยยึดชนิดพิเศษ ที่มีโครงสราง
ภายในซี่ฟน (Intra-coronal retainers) และภายนอกซี่ฟน (Extra-coronal direct retainers) 
แบบตาง ๆ อาจถูกนํามาใชรวมกับ หนวยกลไกควบคุมแรง (Stress directing device) แบบ
ตาง ๆ  
29.เมื่อเปนไปได สวนประกอบดานเกาะประคอง (Reciprocation) ของหนวยยึด (ตะขอ
ประคองฟน) ควรมีระดับสัมพันธที่เทากันกับระดับเสนสํารวจดานตรงขามของซี่ฟนนั้น 
ทั้งนี้ เพื่อลดปริมาณแรงที่ไมพึงประสงคตอฟนหลักใหนอยที่สุด 
30.แตละหนวยยึดนั้น (ตะขอ) ตองการการโอบประคอง เพื่อลดการขยับเคลื่อนของซี่ฟน
หลัก ระหวางการใส และถอดฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
31.เพื่อใหหนวยยึดมีประสิทธิภาพ สวนโครงสรางของโครงโลหะควรสัมผัสฟนหลักที่
พ้ืนผิว สามตําแหนง หรือมีพ้ืนที่โอบลอมรอบซี่ฟนมากกวา 180 องศา  
32.เมื่อการปรากฏเห็นเปนขอพิจารณา ควรเลือกออกแบบหนวยยึดหลัก (ตะขอ) ที่
มองเห็นสวนโลหะนอยที่สุด 
33.ชิ้นวัดความคอด (Undercut Gauge) เปนตัวกําหนดปริมาณความคอดใตสวนปอง ณ 
บริเวณที่ไดเลือกไว และเปนตัวกําหนดปริมาณระยะทางที่ตะขอเกาะยึดตองดีดตัว หรือ
เปลี่ยนรูป เพื่อเคลื่อนผานสวนปองของฟน 
34.หนวยยึดหลัก (ตะขอ) ตาง ๆ   ไมควรเขาไปอยูในสวนคอดที่ตองมีการดีดตัวของตะขอ
มากเกินกวา กําลังทนทานสูงสุดของโลหะที่ใช 
35.เรสทจํานวนมากตําแหนง และสวนประกอบที่รองรับอื่น ๆ อาจเปนขอดี ตอการถาย
กระจายแรงตาง ๆ ไปยังฟนธรรมชาติที่เหลือ 
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36.เรสทบนดานบดเคี้ยว และบนดานปลายตัดของฟนเปนองคประกอบสําคัญของฟน
ปลอมบางสวนชนิดถอดได ดวยเหตุที่ชวยตานแรงในแนวระนาบและแรงในแนวดิ่งตาง ๆ 
ซึ่งถายมาจากชิ้นฟนปลอมนั้น สวนประกอบอื่นที่สัมผัสฟนเหนือเสนสํารวจ อาจชวยเพิ่ม
ความเสถียร 
37.ควรวางสวนเชื่อมหลัก (Major connector) ณ ตําแหนงหลีกเลี่ยงไมกดเหงือก สวน
เชื่อมหลักที่สัมผัสสวนชองชองปากใดที่เคลื่อนขยับขณะใชงาน ควรเขากันได 
38.การวัดระยะหาง ระหวางพื้นชองปากที่เคลื่อนขยับได กับขอบเหงือกดานลิ้น เปนเรื่อง
จําเปนตอการเลือกชนิด และการวางตําแหนงของสวนเชื่อมหลักในขากรรไกรลาง 
39.สวนเชื่อมหลักนั้น ไดเชื่อมตอฐานฟนปลอมหนึ่งสวนหรือมากกวา กับสวนอ่ืน ๆ ของ
ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได และไดชวยกระจายแรงตาง ๆ ที่เกิดขณะใชงาน 
40.มุมระหวางสวนเชื่อมรอง (Minor connector) ที่อยูในแนวดิ่งกับเรสท บนดานบดเคี้ยว 
ควรมีคานอยกวา 90 องศาเล็กนอย 
41.ไมแนะนําใหใชฐานฟนปลอมชนิดนุมอยางถาวร กับฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
หรือในขั้นสุดทายที่สรางชิ้นงาน 
42.กรณีเมื่อฟนที่เหลือลมเอียง และลักษณะนี้เปนขอบงบอกวา เปนขอหามใชสวนเชื่อม
หลักดานลิ้น (Lingual major connector) แบบปกติ อาจใชสวนเชื่อมหลักชนิดแทงโลหะ
ทางดานริมฝปาก (Labial bar) ในขากรรไกรลาง 
43.แทงโลหะชนิดตอเนื่อง ที่ประกอบกับบานพับ ซึ่งใชดานริมฝปากอาจนํามาใชในผูปวย
ที่ขาดฟนหลักสําคัญ มีรูปเคาของฟนที่ไมเหมาะสม และเปนฟนที่วินิจฉัยวา มีความไม
แนนอนเรื่องอายุการใชงาน หรือยังเปนที่สงสัย (คําอธิบายเพิ่มเติม จากผูถอดความ – 
“แทงโลหะชนิดตอเนื่อง ที่ประกอบกับบานพับ”ในที่นี้ คือ งาน Swinglock ใช Hinge 
หรือบานพับ กับ Labial strut หรือแทงดานริมฝปากหลายหนวยที่ตอเนื่องกัน) 
44.การใชฟนพอรสเลนควรเลือกใชอยางจํากัด โดยที่ฟนคูสบจะตองไมถูกเรงใหสึก เมื่อ
ใชงาน 
45.ควรพิจารณาใชฟนเรซิ่นอะคริลิก   ประกอบกับฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดแบบ
ตาง ๆ เมื่อปรากฏวาชองวางระหวางสันเหงือกวางมีสภาพผิดปกติ 
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46.การเดงตัวของตะขอแปรเปลี่ยนได ทั้งนี้ขึ้นกับความยาว ความหนา ความกวาง 
ลักษณะความโคง ลักษณะเรียวปลาย รูปรางของภาคตัดขวาง องคประกอบทางโลหะ และ
การปฏิบัติทางเทคนิคตอตะขอ ระหวางการผลิตชิ้นฟนปลอม 
47.เปนความรับผิดชอบของชางเทคนิคทันตกรรมที่จะปฏิบัติตามคําสั่งงานของ
ทันตแพทย หรือการออกแบบโดยทันตแพทย โดยสรางชิ้นโครงสรางฟนปลอมบางสวน
ชนิดถอดไดที่แนบสนิท และไมทําลายชิ้นหลอหลัก หากบรรทัดฐานนี้ไดรับ แตโครง
โลหะไมลงที่สนิทในปาก ความบกพรองและขอผิดพลาดตาง ๆ ที่เกิดขึ้นนั้น ไดเกิดกอน
การผลิตชิ้นงาน 
48.โครงโลหะฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ตองไมทําใหเกิดการไมสบสัมผัสกัน
ระหวางฟนธรรมชาติ เวนแตไดมีการวางแผนเพิ่มมิติดิ่งไวกอนแลว 
49.ฟนหลักที่ถูกครอมทับโดยฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได สามารถชวยพยุงรับได 
50.ฟนหลักที่ถูกครอมทับที่พยุงรองรับฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได อาจสัมผัสกับโครง
โลหะ หรือสวนฐานฟนปลอมที่เปนเรซิ่นอะคริลิก 
51.ประโยชนที่เรซิ่นอะคริลิกสัมผัสกับฟนหลักที่ถูกครอมทับ ในฟนปลอมบางสวนชนิด
ถอดไดมีขอดีหลายประการ คือ  ประการแรก ฟนหลักอาจถูกปรับรูปราง หรือทําใหสั้นลง 
และ ปรับฐานฟนปลอมใหแนบดวยเรซิ่นที่แข็งตัวไดเองหลังผสม หรือใชเรซิ่นที่เรงการ
แข็งตัวไดดวยแสง ประการที่สอง สวนครอบโลหะที่วางทับรากฟน (coping) นั้น  อาจ
นํามายึดกับซี่ฟนภายหลังจากที่ฐานฟนปลอมถูกปรับเขาที่แลว  ประการที่สาม  ยังมี
ปญหาบางประการนอยลงเมื่อพิมพปากเพื่อปรับชิ้นหลอ (Altered cast impression) หรือ
ฉาบฐานฟนปลอม และประการสุดทาย  ฐานฟนปลอมสามารถถูกปรับเขากับฟนหลัก 
ภายใตปริมาณแรงที่สงผานมาจากดานบดเคี้ยวของฟนปลอมในระดับที่เหมาะสม 
  
     ค.  การเตรียมฟน  และการจัดการกับเยื่อออน 
1.เรสทบนดานบดเคี้ยวควรมีลักษณะเปนรูปชอนและลึกมากขึ้นที่สวนกลาง ดานมุมของ
เรสทที่กรอเตรียมนั้น ควรทําใหมน และรอยกรอเตรียมตองถูกขัดเรียบเปนอยางดี 
2.เรสทบนดานบดเคี้ยว ที่ไดเตรียมไวบนผิวเคลือบฟนทั้งหมดที่เปนแองรูปชอนนั้น เปน
การใหการรองรับฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดที่เหมาะสม 
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3.แองเรสทตาง ๆ ที่ฟนหนา ควรเตรียมโดยปรับรูปเคาดานลิ้นหรือบริเวณดานปลายกัด
ของฟน ที่ใหผลลัพธโดยนําทางแรงลงสูทิศที่ขนานกับแกนยาวของฟน หากการปรับแตง
รูปรางไมอาจทําได อาจตองทํางานบูรณะอื่นที่ประกอบเปนแองเรสท 
4.แองเรสทตองมีความแข็งแรง ทนทานตอแรงเครียดเมื่อใชงาน และเปนการเหมาะกวาที่
เตรียมแองเรสทในชั้นเคลือบฟน หรือรองรับดวยงานบูรณะที่เปนโลหะ แองเรสทตอง
สัมผัสกับโครงสรางโลหะในแนวดิ่ง แองเรสทตองมนโคง มีรูปรางตามโครงสรางของ
กายวิภาคสวนที่อยูเหนือเหงือกของฟน แองเรสทควรมีความลึกพอ ที่จะปองกันการ
แตกหักของเรสท   ฟนคูสบดานตรงขามอาจตองถูกกรอปรับ เพื่อใหขนาดมวลของเรสท
หนาพอเพียง 
5.หากเปนไปได ตําแหนงเรสทไมควรอยูที่ตําแหนงสบฟนที่เกิดขึ้นโดยนิสัย 
6.แองเรสทบนปุมดานลิ้น (Cingulum rest seat) อาจถูกกรอเตรียมบนฟนธรรมชาติที่มีปุม
ฟนดานลิ้นโปงนูนออกมา 
7.แองเรสทบนปุมฟนนี้ควรมีเสนขอบกลมกลืนกับรูปเคาของผิวฟน 
8.แองเรสทบนปลายตัดของฟนหนา ควรมีรูปรางเปนรางรองกนกลมที่โคงขยายไปสูดาน
ริมฝปากของฟนหนา และขยายลงสูดานใกลเหงือกทางดานลิ้น โดยทั่วไปแลว แองเรสท
แบบตาง ๆ บนปลายตัดฟน ใชกับฟนหนาลาง 
9.แองเรสทที่เปนรองแถบยาวบนดานบดเคี้ยว (Occlusal strap rest) คือ   เรสท บนดานบด
เคี้ยวที่มีลักษณะตอเนื่องกัน และ ขยายพื้นที่ไปสูรองกลาง (Central grooves) ของกลุมฟน
ธรรมชาติหลายซี่ เพื่อใหไดมาซึ่งความเสถียรของฟนธรรมชาติเหลานั้น 
10.ซี่ฟนที่ใชเปนฟนหลักตาง ๆ ของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ควรมีรูปเคาที่
เหมาะสม หรือไดมีการปรับรูปเคานั้นไวแลว หรือถูกบูรณะไวอยางที่ตองการ การปรับ
รูปทรงฟน (Tooth alteration) เปนสิ่งจําเปนปกติทั่วไปสําหรับผูปวย ที่แรกใชฟนปลอม
บางสวนชนิดถอดได 
11.รูปเคา สวนปอง อาจถูกกรอลด และ สรางผิวระนาบนําขึ้น เพื่อชวยการยึดอยู และเพื่อ
ความเสถียรของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
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12.ผิวระนาบนํา ควรวางแนวอยูในแนว การใส-ถอด ชิ้นฟนปลอม    โคงในแนวดานขาง
แกม-ลิ้น ตามลักษณะรูปเคาของฟน ผิวระนาบนําควรมีลักษณะตรงดิ่ง ในแนวดานบด
เคี้ยวไปยังเหงือก และกระจายตําแหนงมากเทาที่เปนไดในขากรรไกร 
13.สมควรทําระนาบนําใหเสร็จสมบูรณที่ฟนหลักซี่ตาง ๆ ที่ไมตองถูกบูรณะกอนทํา
ครอบฟนบนฟนซี่อ่ืน ๆ ดังนั้น ระนาบนํานั้น ๆ จะชวยเปนแนวทางนําลักษณะรูปเคาของ
ครอบฟน 
14.ขอบมุมของฟนหนาที่เกซอนกัน และจะรองรับแผนดานลิ้น (Lingual plate) หรือ 
ตะขอตอเนื่อง (Continuous clasp) ขอบมุมดานประชิดของซี่ฟนที่เอียงหรือหมุน และขอบ
มุมดานริมฝปากหรือดานลิ้นของฟนซี่นั้น ๆ ที่เก   ลม อาจถูกกรอปรับ เพื่อใหโครงสราง
โลหะแนบเขาที่ไดดีขึ้น 
15.การเฝอกฟน (Splinting) ซี่ที่ใชเปนฟนหลัก ในงานฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได   
อาจบงชี้ เมื่อกระดูกรองรับฟนหลักเหลานั้นไมเหมาะสม หรือ เมื่อวางแผนใชตัวยึดชนิด
แข็งตรึงตาง ๆ แบบ (Rigid retainers) 
16.การเฝอกฟน อาจชวยตานแรงบิดที่จะมีผลมาสูฟนหลัก 
17.ซี่ฟนที่ประชิดกัน และซี่ที่แยกจากกันดวยชองเหงือกวาง อาจเฝอกติดกัน เพื่อชวยใหมี
การรองรับฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดเกิดมากขึ้น 
18.ผิวฟนธรรมชาติดานตาง ๆ ที่ถูกกรอแตงตองถูกขัดเรียบเปนอยางดี และควรไดรับการ
รักษาปองกันดวยฟลูออไรด 
19.เยื่อออนตาง ๆ ที่เคยผิดรูปไปหรือถูกกดทับโดยฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดชิ้นเกา   
ควรกลับเขาสูสุขภาวะ และมีรูปรางคืนสูลักษณะปกติ กอนพิมพปากใหม เพื่อทําฟน
ปลอมบางสวนชนิดถอดได 
20.ควรไดตั้งขอสังเกต และตั้งแผนการปรับแตงดานบดเคี้ยวที่ผิดปกติไวกอน ระหวาง
การตรวจวินิจฉัย และ รวมไวในแผนการรักษา 
21.ในสถานการณบางประการ รูปเคาฟนหลัก ของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได อาจถูก
ปรับเปลี่ยน โดยการใชวัสดุเรซิ่นคอมโพสิต หรือ ใชชิ้นโลหะหลอ ยึดติดบนผิวเคลือบ
ฟนที่เตรียมโดยการกัดดวยกรด 
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      ง.  การพิมพปากขั้นสุดทาย 
1.วุนพิมพปากชนิดผันกลับได และชนิดผันกลับไมได เมื่อใชอยางเหมาะสม และวัสดุ
พิมพที่เปนยางสังเคราะหหยุนตัวได (Elastomeric impression materials) ตาง ๆ ประเภท 
อาจเหมาะกับการใชพิมพงานฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได  
2.แนวคิดหนึ่งที่ทําการพิมพปากครั้งที่สอง หรือการพิมพปรับชิ้นหลอฟนปลอมบางสวน
ชนิดถอดได (Altered cast impression) นั้น คือ เพื่อบันทึกเนื้อเยื่อตาง ๆ ที่รองรับสวนฐาน
ของฟนปลอมลางชนิดทายยื่น ซึ่งโดยทั่วไปนั้น ตองมีการพิมพครั้งที่สอง หรือการเสริม
ฐาน ทั้งนี้ เพื่อความเสถียร และใหการพยุงรับชิ้นฟนปลอมดีขึ้น 
3.แนวโนมหนึ่งของปญหาที่เกิด เมื่อพิมพปรับชิ้นหลอฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได คือ 
เกิดความผิดพลาด เนื่องจากโครงสรางโลหะไมลงเขาที่ในปาก หรือในชิ้นหลอ 
4.ควรพิสูจนสอบรอยพิมพครั้งสุดทายวา พ้ืนที่สําคัญ ๆ ทั้งเยื่อออน และสวนแข็ง  
(ซี่ฟน) ตาง ๆ วา ไดถูกบันทึกไวอยางถูกตอง รอยพิมพตองไมมีฟองอากาศที่บริเวณแอง
เรสท และตองไมเกิดการแยกออกของวัสดุพิมพปากกับถาดพิมพ 
5.ถาดพิมพปากตองถูกจัดวางตําแหนงอยางเหมาะสม และไมขยับ จนกวาวัสดุพิมพปาก
จะแข็งตัวอยางสมบูรณ 
6.วัสดุพิมพปากประเภทวุนพิมพ ควรไดเทแบบโดยเร็วหลังจากถอดรอยพิมพ ออกจาก
ปากแลว 
7.โดยสวนใหญแลวรอยพิมพปากครั้งสุดทาย ควรไดรับการทําความสะอาด กําจัดน้ําลาย 
เศษสิ่งสกปรก ฆาเชื้อ และเทแบบดวยปูนชนิดแข็งโดยเร็ว ภายหลังที่ถอดพิมพออกจาก
ปาก   มีวัสดุพิมพปากบางประเภทตองคอยเวลาสักระยะกอนเทแบบ 
8.เมื่อฟนหลังไมครบ รอยพิมพครั้งสุดทายสําหรับฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ใน
ขากรรไกรลางนั้น ควรครอบคลุมพื้นที่กอนเหงือกหลังกรามซี่สุดทาย (Retromolar pad) 
ไวดวย 
9.รอยผนึกดานทายของเพดาน (Posterior palatal seal) ในฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
ที่เปนชนิดคลุมเพดานทั้งหมด อาจชวยปองกันการผานเขาของอาหาร และ ชวยเพิ่มแรงยึด
ระหวางที่มีการขับอากาศอยางแรงออกทางชองปาก 
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     จ.  ชิ้นหลอตาง ๆ 
1.ชิ้นหลอหลัก (Master cast) ตองมีรอยประทับของอวัยวะในชองปากที่ชัดเจน ชิ้นหลอ
ควรมีเนื้อแนน ปราศจากสิ่งสกปรก ไมมีรูพรุนที่เปนปญหา และมีขนาดฐานที่เหมาะสม 
2.ชิ้นหลอหลักของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ควรไดรับการฆาเชื้อ 
3.ชิ้นหลอหลักควรสรางมาจากปูนหลอแบบชนิดแข็ง ที่เขากันได กับวัสดุที่เปนรอยพิมพ 
4.ชิ้นหลอสําเนา (Duplicate cast) มีสวนชวยติดตอทําความเขาใจเรื่องแบบ 
ฟนปลอมกับชางเทคนิค หากรอยอุด รอยบูรณะตาง ๆ หรือ การปรับรูปเคาสวนผิวที่
เกิดขึ้นภายหลัง มีนัยสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงรูปเคาตาง ๆ ของชิ้นหลอวินิจฉัยนั้น ๆ ชิ้น
หลอวินิจฉัยไมควรใชเพื่อการนี้ 
5.การเขียนแบบโครงสรางชิ้นฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ควรเขียน วาด ลงบนชิ้น
หลอหลัก หรือ ชิ้นหลอสําเนาของชิ้นหลอหลัก เพื่อถายทอดขอมูลตาง ๆ สูชางเทคนิค 
6.เมื่อตองการใหเกิดความสัมพันธที่ดีของโครงโลหะกับฟนคูสบ ควรจัดสงชิ้นหลอฟนคู
สบที่ยึดกับเครื่องจําลองขากรรไกรใหชางเทคนิค เพื่อเปนแนวทางตอการเตรียมแบบขี้ผ้ึง
ที่จะเปนโครงสราง 
7.ชิ้นหลอหลักควรมีความหนาอยางนอย 8 มิลลิเมตร ณ ตําแหนงพื้นที่ ที่บางที่สุด 
8.ชิ้นหลอทุกชิ้นที่สงไปยังหองปฏิบัติการเพื่อทําโครง ควรตัดแตงเพื่อใหไดฐานที่เรียบ 
ขอบผนังฐานเปนแนวดิ่ง และรอบขอบขางตาง ๆ (Land areas) มีความชัดเจน ชิ้นหลอ
ขากรรไกรลาง ควรมีขอบขางดานลิ้นที่เรียบ และเปนระดับราบ 
9.ชิ้นหลอที่มีรูปราง มีขนาดมิติถูกตอง ถูกตัดแตงแลวอยางดี   เขียน และออกแบบ อยาง 
ระมัดระวัง มีการสํารวจรูปเคา ปดและปะดวยข้ีผ้ึง (Blocked out) และไดทําเครื่องหมาย
ไตรยางค (Tripod) ไวแลว สิ่งตาง ๆ เหลานี้อาจปลุกเราถึงความตองการ ที่จะไดรับงาน
คุณภาพเยี่ยมจากชางเทคนิคทันตกรรม 
 
      ฉ.  การลองโครงโลหะ 
1.การใสโครงโลหะเขาที่ครั้งแรกควรทําอยางชา ๆ นุมนวล เพื่อใหฟนหลักซี่ตาง ๆ ได
เคลื่อนขยับปรับตําแหนงไดเล็กนอย 



หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติ ในงานทันตกรรมประดิษฐ พ.ศ.๒๕๓๒, ประมวลศัพททนัตกรรมประดิษฐ, สมรรถนะวิชาชพี:        วิเชฏฐจินดาวณิค 62

Principles Concepts and Practices in Prosthodontics 1989,  The Glossary of Prosthodontic Terms:   by The Academy of Denture Prosthetics 
Professional Competency  Edited and translated by Vichet Chindavanig 

2.ทุกสวนของโครงโลหะตองลงเขาที่อยางสมบูรณ 
3.สวนประกอบทางดิ่งของโครงโลหะฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ที่รองรับโดยฟน
และสันเหงือกวางตองไดรับการปรับแตงอยางเหมาะกับสรีระสภาพ (Physiologically 
adjusted) ทั้งนี้ เพื่อลดแรงเครียดตอฟนหลัก ขณะที่ชิ้นฟนปลอมหรืออวัยวะเทียมนั้น
เคลื่อนขยับ 
4.ดานบดเคี้ยวของสวนโครงโลหะ ตองสบกับฟนธรรมชาติไดอยางราบรื่น 
5.โครงโลหะฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดโดยสวนใหญ ตองถูกปรับแตงบาง เพื่อใหได
เกิดความแนบสนิทอยางพอเหมาะ  การใชวัสดุตัวกลางสําหรับตรวจ   (Disclosing 
medium) จะชวยใหการปรับแตงความแนบสนิทสําเร็จลงไดดวยดี 
6.ตะขอเกาะยึด ของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได   อาจมีคุณสมบัติที่มีแรงกระทําตอฟน 
แตลักษณะนี้จะไมเกิด หากโครงโลหะนั้นเคลื่อนลงเขาที่อยางสมบูรณแลว 
7.เมื่อใชหนวยยึดชนิดนอกซี่ฟน หรือ ในซี่ฟน (Extracoronal or Intracoronal 
Attachments) แบบตาง ๆ กับฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ชนิดที่เปนหนวยยึดเคลื่อน
ขยับในแนวดิ่ง ตอเมื่อมีแรงเครียดมากระทํานั้น การสบฟนควรถูกปรับแตงอยางเหมาะสม   
กอนการเคลื่อนขยับทางดิ่งของตวัยึดตาง ๆ นั้นจะเกิดขึ้นจริง 
 
     ช.  การบันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกร 
1.การใชรอยบันทึกดานบดเคี้ยวประกอบยึดชิ้นหลอวินิจฉัย (บน-ลาง) ใหสัมพันธกันใน
เครื่องจําลองขากรรไกรที่มิติดิ่งที่เหมาะสม อาจเปนประโยชน กอนเริ่มกรอเตรียมฟน
หลัก และฟนซี่อ่ืนที่เกี่ยวของ 
2.การบันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกร ในงานฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดชนิด
ทายยื่นนั้น   ตองการฐานฟนปลอมที่ยึดติดกับโครงสรางโลหะ โดยที่ฐานนั้นแนบเหงือก
อยางถูกตอง และฐานนั้นสัมพันธอยางถูกตองกับฟนที่เหลืออยู 
3.การบันทึกระหวางดานบดเคี้ยวที่ทําในลักษณะ ที่พ้ืนที่ฟนธรรมชาติสัมผัสกันมากที่สุด 
ใชกับผูปวยที่มีลักษณะการสบฟนที่เหลือเปนแบบสรีระ (Occlusion is physiologic) และมี
การทํานายโรคดี 



หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติ ในงานทันตกรรมประดิษฐ พ.ศ.๒๕๓๒, ประมวลศัพททนัตกรรมประดิษฐ, สมรรถนะวิชาชพี:        วิเชฏฐจินดาวณิค 63

Principles Concepts and Practices in Prosthodontics 1989,  The Glossary of Prosthodontic Terms:   by The Academy of Denture Prosthetics 
Professional Competency  Edited and translated by Vichet Chindavanig 

4.กรณีที่ผูปวยแสดงหลักฐานอาการวา มีลักษณะการสบที่ทําใหชอกช้ํา หรือ สบกระแทก 
(Traumatogenic occlusion) การบันทึกระหวางดานบดเคี้ยวนั้น สมควรกระทําโดยใช
ตําแหนงสัมพันธในศูนย (Centric relation) กอนจัดการสรางรูปแบบการสบฟนใหมที่
ถาวรกวา 
5.การบันทึกระหวางขากรรไกรบนและลาง สําหรับฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดแบบ
ทายยื่น ควรกระทําโดยมีแรงกดนอยที่สุด 
6.สําหรับงานฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดโดยสวนใหญ เปนการเพียงพอที่จะเรียงฟน 
ดวยการใชเครื่องจําลองขากรรไกรชนิดปรับคาบางสวนได (Semiadjustable articulator)  
7.ในกลุมฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดแบบทายยื่นตาง ๆ นั้น การบันทึกความสัมพันธ
ระหวางขากรรไกรจะดีที่สุด ตอเมื่อใชฐานบันทึกติดกับโครงโลหะโดยที่ฐานบันทึกนั้น
ไดถูกทําขึ้น ภายหลังจากพิมพปากเพื่อปรับเปลี่ยนชิ้นหลอแลว 
8.มิติดิ่งสบฟนที่สรางขึ้นดวยฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ตองเขากันไดกับฟน
ธรรมชาติที่เหลือ 
 
     ซ.  การสบฟน                
1.เพื่อใหการสบฟนเหมาะสม  การสบฟนของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ควร
พัฒนาขึ้นจากฟนธรรมชาติที่เหลืออยู ที่มิติดิ่งสบฟนถูกตอง 
2.ลักษณะสบฟน ที่พ้ืนที่สบสัมผัสมีมากที่สุดนั้น เปนที่ตองการเมื่อฟนปลอมบางสวน
ชนิดถอดได สบกับฟนธรรมชาติในขากรรไกรตรงขาม 
3.อาจตองกรอแตงดานบดเคี้ยวของฟนธรรมชาติดานตรงขาม กอนทําฟนปลอมบางสวน
ชนิดถอดได 
4.ไมควรมีการสบสัมผัสของดานที่ไมไดบดเคี้ยวทํางาน (Non-working side contact) กรณี
ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดสบกับฟนธรรมชาติ หรือ สบกับฟนปลอมบางสวนชนิด
ถอดไดอีกชิ้นหนึ่ง 
5.โดยทั่วไปแลว ตองไมมีสวนใดของอวัยวะเทียมถอดไดนี้ สบขัดขวางกับฟนธรรมชาติ
ในตําแหนงสบฟนเมื่อหุบขากรรไกร หรือสบขัดขวางการเคลื่อนบดเคี้ยวในทิศทางนอก
ศูนย 
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6.ขากรรไกรที่มีฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดรวมอยูดวย ใหประสิทธิภาพการบดเคี้ยว
ดอยกวาฟนธรรมชาติที่มีลักษณะการสบฟนคลายกัน 
7.ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดที่อัดอะคริลิกแลว   อาจตองถูกนํากลับเขาไปปรับแตงใน
เครื่องจําลองขากรรไกร กอนที่จะถูกแกะ-แยก ออกจากชิ้นหลอหลัก ทั้งนี้เพื่อปรับแตง
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดหลังจากอัดอะคริลิก กระบวนการนี้เปนการทําใหไดมา และ
พิสูจนสอบระยะมิติดิ่งสบฟนที่กําหนดไว 
8.ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดแบบทายยื่น อาจตองนํามายึดใหมในเครื่องจําลองขา-
กรรไกร เพื่อปรับการสบสัมผัสทั้งในศูนยและนอกศูนย การปรับแตงนี้ควรปรับหลังจาก
การปรับแตงสวนฐานฟนปลอม โดยใชครีมตรวจตําแหนงกด 
9.ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดที่เปนชนิดรองรับดวยฟนและมีระยะฟนใสแคบ อาจมี
ลักษณะความสัมพันธของการสบฟน ทั้งแบบสบนิ่งและแบบเคลื่อนเยื้องขณะใชงานใน
ลักษณะสมบูรณแบบในปากผูปวย 
10.การสบสัมพันธของฟนในกลุมฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ชนิดรองรับดวยฟน 
อาจทําใหสมบูรณในปากผูปวย   หากคูสบฟนเปนฟนธรรมชาติ หรือ เปนฟนปลอม
บางสวน 
 
     ฌ.  การลองฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดที่ตกแตงขี้ผ้ึงแลว 
1.การลองฟนที่เรียงบนขี้ผ้ึง ที่ติดยึดกับโครงโลหะนั้น ปกติทั่วไปเปนสิ่งจําเปน 
2.ความแมนยําการยึดในเครื่องจําลองขากรรไกร ควรไดรับการสอบพิสูจน เมื่อถึงเวลานัด
ลองฟน 
3.ลักษณะปรากฏของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ควรเปนที่พอใจตอทั้งผูปวย และ
ทันตแพทย 
4.ควรลองฟนปลอมซี่หนาในชองปาก เพื่อพิสูจนสอบ ขนาด สี ตําแหนง และ การยอมรับ
จากผูปวย 
5.เมื่อใดที่ความสวยงามเปนเรื่องสําคัญกอนสิ่งอ่ืน ๆ จะเปนการชวยไดมาก หากมีญาติ
หรือเพื่อนของผูปวยอยูดวยในนัดที่ลองฟน 
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6.การแตงขี้ผ้ึงสวนฐานของฟนปลอมใหไดงามพรอม และเพื่อใชงานทางสรีระนั้น ควรทํา
ใหเสร็จสมบูรณกอนอัดอะคริลิก  
7.ซี่ฟนปลอมควรเรียงตัวในตําแหนงที่เหมาะสม ณ ตําแหนงสัมพันธในศูนย และสัมพันธ
นอกศูนย 
8.ควรสอบพิสูจนถึงความเที่ยง ณ ตําแหนงสัมพันธในศูนย   ที่มิติดิ่งสบฟนที่ไดกําหนด
ไว 
 
     ญ.  ขอพิจารณาดานความงาม 
1.สําหรับงานฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ควรพิจารณาผลที่ปรากฏเห็นได เมื่อ
ออกแบบหนวยยึดหลัก 
2.ซี่ฟนปลอมที่ประชิดกับฟนหลัก อาจไดรับการปรับแตงรูปเคา ใหเหมาะกับหนวยยึด
แบบตาง ๆ 
3.สําหรับผูปวยที่มีฟนไมครบนั้น กรณีที่มีสันเหงือกวางดานหนารูปรางเหมาะสม ฟน
ปลอมซี่หนาที่เรียงบนสันเหงือก โดยไมมีเหงือกปลอมดานริมฝปาก อาจใหลักษณะ ที่
ปรากฏเหมาะสมกวาแบบอื่น 
   
     ฎ.  แรกใสฟนปลอม  (Initial placement) 
1.ขอบฐานฟนปลอมที่ขยายยื่นและสวนความหนา ควรไดรับการสอบพิสูจนเมื่อแรกใส
ฟน 
2.ควรตรวจฐานฟนปลอมและสวนเชื่อมหลักดวยวัสดุตัวกลาง เพื่อแสดงหลักฐานพื้นที่
กดที่ไมพึงประสงค 
3.อาจตองปรับแตงการสบฟน เพ่ือใหไดลักษณะการสบสัมผัส ที่มีการสบระหวางปุมยอด
ฟนโดยมีลักษณะพื้นที่สัมผัสมากที่สุด และมีลักษณะการสบเคลื่อนขางตามที่ไดวางแผน
ไว 
4.การสอนการดูแลที่บานดวยวาจา และขอเขียน พรอมการสาธิตตาง ๆ เปนสิ่งที่แนะนํา
ใหปฏิบัติ 
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5.หากพ้ืนที่คอดเวา เปนสาเหตุ ทําใหฐานฟนปลอมของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
ไมลงที่แนบสนิท สิ่งจําเปนคือ ตองตัดสินใจปรับแตงใหเหมาะสม ดานแนบเหงือกที่ฐาน
ฟนปลอมบริเวณฟนหลังจะถูกกรอออก แตคงไวซึ่งขอบขยายของสวนฐานดังเดิม ฐาน
บริเวณฟนหนาใหกรอสั้นลง และตกแตงรูปเคาใหเขากับเนื้อเยื่อตาง ๆ ที่คงเหลือ ทั้งนี้เพื่อ
หลีกเลี่ยงลักษณะปรากฏที่ไมเปนธรรมชาติ 
6.โครงโลหะหลอของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได จําตองลงเขาที่ อยางแนบสนิทกับ
หนวยโครงสรางรองรับกอนปรับแตงการสบฟน 
 
     ฏ.  การดูแลภายหลังใสฟน 
1.การบํารุงรักษาชิ้นอวัยวะเทียม และโครงสรางรองรับตาง ๆ อยางเหมาะสม เปนปจจัย
หลักตอความสําเร็จของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
2.ผูปวยที่ใชฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดสวนใหญ ควรไดรับการตรวจทุก ๆ ครึ่งป 
หรือบอยกวานั้นหากมีขอบงชี้ 
3.คําแนะนําที่เปนขอเขียนตาง ๆ แบบ มีผลชวยใหผูปวยไดรับความรูอยางมีประสิทธิภาพ 
4.เพื่อสะดวกตอการทําความสะอาดฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได และซี่ฟนที่รองรับ
ควรจัดหาแปรงที่ออกแบบอยางเหมาะสม และใหคําแนะนําอยางเพียงพอตอผูปวย 
5.การใชฟลูออไรดกับฟนธรรมชาติโดยใชฟนปลอมชวย หรือ ใชเครื่องมืออ่ืนชวย อาจ
เปนสิ่งบงชี้ 
6.คําแนะนําเรื่องการทําความสะอาด และการกระตุนรอบฟนหลัก และฟนธรรมชาติซี่อ่ืน 
ๆ เปนสิ่งจําเปน 
7.โดยปกติฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดจะถูกถอดออกเมื่อผูปวยเขานอน 
8.ควรตรวจฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดเปนระยะ ๆ เพื่อประเมินสิ่งตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
คือ การยุบตัวของสันเหงือก ความเสถียรของฟนปลอม การสบฟน และการเคลื่อนคลาด
ของโครงสรางสวนโลหะ ควรแกไขความแปรเปลี่ยนที่เกินจากความเหมาะสม 
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     ฐ.  งานบูรณะเฉพาะกาลหรือชั่วคราว  (Interim restoration) 
1.ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดแบบชั่วคราว อาจชวยปรับรูปทรงสันเหงือกได และ ชวย
คงไวซึ่งระยะมิติดิ่งสบฟน ภายหลังจากไดถอนฟนหลังออกไปแลว 
2.ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดแบบชั่วคราว สามารถใชเพื่อวัตถุประสงคในการวินิจฉัย
กําหนดตําแหนงมิติดิ่งสบฟนที่เหมาะสม ความงาม และการออกเสียง และยังประเมิน
ความสามารถของผูปวย ตอการใสฟน และการจัดการตอฟนปลอมไดดวย 
 

 lV. งานอวัยวะเทียมชองปากและใบหนา 

 
     ก.  ขอบขายงานอวัยวะเทียมของชองปากและใบหนา 
1.ในสังคมที่ใหคุณคาของลักษณะที่ปรากฏ บุคคลผูที่ขาดตา หู จมูก  เนื้อเยื่อของใบหนา  
และ เนื้อเยื่อขากรรไกรลาง หรือ บุคคลที่มีรอยแผลเปน และมีสวนประกอบของใบหนา 
ลําคอ และชองปาก ผิดรูปไป  อาจเปนบุคคลที่สังคมใหการยอมรับดอยลง แมนวาความ
บกพรองพิการแตกําเนิดใหเวลามากพอตอการปรับพฤติกรรมก็ตาม  แตทวาความ
บกพรองที่เกิดจากการชอกช้ําและการผาตัด อาจลดคุณภาพชีวิตของผูปวยลงอยางมาก 
การบูรณะชองปากและใบหนา ใหกับผูปวยในสังคมนี้ ตองการความรูทางทันตกรรม
ประดิษฐที่กวางขวาง  พรอมกับตองการความเมตตา และความสามารถในการจัดการ
ผูปวยดวย 
 
     ข.  การปรับแกไขกระบวนการตรวจวินิจฉัย 
1.ทันตแพทยที่ทํางานบูรณะชองปากและใบหนา เปนสมาชิกหนวยหนึ่งของกลุมวิชาชีพ
หลายสาขา ที่รักษาผูปวยผูบกพรองพิการทางชองปาก กะโหลกศีรษะและใบหนา 
2.การประเมินผูปวย ที่ตองการการดูแลดวยงานบูรณะชองปากและใบหนา ประกอบดวย
ประวัติทางทันตกรรม ประวัติทางการแพทย และ ประวัติการผาตัดตาง ๆ การประเมินทาง
จิตวิทยา การประเมินความสามารถออกเสียง และการตรวจทางคลินิกอื่น ๆ สิ่งตาง ๆ ที่
ชวยในเรื่องการตรวจวินิจฉัยนั้นรวมถึง ชิ้นหลอขากรรไกรบนและลาง ที่ยึดอยูในเครื่อง
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จําลองขากรรไกร และภาพรังสีของชองปาก ผูปวยงานบูรณะชองปากและใบหนาอาจ 
ตองมีภาพรังสีของโครงสรางใบหนาที่เกี่ยวของดวย 
3.หากเปนไปได ผูปวยที่จะผาตัดบริเวณศีรษะและลําคอ ผูมีแนวโนมที่จะตองใสชิ้น
อวัยวะเทียม ควรพบกับทันตแพทย ผูทํางานบูรณะชองปากและใบหนา เพ่ือตรวจวินิจฉัย 
และวางแผนประเมินการรักษากอนผาตัด หรือฉายรังสีเพื่อการรักษา หรือการใชเคมีบําบัด 
4.การทํานายผลทางทันตกรรมประดิษฐของผูปวย   ภายหลังฉายรังสีเพื่อการรักษานั้นไม
คอยเปนที่นาพอใจ เนื่องจากเกิดการเปลี่ยนแปลงของเยื่อออน ควรวิเคราะหพิจารณาสิ่ง
ตาง ๆ ดังนี้ คือ การอาปากที่ลําบาก (Trismus) การเกิดเนื้อเสนใยยึดกันอยางผิดปกติ 
(Fibrosis) การมีปริมาณน้ําลายลดลง (Xerostomia) การไวนอยลงของประสาทสัมผัสรับ
รส (Hypogeusia) การผุของฟนที่ตอเนื่องมาจากการรับรังสี (Radiation caries) การเปราะ
ของเยื่อออน (Tissue fragility) และ การตายของกระดูกที่ตอเนื่องมาจากการรับรังสี 
(Osteoradionecrosis) 
5.สําหรับผูปวยที่ตองการชิ้นอวัยวะเทียมของชองปาก และขากรรไกร การผาตัดแกไขอาจ
บงชี้ เพื่อบูรณะหนาที่ ความสบาย และลักษณะที่ปรากฏทางธรรมชาติใหดีขึ้น 
6.โครงสรางทางทันตกรรมทั้งหมด ที่อาจใหการยึดอยู และ การรองรับตอชิ้นงานอวัยวะ
เทียมของชองปากและขากรรไกร ควรไดรับการถนอมรักษาไว 
7.สมควรใชอวัยวะเทียมใบหนา เมื่อจะไมทํางานศัลยกรรมตกแตง หรือสมควรใชชิ้นงาน
อวัยวะเทียมชั่วคราว เมื่อผาตัดกําจัดชิ้นเนื้อออกไปแลว 
8.วัสดุในอุดมคติสําหรับอวัยวะเทียมใบหนา ควรเขากันไดกับชีวสภาพของรางกาย ควร
หยุนตัว ควรมีลักษณะโปรงแสง สามารถคงไวซึ่งสีภายในเนื้อ และสีที่ผิววัสดุ งายตอการ
ทําความสะอาด น้ําหนักเบา ทนทาน มีสีที่เสถียร ราคาไมแพง งายตอการผลิตขึ้นรูป และ
สามารถตกแตงขอบใหบางได 
9.การใชชิ้นอวัยวะเทียมยกเพดานปาก (Palatal Lift Prosthesis) มีขอบงชี้เมื่อแกไขความ
พกพรองของเพดานปาก และใชยกระดับสวนกลางเพดานออน ใหแนบกับสวนผนังดาน
ทายและดานขางของชองคอ (Pharynx) 
10.ชิ้นอวัยวะเทียมยกเพดานปาก อาจเพิ่มกิจกรรม และ พิสัยการเคลื่อนไหวของเพดานที่
บกพรอง หรือไรสมรรถภาพ 
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11.ชิ้นอวัยวะเทียมชวยแกไขการออกเสียง (Speech-aid Prosthesis) มีขอบงชี้ เพื่อแกไข
ขอบกพรอง หรือ แกไขความวิการ (deformed) ของสวนเพดาน และชองคอ 
(Palatopharyngeal) เมื่องานศัลยกรรมซอมแซมไมสามารถกระทําได หรือ เปนขอหาม 
12.ชิ้นอวัยวะเทียมชวยการทานอาหาร (Obturator feeding aid) ของผูปวยทารกเพดานโหว
ที่ใชเปนปกติ อาจหยุดใชเมื่อผูปวยทารกนั้นสามารถทานไดอยางปกติ โดยไมตองใชชิ้น
อวัยวะเทียมนั้น 
13.การเตรียมผูปวยเพื่อใสชิ้นอวัยวะเทียมปดชองโหว อาจตองสนับสนุนดวยการ
บําบัดรักษาทางทันตกรรมสาขาตาง ๆ ซึ่งรวมถึงการบูรณะฟนธรรมชาติที่เหลือใน
ขากรรไกรทั้งสอง เพื่อใหไดมาซึ่งการรองรับ และการยึดอยูสําหรับชิ้นงานอวัยวะเทียม 
14.ภายหลังจากผาตัดขากรรไกรลางซีกหนึ่ง (Hemi-mandibulectomy) ที่ผนวกรวมขอตอ
ขากรรไกรไปดวย ควรสอนผูปวยใหฝกหัดบริหารขากรรไกร หรือใชชิ้นอวัยวะเทียม
ขากรรไกรลาง ที่มีสวนประกอบแนวนําทางการเคลื่อนขากรรไกร ทั้งนี้เพื่อพยายามให
ขากรรไกรลางเบี่ยงเบนเคลื่อนไปทางดานที่ถูกผาตัดนอยที่สุด ขณะที่หุบขากรรไกรลาง
นั้น 
15.ผลการรักษาผูปวยที่ตัดขากรรไกรลางจะเลวลงมากขึ้น โดยแปรผัน กับขนาดที่ใหญขึ้น
ของชิ้นสวนที่ผาตัดเอาออก 
16.ชิ้นอวัยวะเทียมที่ใสใหผูปวยทันทีหลังผาตัด สามารถชวยผูปวยระหวางพักฟนได
ในทันที 
17.โดยทั่วไปจะใสชิ้นปดชองโหวเพื่อการผาตัด (Surgical Obturator) ระหวาง
กระบวนการผาตัดขากรรไกรบน 
18.ความบกพรองผิดรูปวิการบางประเภท ที่เชื่อมตอระหวางชองปากกับโพรงจมูก และ
ชองปากกับโพรงไซนัส ตองการฐานของชิ้นอวัยวะเทียมแบบงายปดชองนั้น บางประเภท
ตองขยายฐานชิ้นอวัยวะเทียม เพ่ือเพิ่มการยึดอยู เพื่อเพิ่มความเสถียร และเพื่อเพิ่มการพยุง
รับใหกับงานบูรณะที่เสร็จสมบูรณ 
19.ชิ้นอวัยวะเทียมที่สรางโครงรูปจําเพาะบุคคล (Custom conformer prosthesis) ชนิดที่
สามารถขยายขนาดไดเปนลําดับภายหลัง   อาจจําเปนตองใช เพื่อขยายชองเบารับที่ดึงรั้ง 
กอนตาปลอมที่เหมาะสมกวาจะถูกทําขึ้น 
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20.อวัยวะเทียมชองปากและใบหนา อาจเปนเพียงงานบูรณะชั่วคราวระยะหนึ่ง จนกวาจะ
เริ่มทํางานศัลยกรรมขั้นสุดทายที่ถาวรกวา 
 
    ค.  ลักษณะการออกแบบที่สําคัญ และขอพิจารณาตาง ๆ 
1.ชิ้นอวัยวะเทียมชองปากและใบหนา ควรไดออกแบบและถกูสรางขึ้น เพื่อใหโครงสราง
กายวิภาคตาง ๆ ที่คงเหลือสามารถทํางานได ดวยการหนวงเหนี่ยวลําบากนอยที่สุด เชน 
การออกเสียง การหายใจ การบดเคี้ยว และการกลนื เปนตน 
2.การคลุมเนื้อเยื่อรองรับที่มีกระดูกเหลืออยูใตเนื้อเยื่อนั้นมากที่สุด เปนสิ่งที่ควร สําหรับ
งานอวัยวะเทียมขากรรไกรบน 
3.ชิ้นอวัยวะเทียมปดชองทะลุจากการผาตัด (Surgical obturator prosthesis) ควรมีน้ําหนัก
เบา แข็งแรง ซอมแซมดัดแปลงไดงาย และผูปวยถอดใสเองไดสะดวก 
4.บางครั้งฟนปลอมทั้งปากในขากรรไกรบนของผูปวยที่มีอยูนั้น อาจถูกปรับเปลี่ยนเปน
ชิ้นอวัยวะเทียมปดชองโหวทะลุจากการผาตัดได 
5.ประโยชนจากการขยายกลวงเปนขอบงชี้ เมื่อน้ําหนักชิ้นอวัยวะเทียม จะทําใหการยึดอยู
ลดลง และ เกิดแรงเครียดเกินควรตอเนื้อเยื่อโดยรอบ 
6.วัสดุที่หยุนตัว และเดงตัวได ที่ขยายยื่นเขาไปในพื้นที่คอดของโพรงจมูก หรือเพดาน
ปาก อาจถูกใชประโยชน เพื่อเพ่ิมแรงยึดของชิ้นอวัยวะเทียม 
7.การใชประโยชนจากวัสดุหยุนตัวได หรือปรับรูปได อาจบงชี้ เพื่อคงไวซึ่งชิ้นอวัยวะ
เทียม ระหวางการเจริญเติบโตพัฒนาของรางกาย และระหวางรอแผลหายหลังผาตัด 
8.สวนในลําคอของชิ้นอวัยวะเทียมชวยพูด  ควรขยายขนาดเขาสูระดับสูงสุดของ
ความสามารถทํางานของกลามเนื้อบริเวณโพรงจมูกและลําคอ โดยปกติการขยายขนาดที่
สวนนี้ ในผูปวยที่เปนผูใหญ จะอยูเหนือปุมดานหนาของกระดูกสันหลังสวนตนคอชิ้นที่
หนึ่งเล็กนอย หรือ อยูที่ระดับเพดานปาก 
9.สวนที่ยื่นจากเพดานปากเขาไปนั้น ทําจากแทงโลหะหลอที่วางพาดเพดานออน ในแนว
หนาหลัง และ สิ้นสุดที่หวงยึด ซึ่งอยูตรงกลางของชองโพรงจมูก-ลําคอ (Nasopharyngeal 
cavity) 
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10.ชิ้นอวัยวะเทียมแกไขการออกเสียง (Speech-aid prosthesis) ควรสรางขึ้นที่ขากรรไกร
บน เพดานปาก และสวนของชองคอ ชิ้นงานแตละสวนอาจตองปรับแตงใหพอดี และให
ผูปวยใชงานทีละสวนกอน จนประสบความสําเร็จ กอนสวนประกอบถัดมาของชิ้นงาน
นั้นจะถูกทําขึ้นตอไป 
11.อวัยวะเทียมใบหนาควรขึ้นรูปโดยใหบริเวณขอบโดยรอบ บาง ใส และกลมกลืน แนบ
สนิทไปกับกายวิภาคของใบหนา ทั้งนี้เพื่อปกปดรอยตอของขอบอวัยวะเทียมนั้น 
12.การใชหนวยชวยยึดประเภทอื่น ๆ สําหรับอวัยวะเทียมชองปากและใบหนา ตัวอยาง 
เชน การใชวัสดุหยุนตัวไดผนึกเขาไปในพื้นที่คอด การใชกรอบแวนตา การใชสปริง
ระหวางขากรรไกร การใชบานพับหมุนไดแบบแยกสวน การใชแมเหล็ก การใชรากเทียม 
และการใชกาวยึด สมควรพิจารณาใชกับผูปวยเปนการเฉพาะราย 
13.เพื่อไดมาซึ่งการยึดอยูจากฟนหลักทุกซี่ที่เหลือ   ชิ้นอวัยวะเทียมขากรรไกรลาง ที่ไดรับ
การผาตัด ควรมีตัวยึดหลายตําแหนง เมื่อพ้ืนที่คอดที่ใชยึดมีนอย   หนวยยึดลักษณะที่เปน
บานพับชนิดปดล็อคได (Swinglock) หรือ หนวยยึดตอเนื่องระหวางดานริมฝกับดานลิ้น 
(Faciolingual continuous retainers) อาจถูกนํามาใชเปนประโยชน 
14.หากเปนไปได รูปเคาของใบหนาเทียม ควรกลมกลืนกับซีกดานที่เปนธรรมชาติ และ
พ้ืนที่ที่เหลือทั้งหมดของใบหนา เมื่อมองใบหนามุมตาง ๆ ตั้งแตใบหนาดานตรง จาก
ดานบน และมุมมองจากดานลาง 
15.วิธีแตงสีภายในชิ้นงานอวัยวะเทียมของใบหนา ในขอบเขตของความทนทานของวัสดุ
นั้น จะใหสีที่คงตัวไมเปลี่ยนมากที่สุด 
16.ระดับความพอใจตอลักษณะที่ปรากฏเห็นของงานบูรณะชองปากและใบหนา อาจถูก
จํากัดดวยเหตุ ที่ลักษณะกายวิภาคที่คงเหลืออยูนั้นสัมพันธกันอยางไมเหมาะสม 
17.หนวยยึดหลักของอวัยวะเทียมขากรรไกรบน ควรมีลักษณะจําเพาะที่แข็งแรง มีความ
เสถียร และมีแรงยึดกับฟนหลักสูงกวาปกติ 
18.เครื่องมือจัดฟนที่เปนแถบปลอกโลหะ (Orthodontic bands) ประกอบกับทอกลวง
ดานขางแกมแบบตาง ๆ แบบ (Buccal tubes) หรือครอบฟนที่ไดการตกแตงรูปเคาจน
เหมาะสมแลว   ทั้งสําหรับใชกับฟนน้ํานม และใชกับฟนแท สามารถใชยึดชิ้นอวัยวะเทียม
ของ ขากรรไกรบนได 
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19.ชองรูหูของชิ้นหูเทียม ควรอยูระดับเดียวกับชองรูหูธรรมชาติ เพื่อใหการไดยินเสียง
เปนปกติ 
20.ชิ้นตาเทียมสามารถทําใสภายหลังจากการผาตัดเบาตา 
21.ชิ้นอวัยวะเทียมปดชองโหวทันทีหลังผาตัด ชวยใหการออกเสียง การเคี้ยว และการ
กลืนดีขึ้น   ชวยคงไวซึ่งแผนผิวหนังที่ปดปลูก และอัดไว ใหอยูในตําแหนง และอาจชวย
ใหขวัญกําลังใจของผูปวยดีขึ้น 
22.แนะนําวา การใชฟนอะคริลิกกับชิ้นอวัยวะเทียมชองปากและใบหนา เปนสิ่งที่
เหมาะสม 
23.แมวาฐานฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดที่มีชวงยาวและขยายขนาด ที่ไดรวมใชกับ
อวัยวะเทียมของชองปากและใบหนา ยังคงเปนปญหาพิเศษตอการออกแบบ แตหลักการ
เบื้องตนตาง ๆ ของการพยุงรับ ความเสถียร และการยึดอยู คงเหมือนกับฟนปลอม
บางสวนชนิดถอดไดตาง ๆ แบบธรรมดา 
 
     ง.  การปรับแตงชั้นเคลือบฟน 
1.ในสาขาวิชาอวัยวะเทียมของชองปากและใบหนา การปรับแตงรูปราง รูปเคาของชั้น
เคลือบฟนอยางสุขุมรอบคอบ เพื่อเพิ่มความงาม เพื่อเตรียมระนาบนํา เพื่อกําจัดสวนกีด
ขวาง เพื่อเตรียมแองเรสท เพื่อแกไขการสบฟนที่ไมราบรื่น และการใชวิธีการตาง ๆ เพื่อ
เพิ่มแรงยึด สิ่งตาง ๆ เหลานี้ใชหลักการพื้นฐานเดียวกัน กับงานฟนปลอมบางสวนชนิด
ถอดไดแบบธรรมดาทั่วไป 
2.ความผิดปกติวิการเหตุจากการเจริญพัฒนาของตัวออน (Developmental deformities) 
ตาง ๆ แบบ ตําแหนงซี่ฟน อาจผิดปกติไปจากธรรมดา อาจยังผลใหตองออกแบบเปนฟน
ปลอมครอมหลัก (Overdenture) ภายหลังจากลดขนาดความยาวซี่ฟน และทําชิ้นครอบราก
ฟน (Coping) 
3.แมวาฟนที่เหลือ และกระดูกรองรับรากฟน เปนสิ่งที่มีคาตอผูปวย ที่ใชอวัยวะเทียมชอง
ปากและใบหนาก็ตาม แตการกระตุนเรงเราผูปวย ใหควบคุมปริมาณแผนคราบจุลินทรีย 
และควบคุมสุขภาพชองปาก มักไมคอยไดผลเปนที่นาพอใจ 



หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติ ในงานทันตกรรมประดิษฐ พ.ศ.๒๕๓๒, ประมวลศัพททนัตกรรมประดิษฐ, สมรรถนะวิชาชพี:        วิเชฏฐจินดาวณิค 73

Principles Concepts and Practices in Prosthodontics 1989,  The Glossary of Prosthodontic Terms:   by The Academy of Denture Prosthetics 
Professional Competency  Edited and translated by Vichet Chindavanig 

4.ในสถานการณที่เกี่ยวของกับการทําทารุณเนื้อเยื่ออยางเรื้อรัง (Chronic tissue abuse) ที่
ปราศจากการควบคุมสุขภาพชองปากอยางเหมาะสม และการดูแลสุขภาพฟนอยาง
ตอเนื่องเปนประจํา ทันตแพทยควรใชวัสดุปรับสภาพเนื้อเยื่อตาง ๆ ชนิด (Tissue 
conditioner relines) อยางระมัดระวัง โดยเฉพาะตําแหนงที่อาจสัมผัสกับเยื่อออนของ
ระบบการหายใจที่ไวตอความรูสึกเปนอยางมาก 
 
     จ.  การพิมพปากขั้นสุดทาย 
1.กระบวนการพิมพปากเพื่อไดความบกพรองหรือรอยโรคนอกชองปาก และในชองปาก 
ขึ้นอยูกับอิทธิพลจําเพาะของเนื้อเยื่อตาง ๆ ที่คงเหลือ 
2.การพิมพเพื่อใหไดชิ้นหลอวินิจฉัย ของผูปวยอวัยวะเทียมชองปาก-ใบหนา อาจตอง
พิมพลักษณะโครงสรางกายวิภาค ที่ปกติไมไดผนวกรวมอยูในลักษณะงานพิมพปาก
ผูปวยทันตกรรมประดิษฐทั่วไป 
3.เนื่องจากเยื่อชองปากมีความแหง และไวตอการระคายเคือง วัสดุพิมพปากประเภท เชน 
โลหะออกไซด และปลาสเตอรพิมพปาก ไมสมควรใชกับผูปวย ที่ถูกฉายรังสีรักษา 
4.การพมิพทั้งหมด หรือการพิมพแยกเปนสวน ๆ อาจบงชี้สําหรับการทําชิ้นตาเทียม 
5.การพิมพใบหนาแยกเปนสวน ๆ เปนที่ยอมรับได สําหรับการทําหู และจมูกเทียม 
6.ผูปวยทางชองปากและใบหนา ควรนั่งเกือบตัวตรง ขณะที่กําลังทําการพิมพใบหนา 
7.การพิมพใบหนาทั้งหมด หรือพิมพแยกเปนสวน ๆ อาจทําไดโดยใชวุนพิมพปากชนิด
ผันกลับไมได ที่รองรับดวยปูนปลาสเตอรเปนเกราะอยูดานหลัง 
8.ลักษณะสวนชิ้นชวยออกเสียงที่ประกอบกับชองคอนั้น รูปราง และตําแหนงของสวนนี้ 
กําหนดไดโดยการตรวจดวยสายตา การประเมินการออกเสียง และการตอบสนองจาก
ผูปวย 
9.การพิมพชองลําคอ เพื่อทําชิ้นอวัยวะเทียมชวยออกเสียงชนิดใด ๆ นั้น ควรทํากับผูปวย 
ขณะที่ออกเสียง ขณะที่ขยับเคลื่อนเปลี่ยนทา และขณะกําลังกลืน 
10.โดยปกติ วัสดุพิมพที่ปรับรูปตามสรีระได เปนวัสดุที่ดีที่สุดสําหรับใชพิมพพ้ืนที่
บริเวณชองลําคอ 
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11.เนื่องจากผนังดานขาง และแถบรอยแผลเปนของผูปวย ที่ถูกตัดขากรรไกรบนนั้น แปร-
เปลี่ยนได   วัสดุพิมพรูปสรีระขณะทํางาน ชนิดตาง ๆ (Functional impression materials) 
ตัวอยางเชน อาจตองใชขี้ผ้ึงพิมพทางทันตกรรม เพื่อการผนึกแนนบริเวณขอบ (Border 
seal) โดยรอบดีขึ้น 
 
     ฉ.  ชิ้นหลอหลัก  
1.ชิ้นหลอหลักสําหรับผูปวยชองปากและใบหนา ตองการขอพิจารณา และ คุณภาพตาง ๆ 
เชนเดียวกับชิ้นหลอของฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
 
      ช.  การลองโครงโลหะ 
1.การลองโครงโลหะ และกระบวนการการบันทึกความสัมพันธของขากรรไกรลางนั้น
คลายกับขั้นตอนกระบวนการที่ใชในงานฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
2.สําหรับฐานบันทึกขนาดใหญที่เคลื่อนขยับได จําเปนตองดูแล ระวังเพิ่มเติม   เมื่อบันทึก
ความสัมพันธระหวางขากรรไกร ทั้งนี้เพื่อปองกันการเปลี่ยนตําแหนงของฐานบันทึก
ระหวางการบันทึกนั้น 
3.เมื่อพยายามบันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกร ที่ไมตอเนื่องของสวนพิการใน
ขากรรไกรลางนั้น ตองการทักษะพิเศษ วิธีการ ชนิดวัสดุ และความอดทน 
4.เมื่อมีการสูญเสียความตอเนื่อง (Arch intregrity) ของขากรรไกรลาง การขยับเคลื่อน
ขากรรไกรลางบางรูปแบบสามารถบันทึกได แตปจจุบันไมมีเครื่องจําลองขากรรไกรใด ๆ 
ที่ยอมรับ หรือเขากันไดกับรอยบันทึกการเคลื่อนขยับ ที่บันทึกได และความผิดปกตินั้น ๆ 
5.ขากรรไกรลางที่ถูกผาตัดออกรูปลักษณะตาง ๆ อาจเปนอุปสรรคตอตําแหนงสัมพันธใน
ศูนยที่ปกติทําซ้ํา ๆ กันได ดังนั้นการบันทึกรอยการเคลื่อนของขากรรไกรที่ยอมรับได   
คือ รอยที่เกิดซ้ําของความสัมพันธที่เกิดขึ้นโดยปราศจากแรงหรือแรงดึง  
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      ซ. การลองแบบขี้ผ้ึง 
1.การลองแบบขี้ผ้ึง มีกระบวนการ ขั้นตอน คลายกับที่ทําในงานฟนปลอมทั้งปาก และ
งานฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได 
2.ฐานอะคริลิกที่ขึ้นรูปอัดออกมาแลว มีคุณคาตอการทดสอบความแนบสนิท ความสบาย 
การยึดอยู และความเสถียรของชิ้นอวัยวะเทียมที่ใช และที่เกี่ยวของกับความพิการของชอง
ปากและใบหนา 
3.แบบดินน้ํามัน หรือชิ้นขี้ผ้ึงที่เปนแบบแกะ ที่มีตาปลอมที่เรียงตําแหนงไดระดับเหมาะ-
สม   ควรใชลองเขาที่กอนในผูปวย กอนที่จะอัดอะคริลิกเปนขั้นสุดทาย 
 
     ฌ. การสบฟน 
1.การเปลี่ยนแปลงของเนื้อเยื่อรองรับ ในงานอวัยวะเทียมชองปากและใบหนา อาจเกิด
รวดเร็วมากกวาที่พบในฟนปลอมธรรมดา ดังนั้นความสนิทแนบของสวนฐานตองไดรับ
การประเมิน และ แกไขบอยครั้งกวา โดยกรอปรับแตงดานบดเคี้ยวหรือทําใหสวนฐาน
อวัยวะเทียมนั้นแนบสนิทพอดี 
2.ลักษณะดานบดเคี้ยวของงานบูรณะฟนฟู สําหรับงานชองปากและใบหนา ตองเขากันได
กับสรีระสภาพของโครงสราง   และความสามารถในการทํางานตาง ๆ ของกายวิภาคที่
คงเหลือของผูปวย 
3.ผูปวยผูใชฟนปลอมทั้งปาก ที่รับการรักษาดวยการฉายรังสี แรงเครียดจากดานบดเคี้ยว
ควรลดลงใหนอย ซี่ฟนปลอมอะคริลิกที่มีการลดพื้นที่สัมผัส อาจเปนลักษณะบงชี้ที่ควร
ใช 
4.การปรับเปลี่ยนมุมลาดชันของปุมฟนที่ฟนหลัง อาจมีอิทธิพลตอความเสถียรของชิ้น 
ฟนปลอม ที่วางตําแหนงอยูบนขากรรไกรบน หรือ ขากรรไกรลางที่ถูกผาตัด 
5.ผูปวยไรฟนในขากรรไกรบนหรือลาง อาจจําเปนตองยอมรับลักษณะการสบฟนที่ไมได
มีดุลสัมผัสทั้งสองขาง (Bilaterally balanced) ในตําแหนงการสบนอกศูนย   
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6.เมื่อจําเปน ฐานพื้นเอียงดานสบฟน (Occlusal ramp) หรือ พ้ืนระนาบเรียบ (Platforms) 
ทั้งสองขาง อาจวางตัวอยูบนชิ้นฟนปลอมบน เพื่อกํากับขากรรไกรลางใหมีความสัมพันธ
กับขากรรไกรบนอยางเหมาะสมตามที่ตองการ 
 
      ญ.  เมื่อแรกใสฟน 
1.ขั้นตอนกระบวนการเมื่อเริ่มใสตาง ๆ คลายกันกับฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได และ 
ควรใหความรูย้ําเปนพิเศษตอผูปวยดวย 
2.การใสอวัยวะเทียมปดชองโหวในขากรรไกรบนที่ถูกผาตัด   อาจขจัดความจําเปน หรือ 
ชวยใหถอดทอผานจมูกไปยังกระเพาะ (Nasogastric tube) ได กอนเวลา 
3.การใสอวัยวะเทียมเพื่อปดชองโหวหลังการผาตัดทันที อาจชวยยนระยะเวลาพักฟนของ
ผูปวยในโรงพยาบาล 
4.การขยายขนาดของชิ้นอวัยวะเทียม ควรไดรับการประเมิน และปรับแตงสูตําแหนงที่
เหมาะสมยอมรับ 
 
     ฎ.  การดูแลขั้นตนเมื่อแรกใส 
1.หลังใส ควรรวมจุดสนใจไปที่การดูแล และทําความสะอาดชิ้นอวัยวะเทียม และการ
คงไวซึ่งสุขภาพของโครงสรางอวัยวะชองปากตาง ๆ ที่เหลืออยู 
2.งานออกเสียงบําบัด (Speech therapy) มักเปนสิ่งจําเปน หลังใสชิ้นอวัยวะเทียมชวยออก
เสียงในผูปวยเพดานโหว 
3.ชิ้นอวัยวะเทียมชวยออกเสียง ในผูปวยที่มีความบกพรองวิการของเพดานออน อาจ
ตองการการปรับแตงขนาด และ รูปเคาของสวนที่อยูในชองคอ เนื่องจากการใสชิ้นงานนี้   
อาจกระตุนใหเกิดความเปลี่ยนแปลงของผนังชองคอได 
4.เมื่อแรกใส อาจเปนความจําเปนที่ตองใชวัสดุปรับสภาพเนื้อเยื่อกับชิ้นอวัยวะเทียม 
กอนที่จะเปลี่ยนเปนวัสดุที่ถาวรกวาตอไป 
5.การบูรณะผูปวยทางชองปากและใบหนาภายหลังศัลยกรรม อาจตองประเมินผลการออก
เสียง ประเมินทางสังคมจิตวิทยา กายภาพบําบัด และแนะแนวอาชีพ 
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6.ผูปวยที่เปนมะเร็งชองปาก   โดยมากมีประวัติของการละเลยตอสุขภาพชองปาก และมี
สุขภาพชองปากที่ไมดี ทันตกรรมปองกัน และการใหความรูตอการรักษาสุขภาพชองปาก 
เปนองคประกอบจําเปนตอการดูแลภายหลัง ที่มีประสิทธิภาพ 
7.ตองเปลี่ยนอวัยวะเทียมของใบหนาใหมในชวงเวลาหนึ่ง ๆ เพราะมีการเปลี่ยนแปลง
เนื้อเยื่อตาง ๆ และคุณสมบัติของวัสดุที่ใชอยูไมเสถียร 
8.กาวยึด ที่ใชกับอวัยวะเทียมของใบหนา   ไมควรสรางความระคายเคือง หรือเปนพิษตอ
ผิวหนังและเยื่อเมือก กาวควรมีคุณสมบัติหยุนตัว เคลื่อนไปกับเนื้อเยื่อรอบ ๆ ไดอยาง
พอเพียง ควรเขากันไดกับวัสดุที่ทําเปนชิ้นอวัยวะเทียมของใบหนา และผิวหนังของผูปวย 
ควรเหนียวพอเพียงที่จะยึดชิ้นอวัยวะเทียม   ควรทําความสะอาดออกจากผิวหนัง และชิ้น
อวัยวะเทียมไดงาย มีความเสถียร และ ไมชวยใหเกิดการขยายพันธุเติบโตของเชื้อโรค 
9.การกลับมาประเมินบอย ๆ สําหรับผูปวยทางชองปากและใบหนา เปนเรื่องจําเปน เพราะ
เปนไปได ที่มีการเปลี่ยนแปลงของเนื้อเยื่อรองรับตาง ๆ อยางรวดเร็ว และ มีการ
เปลี่ยนแปลงของการบดเคี้ยว ซึ่งมักจะเกี่ยวของกับวัสดุบูรณะที่ใชอยูเปนประจํานั้นไมมี
ความเสถียรมากพอ 
10.ชิ้นอวัยวะเทียมปดชองโหวหลังผาตัด ที่ทําใหผูปวยที่ผาตัดขากรรไกรบน ตองไดรับ
การฉาบเสริมฐาน (Reline) เปนระยะ ๆ ในชวงระหวางการหายของแผล เพื่อใหมั่นใจตอ
ความสบาย และการใชงานของผูปวย 

 
 
V. ฟนปลอมทั้งปาก 

 
     ก.  การปรับแกไขกระบวนการการตรวจวินิจฉัย 
1.ลักษณะอาการที่ปรากฏของโรคทางระบบหลายชนิด เชน เบาหวาน หรือการขาด 
ไวตามินจะแสดงออกที่โครงสรางตาง ๆ ของเยื่อชองปาก สิ่งเหลานี้อาจบงบอกถึงความ
จําเปนที่ควรรักษาเรื่องอื่น กอนการรักษาดวยงานทันตกรรมประดิษฐ 
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2.การแนะนําทางโภชนาการ ควรเปนสวนหนึ่งของการรักษา สําหรับผูปวยที่ใสฟนปลอม
ทั้งปากทั้งหลายนั้น 
3.การปรับตัวทางจิตวิทยาที่ผิดปกติ   อาจมีเหตุมาจากฟนปลอม พรอมกับอายุวัยที่มากขึ้น 
4.ผูปวยที่มีแนวโนมทางจิตประสาท    อาจใชการปรับตัวตอฟนปลอม เปนสิ่งหลีกเลี่ยง
สถานการณกระทบกระทั่งระหวางบุคคลตาง ๆ เชน เพื่อน ญาติพ่ีนอง และบุคคลอื่น 
5.การบําบัดรักษาทางทันตกรรมประดิษฐสําหรับผูปวยที่เคยไดรับการรักษาดวยการฉาย
รังสีภายในชองปากหรือรอบขางชองปาก ควรพิจารณาอยางระมัดระวังเรื่องคําอางอิง
เกี่ยวกับ เวลาที่รักษาบําบัด วิธีการทางรังสี   และปริมาณรังสีที่เคยไดรับ 
6.ผูปวยที่เคยรับการฉายรังสีสามารถใสฟนปลอมตาง ๆ ได หากผลกระทบจากการรักษา
ดวยรังสีนั้นไมรุนแรง และ ผูปวยปฏิบัติตามคําแนะนําในการใชฟนปลอม 
7.ความเสี่ยงเหตุการตายของกระดูกจากรังสี (Osteoradionecrosis) มีมากในขากรรไกรลาง
เมื่อเทียบกับขากรรไกรบน 
8.การประเมินรูปรางขากรรไกรผูปวย ภาคตัดขวางสันกระดูก การขยายลึกพื้นที่ทายตอ
ไมโลไฮออยด   (Retromylohyoid)   และตําแหนงลิ้น    เปนสิ่งสําคัญอยางวิกฤตทางสรีระ
สภาพ ตอการคาดคะเนความสําเร็จที่จะไดรับ 
9.เพื่ออํานวยความสะดวกตอสวนคอด การเวนชองวาง (Relief) หรือการปรับแตงสวน
ฐานฟนปลอมที่เกี่ยวของ ณ สวนปองรากฟนที่เปนฟนหลักตาง ๆ ในฟนปลอมครอมหลัก 
อาจเปนสาเหตุตอการลดแรงยึด การลดความเสถียร และการลดการผนึกบริเวณขอบ 
10.ผูปวยผูไดรับแผนงานทําฟนปลอมครอมหลัก ควรไดทราบขอมูลวา ฟนปลอมครอม
หลักนั้นอาจมีความเสถียร และใหการยึดอยูนอยกวาฟนปลอมชนิดติดแนน หรือฟนปลอม
บางสวนชนิดถอดได 
11.เพื่อใหสามารถลดขนาดฟนไดอยางเพียงพอ การรักษาคลองรากฟนฟนหลักที่รองรับ
ฟนปลอมครอมหลัก เปนสิ่งจําเปนโดยปกติ อันยังผลใหซี่ฟนปลอมสามารถเรียงตําแหนง
ไดอยางสวยงาม 
12.ควรไดพิจารณาเลือกฟนปลอมครอมหลักแบบตาง ๆ ตอเมื่อผูปวยสามารถบรรลุ และ
สามารถคงไวซึ่งสุขภาพชองปากที่ดีไดเทานั้น 
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     ข.  ลักษณะการออกแบบ และ ขอพิจารณาตาง ๆ 
1.ชองวางที่มีปรากฏใหฟนปลอมทั้งปากนี้ถูกควบคุมเปนสวน ๆ โดยโครงสรางทั้งหลาย 
ของชองปาก และโดยโครงสรางรอบ ๆ ชองปากที่โอบรอบพื้นที่ชองวางเหลานั้น และ
ดวยการเคลื่อนไหวทํางานของโครงสรางนั้น ๆ 
2.การขยายพื้นที่คลุมและความสนิทแนบ ของสวนฐานรองรับชิ้นฟนปลอม เปนสิ่งจําเปน
เพื่อการพยุงรองรับสําหรับฟนปลอมทั้งปาก 
3.ทันตแพทยควรสรางรอยผนึกของเพดานสวนทาย (Posterior palatal seal) สําหรับฟน-
ปลอมทั้งปากชิ้นบนขึ้น อาจทําโดยเทคนิควิธีพิมพปาก หรือวิธีแตงที่ชิ้นหลอปฏิบัติงาน
ดวยวิธีการที่เหมาะสม 
4.รอยผนึกของเพดานสวนทาย ควรถูกขยายไปทั้งสองซีก ขยายไปจนถึงพื้นที่รองเทอริโก
แมกซิลารี่ (Pteregomaxillary notch areas) ทั้งสองขาง 
5.ในขากรรไกรบน วิธีการเวนชองวางดานใต ไมควรทําเปนงานปกติประจําสําหรับฟน-
ปลอมทั้งปาก  
6.ซี่ฟนปลอมหนาที่เปนพอรสเลน ไมควรนํามาใชรวมกับซี่ฟนปลอมหลังที่เปนฟน
อะคริลิก   แตซี่ฟนปลอมหนาที่เปนฟนอะคริลิก อาจนํามาใชรวมกับซี่ฟนปลอมหลัง ที่
เปนฟนพอรสเลนได 
7.สัมผัสที่สนิทแนบ และการผนึกของขอบโดยรอบ ทําใหเกิดความแตกตางของแรงดัน
บรรยากาศ (เมื่อฟนปลอมจะเคลื่อนหลุด) สิ่งนี้เปนปจจัยชวยอยางสําคัญทางฟสิกส คือ
การยึดอยูของฟนปลอม 
8.การควบคุมของระบบประสาทกลามเนื้อ   กอใหเกิดการยึดอยู และ ความเสถียรของ 
ฟนปลอมทั้งปาก การควบคุมนี้มีจะประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ในผูปวยที่มีประสบการณตอ
ฟนปลอม 
9.เมื่อใสฟนปลอมทั้งปากที่มีแรงยึดพอเหมาะ ชวยใหผูปวยสามารถเรียนรูธรรมชาติของ
ระบบประสาทกลามเนื้อไดอยางมีประสิทธิภาพ 
10.ควรขยายคลุมพื้นที่กายวิภาคหลายแหง ที่ตานการเปลี่ยนแปลงยุบตัวไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เพื่อผลการรองรับระยะยาว และ ลดการเปลี่ยนแปลงสัมพันธระหวางฟน-
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ปลอมขากรรไกรบน-ลาง สวนระนาบเพดานแข็ง สวนกอนเหงือกทายตอฟนกรามลาง 
(Retromolar pad) และสวนสันแข็งดานแกม (Buccal shelf) เปนตัวอยางของพื้นที่เหลานี้ 
11.เปนเรื่องสําคัญที่ลดอัตราสวนความยาว ตัวฟนตอรากฟน เมื่อเตรียมฟนหลักตาง ๆ 
สําหรับฟนปลอมครอมหลัก ทั้งนี้เพื่อปองกันแรงที่ไมปรารถนาจากดานระนาบ และ
เพื่อใหมีเนื้อที่พอเพียงสําหรับซี่ฟนปลอม 
12.ในฟนปลอมครอมหลักแบบตาง ๆ ปริมาณเหงือกยึดที่พอเพียง ควรปรากฏรอบซี่ฟน
หลัก และ ฐานฟนปลอมที่ขยับไดนั้น ไมควรกด หรือเปนเหตุเคนบีบเนื้อเยื่อบริเวณขอบ
เหงือก 
13.มุมผาย (Angle of emergence) ของชิ้นครอบรากฟน (coping) หรือ หนวยยึด 
(Attachment) ที่ซี่ฟนหลักของฟนปลอมครอมหลัก ควรเหมาะกับสุขภาพเหงือก และ
คงไวซึ่งความสะอาด 
14.แมวาอุปกรณชวยยึดตาง ๆ สามารถชวยใหฟนปลอมครอมหลักมีการยึดอยูดีขึ้น สิ่ง
เหลานี้อาจไมจําเปนเทากับ งานดูแลรักษาของผูปวยที่สัมฤทธิ์ผล 
15. ฟนเขี้ยวซี่ตาง ๆ หากนํามาใชประโยชนไดจะเปนซี่ฟนที่เหมาะมากตอการใชเปนซี่
ฟนรองรับฟนปลอมครอมหลัก 
16.ความยาวของซี่ฟนที่พนขอบเหงือก (Clinical crown) ของฟนปลอมครอมหลักควรสูง
เหนือขอบเหงือกราว ๆ 2-3 ม.ม. ทั้งนี้เพื่อปองกันการเคลื่อนขยายของเนื้อเหงือกเขามา
คลุม 
17.สําหรับซี่ฟนหลักตาง ๆ ของฟนปลอมครอมหลัก การลดซี่ฟนดานริมฝปากหรือ
ดานขางแกมควรมีมากพอ ที่ทําใหการเรียงซี่ฟนปลอมมีตําแหนงสวยงาม 
18.ฟนหลักซี่ตาง ๆ ของฟนปลอมครอมหลัก ชวยรองรับ และใหความเสถียรตอชิ้นฟน-
ปลอม 
19.ฟนหลักซี่ตาง ๆ ของฟนปลอมครอมหลักใหความรูสึกสัมผัส (Tactile sense) ในระดับ
หนึ่งซึ่งสนองตอความรูสึก ที่เกี่ยวกับแรงกดและตําแหนง (Proprioception) 
20.ฟนหลักซี่ตาง ๆ ของฟนปลอมครอมหลัก ชวยคงรักษาไวซึ่งกระดูกรอบรากฟน 
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     ค.  การจัดการตอเย่ือออน 
1.ผูปวยที่กําลังใชฟนปลอม ควรถอดฟนปลอมออกระยะหนึ่งกอน พิมพปากครั้งสุดทาย
เพื่อทําฟนปลอมใหม และกอนใสฟนปลอมชิ้นใหม ทั้งนี้เพื่อใหเนื้อเยื่อไดพักอยาง
สมบูรณ ขอพิจารณากําหนดชวงเวลานั้น ไดแก อายุผูปวย สภาวะเนื้อเยื่อที่รองรับ 
ชวงเวลาตอเนื่องที่ใสชิ้นฟนปลอม หรืออวัยวะเทียม และความหนาเยื่อหุมกระดูก 
2.เนื้อเยื่อที่ไดรองรับอวัยวะเทียมชนิดถอดไดมาโดยตลอด อาจใชวัสดุปรับสภาพเนื้อเยื่อ 
นวดเหงือก และ/หรือ ใหเหงือกไดพักโดยสมบูรณ (ถอดชิ้นฟนปลอมออก) ชวงเวลาหนึ่ง 
กอนพิมพ ขณะพิมพเนื้อเยื่อควรกลับเขาสูภาวะปกติทางสรีระ 

3.การละลายตัวของสันเหงือกใตฟนปลอมทั้งปากชนิดตาง ๆ อาจเปลี่ยนแปลงลักษณะ
ความสัมพันธการสบฟน ซึ่งสามารถเรงอัตราการละลายตัวของสันเหงือกใหมากขึ้น 
4.สุขภาพเยื่อปริทันตของฟนหลักตาง ๆ ที่ใชกับฟนปลอมครอมหลัก ควรไดรับการ
เสริมสราง และคงรักษาไวการใหความรูผูปวยเรื่องบํารุงรักษาฟน และฟนปลอม เปนสิ่ง
สําคัญ ผูปวยควรทําความสะอาดฟนที่อยูใตฟนปลอมนั้น รวมกับการทาฟลูออไรด 
 
     ง.  การพิมพปาก 
1.มีความสัมพันธระหวางขอกําหนดตาง ๆ เพื่อใหพิมพปากไดอยางเหมาะสม ควร
พิจารณารูปรางภายนอกของชิ้นฟนปลอมกอนเริ่มกระบวนการพิมพปาก ดังนั้น แนวคิด
เรื่องรูปรางขอบโดยรอบฟนปลอมทั้งปาก ควรไดพัฒนาขึ้นกอน รูปรางขอบฐานนี้ถูก
กําหนดจากชิ้นหลอวินิจฉัย โดยการตรวจดวยสายตา และคลํา ที่บริเวณพื้นที่ ที่พยุงรับฟน
ปลอม รวมทั้งตรวจอิทธิพลของลิ้นที่มีตอระดับของพื้นชองปาก 
2.รอยพิมพปากขั้นตนในขากรรไกรบน ควรพิมพไดเต็มสมบูรณ รอยพิมพเขาถึงบริเวณ
สวนพับเยื่อออน (Vestibule) ดานริมฝปาก ดานขางแกม และขยายไปดานหลังเลยสวน
เพดานแข็ง และถึงบริเวณรองเทริโกแมกซิลารี่ (Pteregomaxillary  notches) ทั้งสองขาง 
รอยพิมพปากขั้นตนในขากรรไกรลาง ควรครอบคลุมพ้ืนที่สันเหงือกวางทั้งหมด และ
กอนเหงือกทายตอฟนกรามลาง (Retromolar pad) และขยายไปทางดานลิ้นเขาไปสูพ้ืน
ชองปาก รวมแองทายตอไมโลไฮออยด (Retromylohyoid fossa) การขยายทางดานทาย-
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ขางแกม ควรขยายถึงสันเฉียงดานนอก (External oblique ridges) ทั้งสองขาง และควรถึง
ขอบหนาของสวนสันดิ่งของขากรรไกรทั้งสองขาง (Ramus, rami   คําเอกพจน พหูพจน) 
3.รอยพิมพขั้นสุดทายควรบันทึกพื้นที่ ที่จะรองรับฐานฟนปลอมทั้งหมด ซึ่งเปนพื้นที่ที่จะ
ถูกคลุมทับดวยสวนฐานฟนปลอม 
4.หลุมเล็กทั้งสองขางบริเวณกลางเพดานปากสวนทาย (Fovea palatinae คําพหูพจน) คือ ที่
หมายทางกายวิภาค (Anatomical landmark) ที่สามารถใชเปนสิ่งชวยอยางหนึ่ง เพื่อ
กําหนดขอบเขตดายทายของฟนปลอมขากรรไกรบน 
5.ตําแหนงรอยตอสวนที่เคลื่อนขยับได และ เคลื่อนขยับไมได ที่บริเวณเพดานออนถูกใช
เปนมาตรกําหนดการขยายฐานดานทายของฟนปลอมชิ้นบน 
6.รูปโคงบริเวณขอบตางๆ ของรอยพิมพครั้งสุดทาย เชน ที่ดานริมฝปาก ดานขางแกม 
ดานลิ้น ตาง ๆ เหลานั้น เปนตัวแทนแสดงถึงสวนขยายของฐาน และรูปเคานี้จะตองถูก
สรางขึ้นในชิ้นฟนปลอมจริง 
7.พ้ืนที่สวนตาง ๆ ของถาดพิมพปากที่อาจเกิดแรงกดตอพ้ืนที่ฐานรองรับ ควรไดรับการชี้
กําหนด และแกไขกอนการพิมพปาก 
8.รอยพิมพขากรรไกรที่ไรฟนนั้น ควรไดบันทึกรูปเคาเนื้อเยื่อที่มีสุขภาพดีขณะพัก และ
ขยายไปสูขอบเขตของสรีระสภาพเนื้อเยื่อตาง ๆ ทั้งนี้ เพื่อคงไวซึ่งการผนึกบริเวณขอบ 
และ เพื่อใหมั่นใจวา การกระจายแรงเครียดที่มีปริมาณมากสุดขณะใชงานจะถูกสงถายไป
ยังพื้นที่รองรับนั้น 
9.ลักษณะรอยพิมพขั้นสุดทายของฟนปลอมทั้งปากจะใหการแนบสัมผัสตอเนื้อเยื่อ และ 
มีการผนึกโดยรอบขอบเขตสวนฐานฟนปลอม   และ ไมมีฟองอากาศติดตกคางอยูระหวาง
สวนฐานฟนปลอมกับเยื่อออน ปจจัยทางฟสิกสเหลานี้จะใชแรงดันบรรยากาศเปนตัวชวย
อยางแรกตอการยึดอยูของฟนปลอมทั้งปาก  
10.การพิมพปากเพื่อทําฟนปลอมทั้งปาก โดยวิธีเลือกพื้นที่กด (Selective pressure) จะให
รอยบันทึกพ้ืนที่ทางกายวิภาคบางตําแหนงที่ไดรับแรงกดนอยที่สุด และ บางพื้นที่อ่ืน
ไดรับแรงกดเล็กนอย    วิธีนี้จะชวยใหการสัมผัสของฐานฟนปลอมกับพื้นที่ทางกายวิภาค 
บางตําแหนงที่ไมเหมาะกับการเปนพื้นที่รองรับแรงเกิดนอยลง  ทั้งนี้เพราะธรรมชาติที่
เปราะบางของเยื่อออน หรือความไวตอแรงกดนั้นกระตุนใหเกิดการยุบละลายตัว 
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     จ.  ชิ้นหลอตาง ๆ 
1.รอยพิมพตางๆ ของงานฟนปลอมทั้งปากควรไดรับการเสริมขอบ หรือ ทําทํานบ
โดยรอบ (Boxed) กอนเทแบบชิ้นหลอหลัก หรือชิ้นหลอปฏิบัติการ 
2.ปูนสโตนปลาสเตอรทางทันตกรรมชนิดที่สอง (Type II dental stone) มีคุณสมบัติทาง
ฟสิกสเหมาะตอการเปนชิ้นหลอหลักของฟนปลอมทั้งปาก 
3.ชิ้นหลอของงานฟนปลอมทั้งปาก ควรมีพ้ืนที่ขอบนอกรอบรอยพิมพ (Land area) ที่
ชัดเจน 
 
     ฉ . ฐานบันทึก (Record base), สันบันทึก หรือ สวนสบบันทึก (Occlusion rim) และ
การบันทึกระหวางขากรรไกรบน - ลาง 
1.ควรปรับสรางความสูงของสวนสันบันทึกในขากรรไกรบน ภายหลังจากไดปรับพื้นผิว
รูปเคาของสันบันทึกดานริมฝปาก เปนที่เรียบรอยกอนแลว 
2.เปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง ที่การบันทึกความสัมพันธในศูนย   ไดทําโดยมีแรงหุบขากรรไกร
นอยที่สุด ทั้งนี้เพื่อปองกันการเคลื่อนตําแหนงของสวนฐานฟนปลอม 
3.อุปกรณกลไกที่ใชชวยบันทึกตาง ๆ จะใหความเที่ยงแมนยําตอเมื่อ มีการควบคุมระบบ
ประสาทกลามเนื้อเปนอยางดี มีสันเหงือกวางขนาดกวาง และเยื่อออนไมไดถูกกดเปลี่ยน
รูปรางไปอยางมาก 
4.มีวิธีบันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกรบน-ลาง ตาง ๆ ดังนี้ 
          ก.  บันทึกระหวางดานบดเคี้ยว 
          ข.  ใชอุปกรณกลไก 
          ค.  ใชเทคนิคการเคี้ยว (Chew-in Techniques) 
          ง.  ใชภาพถายรังสีดานขางของกระโหลกศรีษะ 
               (Cephalometric radiograph) 
5.รอยบันทึกความสัมพันธในศูนย ณ.ตําแหนงมิติดิ่งสบฟนที่ถูกตอง เปนปจจัยหนึ่งที่
สําคัญมากที่สุด ตอการสรางชิ้นฟนปลอมทั้งปาก 
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6.ความสัมพันธในศูนย เปนตําแหนงที่ตองการบันทึก และ ถายทอด ไปยังเครื่องจําลอง
ขากรรไกรระหวางการผลิตขึ้นรูปชิ้นฟนปลอมทั้งปาก 
7.ควรบันทึกความสัมพันธในศูนย ที่ระยะมิติดิ่งของการสบฟนที่ถูกตอง เวนแตชิ้นหลอ
ไดยึดเขากับเครื่องจําลองขากรรไกร  โดยใชตําแหนง แนวแกนหมุนระนาบขวาง 
(Transverse Horizontal Hinge Axis) 
8.ปกติแลวควรหาระยะมิติดิ่งสบฟน กอนบันทึกความสัมพันธในศูนย 
9.ควรพิสูจนสอบรอยบันทึกความสัมพันธในศูนย ไมวารูปรางของซี่ฟนหลังที่จะใชจะ
เปนแบบใด 
10.การใชคันโคงใบหน า  (Face-bow) เปนสิ่ งสํ าคัญหากคาดการณว าอาจมีการ
เปลี่ยนแปลงระยะมิติดิ่งสบฟนระหวางการรักษา กรณีเปลี่ยนแปลงระยะมิติดิ่งมีเหตุตาง ๆ 
ไดดังนี้ 
              ก.  เพื่อชดเชยความหนาของชิ้นบันทึกระหวางดานบดเคี้ยว 
              ข.  มีการเคลื่อนเคี้ยวไปทางขาง (Excursive Movement) 
                    เมื่อใชฟนที่มีลักษณะปุมฟน (Cusped Teeth) 
              ค.  ปรับเปลี่ยนมิติดิ่งสบฟน  รวมทั้งการปรับแกไขการสบฟน 
11.การกําหนดตําแหนงอางอิงทางดานทาย โดยวิธีบันทึกตําแหนงแนวแกนหมุนระนาบ
ขวาง ดวยคันโคงใบหนา เปนวิธีการที่เหมาะสมยอมรับ เพื่อใชทําฟนปลอมชนิดรองรับ
ดวยฟน และฟนปลอมที่รองรับดวยฟนและเหงือก 
 

ช.  การสบฟนสําหรับฟนปลอมทั้งปาก 
1.เพื่อปองกันการสบที่เบี่ยงเบน อาจตองกรอพื้นเอียงของปุมฟนปลอม โดยเลือกตําแหนง
ปรับ 
2.แนวคิดมาตรฐานกลางทั่วไปสําหรับลักษณะการสบเคี้ยว (Concept of Articulation) 
และ รูปกายวิภาคดานบดเคี้ยว (Occlusal   form) สําหรับฟนปลอมทั้งปาก ควรไดสรางขึ้น
ตามเกณฑทางวิทยาศาสตร แนวคิดหลายแบบ ตอการสรางความสัมพันธของการสบ
เคลื่อนเคี้ยวไปทางขาง (Eccentric Occlusal Relationship) อาจนํามาใชไดอยางประสบ
ความสําเร็จ 
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3.ระยะมิติดิ่งสบฟนที่ลดลง   ซึ่งเปนผลมาจากการสูญเสียเนื้อเยื่อรองรับ หรือ จากการสึก
ของฟน   สงผลใหมีการเคลื่อนตําแหนงของขากรรไกรลาง และมีการสบฟนเลื่อนไป
ทางดานหนา 
4.ควรประเมินความสัมพันธขากรรไกรแนวดิ่ง และแนวระนาบของฟนธรรมชาติ กอน
เริ่มใหบริการฟนปลอมชนิดถอนแลวใสทันที (Immediate Denture Service) 
5.เมื่อการครอบเหลื่อมกันของฟนหนาในแนวดิ่ง เปนเรื่องจําเปน การครอบเหลื่อมซอน
กันในแนวระนาบเปนสิ่งตองการดวยเชนกัน   ทั้งนี้ เพื่อปองกันการสบรบกวนโดยซี่ฟน 
ขณะที่ผูปวยพูดออกเสียง หรือบดเคี้ยว 
6.การกําหนดระดับดานบดเคี้ยวควรเปนผลมาจากเกณฑกําหนด ที่เปนเหตุผลจากความ
เสถียรฟนปลอม ประสิทธิภาพการบดเคี้ยว การออกเสียง ความงาม และการถนอมรักษา
ไวซึ่งโครงสรางกายวิภาครองรับทั้งหลาย  
7.ความเสถียรสวนฐานที่รองรับซี่ฟนปลอมนั้น เปนสิ่งสําคัญตอการคงไว ซึ่งการสบอยาง
เกิดดุลของฟน (Balanced articulation) ที่ไดถูกจัดสรางขึ้น 
8.สบสัมผัสนอกศูนยพรอมกันทั้งสองซีก (Bilateral eccentric contact) สามารถสรางขึ้น
ไดดวยฟนหลัง ที่มีรูปลักษณะตามกายวิภาค (Anatomic) หรือฟนหลังที่ไมมีรูปลักษณะ
ตามกายวิภาค (Non-anatomic) 
9.เพื่อประเมินการสบฟนที่เปลี่ยนแปลงไปดวยเหตุจากการอัดอะคริลิก ฟนปลอมทั้งปาก
พรอมชิ้นหลอที่ยังไมไดทําแยกออกจากกัน อาจถูกนํากลับเขามายึดในเครื่องจําลอง
ขากรรไกรใหม 
10.มิติดิ่งสบฟนที่เพิ่มขึ้นอยางไมถูกตอง เพิ่มแนวโนมการละลายตัวของกระดูกใตฟน
ปลอมทั้งปากแบบธรรมดา และ ฟนปลอมทั้งปากชนิดใสทันทีหลังถอน 
11.การสบฟนผิดปกติ เพิ่มแนวโนม ใหเกิดการละลายตัวของกระดูกในผูปวยที่ไมมีฟน ที่
ไดรับการบูรณะดวยงานทันตกรรมประดิษฐ 
12.การเปลี่ยนแปลงเชิงมิติของวัสดุที่ใช ในกระบวนการอัดฐานฟนปลอมดวยเรซิ่น อาจ
เปนเหตุใหการสบฟนเบี่ยงเบนไปจากปกติ  
13.หากการสบฟนที่ผิดปกติยังคงมีปรากฏ และไมถูกแกไขเสียกอน ไมควรเสริมฐานฟน
ปลอมทั้งปาก ลักษณะเชนนี้เกิดขึ้นบอยหลังจากการเกิดการละลายตัวของสันเหงือก 
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14.การใชเครื่องจําลองขากรรไกรอยางถูกวิธี เปนประโยชนตอการสรางชิ้นฟนปลอมทั้ง
ปาก 
15.รูปแบบการสบฟนที่เหมาะสม สามารถสรางขึ้นกับฟนปลอมทั้งปากได ดวยการใช
เครื่องจําลองขากรรไกรชนิดปรับคาไดบางสวน   
16.กอนทําฟนปลอมเดี่ยวชนิดทั้งปาก (Single complete denture) ควรบูรณะ และปรับแตง
รูปรางฟนธรรมชาติที่เปนคูสบ จนไดลักษณะดานบดเคี้ยวเหมาะสมเสียกอน 
 

ซ.  การลองฟนและกระบวนการพิสูจนสอบ 
1.ขั้นตอนรักษาดวยฟนปลอมทั้งปาก ควรรวมถึงการลองซี่ฟนปลอมที่ยึดอยูบนฐานที่
เสถียร ทั้งนี้เพื่อประเมินคาสัมพันธในมิติดิ่งและในมิติระนาบ ประเมินความงาม และ
ประเมินการออกเสียง   และถาเปนไปได ผูปวย และสมาชิกในครอบครัว หรือเพื่อนผูปวย 
ควรมีสวนในการประเมินนี้ 
2.เปนเรื่องยากที่จะไดระยะมิติดิ่งถูกตอง จนกวาจะไดเรียงฟนทุกซี่บนฐานฟนปลอมเสร็จ
เรียบรอยกอน 
3.ขั้นตอนลองฟนปลอมเพื่อวินิจฉัยออกเสียง เปนวิธีการวินิจฉัยที่แมนยํากวาการใชสัน
ขี้ผ้ึงแทง  
4.ความชราภาพ ขอจํากัดทางสรีรสภาพตาง ๆ ประวัติทางทันตกรรมที่เคยไดรับ และ การ
ขาดความรวมสัมพันธ  ของระบบกลามเนื้อประสาท  อาจทําใหการพิสูจนสอบ
ความสัมพันธระหวางขากรรไกรไมสัมฤทธิ์ผล 
5.การพิสูจนสอบตําแหนงสบสัมพันธในศูนย   และการยึดชิ้นบันทึกสบนอกศูนยตาง ๆ 
ควรกระทํา ณ ตําแหนงระยะมิติดิ่งสบฟนที่ถูกตอง ซึ่งไดสอบพิสูจนไวแลว 
6.ภายหลังจากนัดลองฟนแลว ซี่ฟนตาง ๆ อาจถูกจัดตําแหนงใหมเพื่อใหไดการสบที่
เหมาะสม ที่ตําแหนงสัมพันธในศูนย และ ตําแหนงเคลื่อนเยื้องดานขางอยางระมัดระวัง 
ทั้งนี้เพื่อหลีกเลี่ยงการเปลี่ยนแปลงลักษณะผลปรากฏเห็นของฟนปลอม 
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ฌ. ขอพิจารณาดานความงาม 
1.ความสัมพันธของซี่ฟนปลอมแตละซี่ในขากรรไกร มีผลตอการเลือกขนาดและสีสําหรับ
แตละซี่ การวางตําแหนงซี่ฟนไปดานหนาตอขากรรไกร สรางภาพลวงใหสีออนลง และ
ใหดูซี่ฟนใหญขึ้น การวางตําแหนงคอนไปดานในของขากรรไกร สรางภาพลวงใหฟนสี
เขมขึ้นและแลดูเล็กลง 
2.ระดับระนาบสบฟนในขากรรไกรลาง ณ พ้ืนที่กรามนอยมักอยูต่ํากวาระดับมุมปาก
เล็กนอย 
3.ควรใชฟนหลังที่มีความยาวปรากฏดังธรรมชาติ เมื่อระยะหางระหวางสันเหงือกมีมาก
พอ 
4.ขอบกพรองเรื่องผลปรากฏเห็นของใบหนาที่พบบอย มาจากการจัดเรียงตําแหนงซี่ฟน
หนาบน ไกลไปทางเพดานมากเกินไป 
 

ญ.  วัสดุทําฟนปลอมทั้งปาก 
1.เพื่อลดการบิดตัวของวัสดุ ฐานฟนปลอมเรซิ่นอะคริลิกที่ผานกระบวนอัดขึ้นรูปมาแลว 
ไมสมควรถูกความรอนเกิน 165 องศาฟาเรนไฮด (73.9 องศาเซลเซียส) 
2.ฐานฟนปลอมนิ่ม (หยุนตัวได) ชนิดอัดขึ้นรูป อาจมีคุณคาสําหรับผูปวยที่แสดงอาการ
เจ็บเรื้อรัง     และไมสามารถใสฟนปลอมฐานแข็งแบบตาง  ๆ  ที่ทําไว เปนอยาง 
ดีแลวได  
3.ฟนปลอมทั้งปากที่ใชซี่ฟนปลอมพอรสเลน   สบตรงขามกับฟนธรรมชาติ หรือ สบกับ
งานบูรณะดวยทอง อาจเปนเหตุการณสึกของฟนคูสบ อยางไมเปนที่ตองการได 
4.ทันตแพทยควรเขาใจบทบาทของวัสดุฐานฟนปลอมตาง ๆ ชนิด และอิทธิพลที่มีตอ
เนื้อเยื่อรองรับ 
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 ฎ.  เมื่อแรกใสฟน 
1.ฟนปลอมทั้งปากนั้น   ควรนํากลับเขายึดในเครื่องจําลองขากรรไกร ชนิดปรับได
บางสวน หรือปรับไดทั้งหมด เพื่อแกไขการสบฟนผิดปกติตาง ๆ ภายหลังจากไดมีการ
ปรับแตงฐานฟนปลอมดานที่แนบกับสันเหงือกในขั้นตนเรียบรอยแลว 
2.การยึดชิ้นฟนปลอมทั้งปากเขาในเครื่องจําลองขากรรไกร โดยใชชิ้นบันทึกการสบ
ระหวางฟนของขากรรไกรทั้งสองที่ไดตรวจสอบแลว เปนวิธีการหนึ่งที่ใชแกไขตําแหนง
ขากรรไกรลาง วิธีการนี้ทําใหไดการสบฟนถูกตองแมนยํา มากกวาแกไขปรับการสบฟน
ในปาก 
3.เมื่อเริ่มใสฟนปลอมทั้งปาก ทันตแพทยควรประเมินตรวจสิ่งตาง ๆ ดังนี้ คือ บริเวณขอบ
โดยรอบ การผนึกบริเวณขอบ แรงยึด และคุณคาดานความงาม    พ้ืนที่ที่ฟนปลอมสงถาย
แรงกดมากเกินไปยังสวนรองรับ คือ สวนฐานฟนปลอมนั้น ควรไดรับการชี้กําหนด
ตําแหนง และกรอแก 
4.ดานตาง ๆ ของฟนพอรสเลน ที่ไดถูกกรอปรับระหวางการปรับสบฟน ควรไดรับการขัด
ผิวใหเรียบ 
5.เพื่อตอกย้ําความพยายามที่ไดใหการเรียนรูแกผูปวย ตัวผูปวยควรไดรับการแนะนํา ดวย
คําพูด และบันทึกขอเขียน ในนัดครั้งที่เริ่มแรกใสฟน ขอแนะนํานั้น ไดแก การใสฟน การ
ดูแลฟนปลอม และ ขั้นตอนการทําความสะอาดเนื้อเยื่อที่รองรับตาง ๆ 
6.เพื่อคงไวซึ่งสุขภาพเนื้อเยื่อที่ดี ในแตละวัน ฟนปลอมทั้งปากควรถูกถอดออกจากปาก
เปนเวลาหลาย ๆ ชั่วโมง   วิธีการที่ดีที่สุด คือ ถอดออกเวลาเขานอน 
7.ชิ้นบันทึกระยะมิติดิ่งสบฟน ควรไดทําไวเมื่อครั้งเริ่มใสฟน ทั้งนี้ เพื่อเปนการอางอิง
สําหรับอนาคต    ผูปวยไมควรรับฟนปลอมไปใช  กอนแกไขกําจัดการสบฟนที่
คลาดเคลื่อน 
8.คําแนะนําสําหรับผูปวยที่ใชฟนปลอมครอมหลักเปนเรื่องที่สําคัญ ตองเนนความสําคัญ
เรื่องการรักษาความสะอาดประจําวันอยางเขมงวด โดยเฉพาะฟนหลักซึ่งรองรับฟนปลอม
นั้น ควรใชฟลูออไรด (ชนิดไมเปนกรด) ทาใตฐานฟนปลอมเหนือตอฟนหลักเหลานั้น
เปนประจําทุกวัน 
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 ฏ.  การดูแลหลังใสฟน 
1.การปรับแตงฐานฟนปลอมดานแนบเนื้อเยื่ออีกเล็กนอย ควรเปนเรื่องที่คาดหมายไว ใน
ระยะเริ่มแรกใสฟน 
2.การรักษาดวยฟนปลอมทั้งปาก ควรรวมนัดที่ใชปรับแตงแกไข ภายหลังใสฟนในระยะ
เริ่มแรกไวดวย 
3.ผูปวยที่ใชฟนปลอมทั้งปาก ควรไดรับขอมูลวา ผูปวยควรรับการตรวจอยางนอยปละ
ครั้ง เพื่อกําหนดชี้ชัดสุขภาพเนื้อเยื่อในชองปาก และสภาพของฟนปลอม ความสําคัญของ
ปจจัยเหลานี้ ควรย้ําเตือนตอผูปวยทุกคน 
4.ผูปวยควรไดรับคําแนะนําวา บางครั้งตองปรับแตงฟนปลอมทั้งปาก และอาจตองปรับ
ดัดแปลง ซึ่งสิ่งนี้อาจหมายถึง การเสริมฉาบฐาน หรือทําใหม หากตองการคงไวซึ่งการ
แนบสนิทของเนื้อเยื่อ และการสบฟนที่เหมาะสม 
5.นัดครั้งที่แรกใสฟนและนัดครั้งตอมา ทันตแพทยควรย้ําความสําคัญของการคงไว ซึ่ง
อนามัยที่ดีของเนื้อเยื่อ และชิ้นฟนปลอม 
6.แนะนําวา ควรชี้แนะผูปวย เกี่ยวกับเรื่องโภชนาการและอาหาร ระหวางชวงปรับแตง
แกไข 
7.ในชวงชีวิตนั้น รูปรางพื้นที่รองรับฐานฟนปลอมทั้งปาก มีการเปลี่ยนแปลงอยาง
ตอเนื่อง 
8.การละลายตัวของสันเหงือกใตฐานฟนปลอม เปนสาเหตุทําใหเกิดการสบฟนผิดปกติ 
9.ผลกระทบที่เปนอันตราย จากฟนปลอมทั้งปากชิ้นบน สบตรงขามกับฟนธรรมชาติ และ 
ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดแบบทายยื่นในขากรรไกรลางนั้น สมควรอธิบายอยาง
ระมัดระวังใหผูปวยทราบผลกระทบนั้น ควรเนนเรื่องการมารับการตรวจอยางสม่ําเสมอ
ตอเนื่อง มารักษาเมื่อจําเปน และถอดฟนปลอมทั้งสองชิ้นออก ระหวางเวลานอน 
10.การเสริมฐานฟนปลอมทั้งปากตองการความชํานาญ และ การดูแลอยางพิถีพิถัน 
11.การเปลี่ยนแปลงมิติดิ่งสบฟน ไมสมควรเกิดขึ้นระหวางการฉาบเสริมฐาน เวนแตวา 
เปนขอตองการเพื่อบูรณะใหไดมิติดิ่งที่เหมาะสม 
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12.การเสริมฐานฟนปลอมทั้งปาก   ตองรวมถึงการบูรณะการสบฟนใหไดเหมาะสมดวย    
สิ่งนี้ตองการกระบวนการปรับสบฟนดวย “วิธีการยึดปรับทางคลินิก” (Clinical Remount) 
หลังจากเสริมฐาน และกอนใสฟนปลอม 
13.ผูปวยที่ใชฟนปลอมครอมหลัก ควรกลับมาพบทันตแพทยเปนประจํา การเรียกกลับมา
นี้ เพื่อประเมิน และ ย้ําเตือนการดูแลอนามัยชองปาก แกไขปญหาใหม หรือปญหาเกาของ
โรคปริทันตตาง ๆ ที่กําเริบ   บูรณะรอยผุของฟน และปรับความแนบสนิทของฟนปลอม
กับฟนธรรมชาติ และเนื้อเยื่อ 
 
      ฐ.  งานบูรณะใสทันทีหลังถอนและงานใสชั่วคราว 
1.ฟนปลอมชนิดใสทันทีหลังถอน   (Immediate)     และ ชนิดใสชั่วระยะเปลี่ยนแปลง 
(Transitional)   เปนวิธีรักษาหนึ่งที่ใช เพื่อแนะนําใหผูปวยรูจักฟนปลอมทั้งปาก ฟน-
ปลอมพวกนี้ควรทําขึ้นภายหลังจากผูปวยไดเขาใจความตองการ และขอกําหนดตาง ๆ 
ของบริการรักษาดวยฟนปลอมประเภทใสทันทีหลังถอนแลวเทานั้น   บางกรณี ฟน-
ปลอมชั่วคราว (Interim) หรือฟนปลอมใสชั่วระยะเปลี่ยนแปลง อาจอํานวยใหผูปวย
ปรับตัวเขากับฟนปลอมทั้งปาก 
2.ฟนปลอมชนิดใสทันทีหลังถอน ที่ทําขึ้นอยางเหมาะสม และ ไดรับการปรับแตงแลว 
ชวยกระตุนการหายของแผลที่เนื้อเยื่อรองรับฐานฟนปลอม 
3.ควรระวังหลีกเลี่ยงการตัด หรือกําจัดกระดูกที่ไมจําเปนออก ขณะถอนฟน เพื่อจะใสฟน
ปลอมทันทีหลังถอน 
4.การรักษาดวยฟนปลอมใสทันทีหลังถอน เปนวิธีที่ใชเวลา และ ตองการความแมนยํา 
5.ภายหลังใสฟนปลอมทันทีหลังถอน   ผูปวยควรกลับมายังคลินิกทันตกรรมในชวงเวลา
ที่กําหนดไว ทั้งนี้ เพื่อปรับแตงแกไขการสบฟน แกไขเนื้อเยื่อที่ระคายเคือง และประเมิน
บริเวณขอบขยาย  
6.ฟนปลอมชนิดใสทันทีหลังถอน หรือ ทําขึ้นภายหลังถอนฟนที่เหลือทั้งหมดไมนานนัก 
ชิ้นงานฟนปลอมควรไดรับการบํารุงรักษาดวยการเติม หรือกรอออก ระหวางชวงการหาย
ของแผล และเพื่อใหการหายของแผลเปนไปอยางสมบูรณ บางครั้ง อาจตองฉาบเสริมฐาน 
(Reline), เปลี่ยนฐาน (Rebase) หรือ ทําฟนปลอมใหม 
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7.การเปลี่ยนวัสดุเสริมฐานอยางตอเนื่องเปนระยะ ๆ สําหรับฟนปลอมทั้งปากชนิดใส
ทันทีหลังถอน เปนสิ่งที่แนะนํา ทั้งนี้เพื่อคงไวซึ่งการรองรับ ความเสถียร ความสบาย และ
การใชงานระหวางการหายของแผล กอนเสริมฐานอยางเปนการถาวร หรือทําฟนปลอม
ชุดที่สองใหม 
8.เมื่อใดที่ตองการจําลองการเรียงตัวของฟนธรรมชาติ ควรตัดซี่ฟนออกจากชิ้นหลอครั้ง
ละซี่ เพื่อคงซี่ที่ติดกัน และซี่ในซีกตรงขามของขากรรไกรเดียวกัน ไวเปนแนวทางเพื่อการ
จัดเรียงตําแหนงซี่ฟนปลอมแตละซี่นั้น 
9.ควรประเมินความสัมพันธแนวดิ่ง และแนวระนาบของขากรรไกร ที่เกิดขึ้นจากฟน
ธรรมชาติ กอนรักษาดวยฟนปลอมชนิดใสทันทีหลังถอน 
10.เนื่องจากมีการบวมของแผล หลังจากใสฟนปลอมชนิดใสทันทีหลังถอน ดังนั้น
หลังจากการบวม ยุบตัวหายลงแลว จึงแกไขการสบฟน 
11.ขั้นตอนการทําฟนปลอมชนิดใสทันทีหลังถอนนั้น ปกติฟนธรรมชาติที่เหลือทั้งหมด
จะถูกถอนออกในนัดที่ใสฟนปลอม  
12.ฟนปลอมชั่วคราวทั้งปากที่ใชระหวางชวงเวลาแผลหาย มีประโยชนหลายประการ 
เหนือฟนปลอมชนิดถอนแลวใสทันทีแบบทั่วไป กลาวคือ 
       ก.  รอยพิมพครั้งสุดทาย และบันทึกความสัมพันธของขากรรไกรสําหรับ 
         ฟนปลอม จะทําขึ้นหลังจากแผลหายดีแลว 
               ข.  สามารถลองโครงแบบขี้ผ้ึงของฟนปลอมชุดถาวรได 
               ค.  กรณีฉุกเฉินผูปวยสามารถใชชุดฟนปลอมชั่วคราวนี้ 
13.ฟนปลอมชั่วคราวอาจตองเสริมฐาน หรือทําใหมในชวงสั้น ๆ หลังใสไปแลว ทั้งนี้ เพื่อ
ชดเชยการการเปลี่ยนแปลงพื้นที่รองรับฟนปลอม 
14.การรักษาดวยฟนปลอมชนิดใสทันทีหลังถอนนั้น คือ สมควรใชชุดฟนปลอมชั่วคราวนี้
ชวงระยะแรก และชวงรอแผลหาย สวนฟนปลอมชุดที่สองที่คุณภาพดีกวา จะทําขึ้นบน
เนื้อเยื่อรองรับ เมื่อแผลหายอยางสมบูรณ 
15.กอนเริ่มทําฟนปลอมชนิดใสทันทีหลังถอนแบบทั่วไปนั้น ฟนหลังทั้งหมดจะถูกถอน
ออก คงเหลือไวแตซี่ที่จําเปนตอการคงระยะหางระหวางขากรรไกรเทานั้น 
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16.การใชแผนประกับชวยผาตัดชนิดใส (Transparent surgical template) เพื่อเปนแนวทาง
ชวยในการทําศัลยกรรมนั้น เปนสิ่งที่จําเปน ระหวางเตรียมการใสฟนปลอม ชนิดใสทันที
หลังถอน 
 
 

lV. การบูรณะดวยรากเทียม 

 

     ก.  ขอมูลการตรวจวินิจฉัย 
1.การประเมินสภาพทางคลินิกในผูปวย ที่ตองการ การบูรณะรักษาทางทันตกรรม
ประดิษฐดวยรากเทียม สมควรประกอบดวยขอมูลตาง ๆ ดังนี้ คือ ประวัติทางทันตกรรม   
ประวัติทางการแพทย และศัลยกรรม อาจตองทดสอบการออกเสียง และทดสอบทาง
จิตวิทยาดวย 
2.การคาดหวังที่ เกินกวาความเปนจริงของผูปวย  อาจมีผลกระทบตอการทํานาย
ความสําเร็จของงานรากเทียม 
3.การตรวจทางรังสี อาจตองการภาพถายในชองปาก   ภาพถายพานอรามิค (Panoramic)    
ภาพถายกะโหลก (Cephalometric) และ เทคนิคภาพถายรังสีตัดเปนสวน ๆ (Tomographic 
Imaging Technique) 
4.ไมปรากฏวา อายุวัย เปนปจจัยตอผลสําเร็จของงานทันตกรรมรากเทียม 
 
     ข.  การตรวจวินิจฉัย 
1.การใชรากเทียมเปนหนวยชวยรองรับฟนปลอม ควรเปนทางเลือกหนึ่ง สําหรับการ
บําบัดรักษาดวยฟนปลอมชนิดธรรมดา 
2.ในงานทันตกรรมประดิษฐ เรื่องจําเปนที่ผูปวยผูจะรับการบําบัดรักษาดวยงานทันต-
กรรมรากเทียม ชนิดฝงในกระดูก (Endosseous Dental Implants) แบบตาง ๆ นั้น ควรไดมี
การยึดชิ้นหลอวินิจฉัย เขาในเครื่องจําลองขากรรไกร และไดทดลองเรียงซี่ฟนปลอมบน
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ฐานชั่วคราว เพื่อประเมินกอนผาตัด ทั้งนี้เพื่อใหทราบถึง ตําแหนง จํานวน และทิศทาง
ของรากเทียมเหลานั้น 
3.ชนิดรากเทียมที่ใชกับผูปวย จะตองเลือกโดยสัมพันธกับปริมาณ และคุณภาพ ของมวล
เนื้อกระดูกที่มีอยู ที่รองรับตอรากเทียมนั้น 
4.ควรวิเคราะหเหงือกโดยรอบตําแหนงที่จะฝงรากเทียม ทั้งเหงือกธรรมดา และเหงือกยึด 
โดยใหความสนใจวา มีปริมาณเหงือกยึด (Attached gingiva) บริเวณที่จะฝงแทงรากเทียม
นั้นพอเพียงหรือไม 
5.การวางแผนรักษาดวยงานทันตกรรมประดิษฐนั้น   ตองวางแผนกอนผาตัดฝงรากเทียม 
 
     ค.  การทํานายความสําเร็จการรักษา 
1.ควรใหขอมูลตาง ๆ แกผูปวย ดังนี้ คือ ผลดีที่จะไดรับ ความเสี่ยง เวลา คาใชจาย และ 
วิธีการอื่น ๆ ที่สามารถใชบําบัดรักษาได 
2.ความพิถีพิถันเรื่องการปราศจากเชื้อในเทคนิคผาตัด เปนสิ่งจําเปนตอความสําเร็จ
ระยะแรก และระยะยาว ของระบบทันตกรรมรากเทียมทุกประเภท 
3.มวลกระดูกรอบชิ้นรากเทียมที่ไดประสานยึดกับผิววัสดุรากเทียมแลว (Osseo - 
integrated Implants) มีแนวโนมที่มวลนั้นจะคงอยู และมีรูปแบบการละลายตัวชากวา มวล
กระดูกของสันเหงือกที่รองรับฟนปลอมธรรมดา ที่ไดการพยุงรับโดยสันเหงือกวาง 
4.ซี่ฟนปลอมที่ใสทดแทน ไมควรปรากฏ ณ ตําแหนง ที่เปนเหตุใหการกระจายแรง เกิด
อยางไมเหมาะสม และ ตองประนีประนอมเรื่องสุขภาพความสะอาดชองปาก 
5.การเปลี่ยนแปลงสุขภาพในอนาคต จะเปลี่ยนแปลงการคงอยู และความสําเร็จของงาน
บูรณะดวยรากเทียม 
 
     ง.  แรกรักษากอนงานบูรณะ 
1.โครงสรางตาง ๆ ของชองปากทั้งที่มีฟนและไมมีฟน ควรมีภาวะสุขภาพที่เหมาะสมดี
เสียกอน 
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2.โรคทางระบบตองไดรับการคนหา และประเมิน   สิ่งนี้สัมพันธโดยตรงกับความสําเร็จ
ในการรักษาดวยรากเทียม 
3.กอนเริ่มตนรักษา ควรประเมินการตอบสนองของผูปวย และความเพียรของผูปวยตอ
ความรูที่ไดรับไป 
4.หากเปนการทํางานกลุม ที่ประกอบดวยผูชํานาญสาขาตาง ๆ หนึ่งในสมาชิกนั้น (มัก
เปนทันตแพทยผูทํางานบูรณะ) ตองใหคําแนะนํา และกํากับการรักษา 
 
     จ.  การรักษาดวยงานทันตกรรมประดิษฐ 
1.รากเทียม และวัสดุเทียมชนิดฝงในเนื้อเยื่ออาจจําแนกเปนแบบตาง ๆ ไดดังนี้ เชน ชนิด
ฝงใตเยื่อหุมกระดูก (Subperiosteal), ชนิดฝงในเนื้อกระดูก (Endosteal), ชนิดฝงตัวในชั้น
เยื่อออน (Intramucosal Inserts), ชนิดฝงเหนือชั้นเยื่อหุมกระดูก (Supra-periosteal), หรือ
ชนิดฝงใตชั้นเยื่อหุมกระดูก (Subperiosteal Augmentation) 
2.งานทันตกรรมประดิษฐตาง ๆ เชน ชนิดติดแนน (Fixed), ชนิดถอดได, ชนิดติดแนนที่
ทันตแพทยถอดออกได (Fixed-removable), และฟนปลอมครอมหลัก (Overdenture) 
สามารถนํามาใชรวมกับงานรากเทียมตาง ๆ แบบได   ชิ้นฟนปลอมที่ประกอบกับราก
เทียมตองเขากับความสามารถ หรือคุณสมบัติที่ไดจากรากเทียมนั้น ๆ 
3.ชิ้นหลอทั้งหลาย  เชน  เพื่อการตรวจวินิจฉัย  และ /หรือ  เพื่อการออกแบบ  เพื่อ
กระบวนการสรางชิ้นรากเทียม อาจทําไดโดยวิธีการดังตอไปนี้ 
              ก.  พิมพในปากโดยตรงธรรมดา 
              ข.  ผาตัดเปดเหงือกออก (Surgical Degloving) และตามดวยการพิมพกระดูก 
              ค.  ทําชิ้นจําลองจากเครื่องคณิตกรณ หรือคอมพิวเตอร โดยเทคนิควิธีทาง 
       ภาพรังสีเปนสวน ๆ (Computerized axial tomography) 
4.การพิมพกระดูกรองรับรากฟนโดยตรง ตองกระทําโดยใชวัสดุที่ไมมีฤทธิ์ระคายเคือง 
ตองกําจัดเศษวัสดุพิมพทั้งหมดออกจากผิวหนากระดูก และ เยื่อออน หลังจากถอดแยก
รอยพิมพออกแลว 
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5.ชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐ ที่ไดการพยุงรองรับ ดวยรากเทียมแตเพียงอยางเดียวไมได
การพยุงรับจากเยื่อออน ตองการรอยพิมพเพียงขยายพื้นที่ ไปยังพ้ืนที่จําเพาะที่จําเปนของ
พ้ืนที่เปาหมายเทานั้น 
6.ชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐ ชนิดที่ใชทั้งรากเทียมและเยื่อออนพยุงรับ ยังคงใชพ้ืนที่ 
เยื่อออนเพื่อการรองรับดวย ดังนั้น การพิมพปากจําตองทําตามหลักการตาง ๆ เพื่อใหไดมา
ซึ่งการรองรับที่เหมาะสมดวยการขยายฐาน ทั้งนี้เพื่อใหไดมาซึ่งความเสถียรสําหรับฟน-
ปลอมที่รองรับดวยเหงือกนั้น ๆ 
7. การออกแบบชิ้นงานบูรณะ ที่รองรับดวยรากเทียม เปนความรับผิดชอบของทันตแพทย   
8.บันทึกดานบดเคี้ยวที่ไมเคลื่อนขยับ ทําใหไดมาซึ่งความเที่ยงตรง และสามารถพิสูจน
สอบรอยบันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกรบน-ลาง 
9.ฟนปลอมชนิดติดแนน (Fixed), ชนิดติดแนนที่ทันตแพทยถอดแยกออกได (Fixed-
removable), ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได   ฟนปลอมทั้งปากแบบถอดได และฟนปลอม
ครอมหลัก (Overdenture) ที่นํามาประกอบใชกับงานรากเทียมมีขอกําหนดดานลักษณะ
การสบฟนแตกตางกัน   ดังนั้นควรสรางรูปแบบการสบฟนขึ้นมาเพื่อใหสะทอนถึง 
ความสามารถของทันตแพทย การพยุงรับที่มีใหเลือกใช และความตองการของตัวผูปวย 
10.ควรสรางลักษณะรูปแบบดานบดเคี้ยว โดยนําสงทิศแรงตาง ๆ ไปยังพ้ืนที่ที่เลือกไว 
เพื่อกระจายแรงเครียด 
11.งานบูรณะตาง ๆ ที่พยุงรับโดยรากเทียม ควรประกอบลงเขาที่ เหนือชิ้นรากเทียมได
อยางไมมีแรงเบียดใด ๆ มากระทําตอรากเทียมนั้น 
12.ฟนปลอมครอมหลัก ที่ไดรับการพยุงรับทั้งหมดจากรากเทียม อาจไมตองขยายฐาน 
หรือคลุมเพดาน มากเทากับฟนปลอมครอมหลักแบบปกติ 
13.ผูปวยตองไดรับขอมูล เพื่อทราบถึงความจําเปนเรื่องการบํารุงดูแลรักษาอยางตอเนื่อง 
14.การขยันดูแลที่บาน เปนเรื่องจําเปน เชนเดียวกับการดูแลรักษาจากทันตแพทยเปน
ประจํา 
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    ฉ.  วัสดุ และ เครื่องมือตาง ๆ 
1.เมื่อวางแผนงานทันตกรรมประดิษฐ ทันตแพทยควรตระหนักระวัง ถึงชนิดรากเทียม 
จํานวน ลักษณะ การออกแบบ และการกระจายแรงเครียดไปยังเนื้อเยื่อโดยรอบ  
2.วัสดุและเทคนิคตาง ๆ ที่ใช ตองเขากันไดกับชีวสภาพ (Biocompatible) 
 
 ช.  งานบูรณะชั่วคราวตาง ๆ 
1.อาจตองใช หรืออาจไมตองใชงานบูรณะชั่วคราว ประกอบรวมกับงานรากเทียม ชนิดฝง
ในกระดูก ซึ่งเปนอิสระตามสมัยนิยม และแนวคิดแบบตาง ๆ 
2.งานบูรณะชั่วคราว อาจประกอบดวย ฟนปลอมทั้งปากแบบถอดได ฟนปลอมบางสวน
ชนิดถอดได หรือ ฟนปลอมติดแนน   ทั้งนี้ขึ้นกับระบบ และลักษณะการพยุงรับของ 
รากเทียมที่ใช 
3.ชวงรอแผลหาย ฟนปลอมชุดชั่วคราวที่ใชกับผูปวยรากเทียมชนิดที่ประสานยึดเขากับ
เนื้อกระดูก ควรไดรับการเสริมฐานดวยวัสดุเสริมฐานชนิดนุม ทั้งนี้เพื่อปองกันความชอก
ช้ําตอพ้ืนที่รอบ ๆ ตําแหนงรากเทียมนั้น 

 
วัสดุและเครื่องมือตาง ๆ 
 
     ก.  เครื่องจําลองขากรรไกรชนิดตาง ๆ  (Articulators) 
1.เครื่องจําลองขากรรไกร เปนเครื่องมือกล ที่เปนตัวแทนขอตอขากรรไกรและสวนตาง ๆ 
ของขากรรไกรบนและลาง  เปนที่ ยึดของชิ้นหลอชนิดตาง  ๆ  ทั้ งนี้  เพื่อ จําลอง 
ลอกเลียนการขยับเคลื่อนของขากรรไกรลางรูปแบบตาง ๆ บางลักษณะ หรือทั้งหมด 
2.เครื่องจําลองขากรรไกรควรสามารถสรางลักษณะการเคลื่อนขยับขากรรไกรขณะใชงาน
ปกติ และไมปกติได และควรคงรักษาไวซึ่งความสัมพันธของชิ้นหลอตรงขาม 
3.การใชเครื่องจําลองขากรรไกรเปนสิ่งจําเปนพื้นฐานหนึ่ง ในการดูแลบําบัดรักษา ดวย
งานทันตกรรมประดิษฐเกือบทุกประเภท 
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4.เครื่องจําลองขากรรไกร  ไมสามารถใหความเที่ยง ตอการจําลองการเคลื่อนของ
ขากรรไกรลาง ไปไดมากกวารอยบันทึกที่ใชเพื่อปรับตั้งคาเครื่องมือนั้น 
5.เครื่องจําลองขากรรไกรจําแนกชนิดไดตาง ๆ แบบ เชน ชนิดบานพับธรรมดา ชนิด
คาเฉลี่ย ชนิดปรับคาบางสวนได ชนิดปรับคาทั้งหมดได และชนิดที่สรางรูปแบบรองแอง
ตาง ๆ เองได (Fossae molded) 
6.เครื่องจําลองขากรรไกรแบบบานพับธรรมดา   ใหความแมนยําตอการสบในศูนยตอเมื่อ 
ชิ้นหลอบน/ลาง ถูกนําประกอบเขา ที่ระยะมิติดิ่งของการสบฟนถูกตอง ตําแหนงสบ
เคลื่อนนอกศูนยแบบตาง ๆ ไมอาจถูกจําลองได การเปลี่ยนแปลงมิติดิ่งสบฟน ที่ปรับแตง
คาที่เครื่องจําลองขากรรไกรภายหลัง จะทําใหตําแหนงสบในศูนยผิดไป 
7.เครื่องจําลองขากรรไกรแบบคาเฉลี่ย มีขอจํากัดตาง ๆ คลายกับชนิดบานพับธรรมดา แต
การปรับเปลี่ยนคามิติดิ่งสบฟนสามารถทําได หากไดบันทึกคาตําแหนงแนวแกนหมุน
ขวางดวยคันโคงใบหนา (Face-bow) และนําคานี้ไปใชกับเครื่องจําลองขากรรไกร สวน
ตําแหนงการเคลื่อนฟนนอกศูนยแบบตาง ๆ เปนเพียงลักษณะที่ประมาณไวเทานั้น 
8.เครื่องจําลองขากรรไกรชนิดปรับคาบางสวนได ที่ใชรวมกับคันโคงใบหนาชนิดบันทึก
การเคลื่อนขากรรไกร (Kinematic Face-bow) และรวมกับรอยบันทึกสบนอกศูนย จะชวย
ใหรอยบันทึกสัมพันธในศูนย สามารถถูกนําประกอบเขาได ณ ตําแหนงมิติดิ่งที่ถูกเพิ่มได 
อยางมีคาใกลเคียงกับคาเฉลี่ยการเคลื่อนขากรรไกรลางผูปวย ณ ตําแหนงจุดปลายการ
เคลื่อนนอกศูนย ไดมากกวาเครื่องจําลองขากรรไกรชนิดคาเฉลี่ย 
9.เครื่องจําลองขากรรไกรชนิดปรับคาทั้งหมดได หรือเครื่องจําลองขากรรไกรชนิดสราง
รองแองตาง ๆ ไดเอง (Fossa Molded) เมื่อถูกใชอยางเหมาะสมรวมกับรอยบันทึก และชิ้น
โปรแกรมการเคลื่อนตาง ๆ ประเภทนั้น มีคุณสมบัติเหนือกวาเครื่องจําลองขากรรไกร 
ชนิดปรับคาไดบางสวน เครื่องจําลองขากรรไกรชนิดปรับคาทั้งหมดไดนี้ จะจําลองการ
เคลื่อนขากรรไกรลาง ไดใกลเคียงกับลักษณะการเคลื่อนในผูปวยไดมากกวาโดยตลอดทุก 
จุดเคลื่อน ของการเคลื่อนนอกศูนยตาง ๆ แบบ 
10.ชิ้นหลอทั้งหลาย ที่ยึดตรึงในเครื่องจําลองขากรรไกร ใหขอมูลสําคัญเพื่อการวิเคราะห   
การวินิจฉัยโรค และ การวางแผนรักษา 
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11.การพิสูจนสอบความสัมพันธของชิ้นหลอตาง ๆ ที่ตรึงยึดประกอบเขากับเครื่องจําลอง
ขากรรไกร เปนขอจําเปนเบื้องตนที่พัฒนาลักษณะการสบสัมผัสของฟน ที่มีคาเที่ยงตรง
ถูกตอง ในงานบูรณะชิ้นสมบูรณ 
12.ควรปรับตั้งคาวีถีเคลื่อน และ มุมนําของเครื่องจําลองขากรรไกรชนิดปรับคาได ให
เหมาะสมกลมกลืนกับรอยบันทึกที่ได และ/หรือ จําลองลักษณะการเคลื่อนของขากรรไกร
ลางดังที่คาดหมายไว 
13.คาแนวนําฟนหนา (Anterior guide) ของเครื่องจําลองขากรรไกร ควรปรับคาไดและ/
หรือ มีพ้ืนที่ที่ใหสราง แนวนําจําเพาะบุคคล (Custom guide fabrication)  
14.ควรใชคันโคงใบหนา (Face-bow) เพื่อประกอบยึดชิ้นหลอขากรรไกรบน เขากับเครื่อง
จําลองขากรรไกร ชนิดที่มีคุณสมบัติยอมรับการถายตําแหนงแนวแกนหมุน 
15.รูปแบบการสบฟน (Occlusal scheme) ที่สรางขึ้นจากเครื่องจําลองขากรรไกร ควร
ไดรับการประเมินทางคลินิก คือ ในปาก กอนจะสรางชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐจนเสร็จ
สมบูรณ และไดยึดติดเขาที่ในปากนั้น ๆ 
16.หากเปนแผนทํางานบูรณะชนิดติดแนนมากซี่ เครื่องจําลองขากรรไกรชนิดปรับคา
ทั้งหมดได หรือ เทคนิคใหความแมนยําเทียบเทาเปนสิ่งตองการ    
17.ทันตแพทยควรทราบขอจํากัดของเครื่องจําลองขากรรไกรที่ใช และรูวิธีที่จะชดเชย
ขอจํากัดเหลานั้น 
18.จุดอางอิงจุดที่สาม สําหรับการถายตําแหนงโดยคันโคงใบหนา (Face-bow Transfer) มี
ความสําคัญ เพราะ 
             ก. เพื่อใหการยึดชิ้นหลอขากรรไกรบน แตละครั้งอยู  ณ ตําแหนงเดียวกัน 
             ข. เพื่อใหชิ้นบันทึกวิถีขอตอขากรรไกรที่บันทึกไวกอนใชกันได 
             ค. ทําใหตําแหนงของชิ้นหลอขากรรไกรบนในเครื่องจําลองขากรรไกร 

     สัมพันธกับแนวแกนระนาบ เหมือนกันกับตําแหนงขากรรไกรบน 
     ในผูปวย ดวยแนวระนาบเสมือนที่ไดเลือกไวคลายกัน     
 ง. เพื่อใหคาเฉลี่ยทางกายวิภาคตาง ๆ  ที่ตั้งคาไวสําหรับวีถีเคลื่อน 
     ขากรรไกร (Condylar Path Setting) เปนคาที่เหมาะสม   
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งานบูรณะชั่วคราวประเภทตาง ๆ 
 
1.งานบูรณะชั่วคราว คือ ชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐ ที่ใชระยะสั้น เพื่อความงาม เพื่อการ
บดเคี้ยว เพื่อรองรับการสบฟน เพื่อความสะดวกสบาย หรือ เพื่อสรางสถานการณตอ
ผูปวย ใหเตรียมตัวยอมรับการบําบัดรักษา ดวยงานทันตกรรมประดิษฐชุดถาวร 
2.อาการปวยปรากฏขอตอขากรรไกรอาจทุเลาลง ดวยงานบูรณะชั่วคราว ที่ไดสรางขึ้น
อยางเหมาะสม 
3.วัสดุปรับสภาพเนื้อเยื่อ ที่ฉาบไวบนผิวสวนแนบเหงือก ของชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐ 
ชวยการผาตัด (Surgical prosthesis) สามารถชดเชยการเปลี่ยนแปลงของเนื้อเยื่อภายหลัง
งานศัลยกรรม 
4.ฟนปลอมบางสวนถอดไดชนิดใชชั่วคราวเพื่อการเปลี่ยนแปลง (Transitional removable 
partial dentures) อาจถูกใชเพื่อเอ้ือประโยชนใหกระดูกมีการหาย มีการซอมแซม และชวย
คงไวซึ่งระดับมิติดิ่งของความสัมพันธการสบฟน ภายหลังจากที่ไดถอนฟนหลังไปแลว 
5.อาจตองการงานบูรณะชั่วคราวตาง ๆ กอนการฝงรากเทียมชนิดในกระดูก 
              ก. เพื่อคงความสามารถในการทํางาน และรูปลักษณที่ปรากฏ 
                   ระหวางชวงเวลาหลังผาตัด 
              ข. เพื่อชวยกําหนดแผนตําแหนง และมุมเอียงของชิ้นรากเทียมกอนผาตัด 
6.ควรนํางานบูรณะชั่วคราว (Interim restorations) ตาง ๆ ประเภทมาใชในงานทันตกรรม
ประดิษฐชนิดติดแนน เมื่อจําเปนตองบูรณะมิติดิ่ง และ เมื่อเปนขอกําหนดดานความงาม
ทางทันตกรรม 
7.อาจสรางงานทันตกรรมประดิษฐชนิดชั่วคราวขึ้น เพื่อชวยยึดฟน หรือ เฝอกฟน     
ระหวางการรักษาทางปริทันต 
8.งานบูรณะชั่วคราวแบบตาง ๆ มีแนวทางหลายหลาก ที่ทําเพื่อ “สุขภาพ” ของอวัยวะ 
ปริทันต ความงาม และการใชงานตาง ๆ     งานบูรณะชั่วคราวนี้ควรทําใหการสบฟน และ
ตําแหนงของซี่ฟนที่เหลืออยูมีความเสถียร     กรณีที่มิติดิ่งสูญเสียไป และตองถูกบูรณะ 
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ชิ้นงานบูรณะชั่วคราวสามารถใชพิสูจนสอบมิติดิ่งสบฟน เพื่อที่วาจะไดบูรณะให
กลมกลืนไปกับการทํางานของชองปากและใบหนา 
 

บุคลากรผูชวย คําสั่งงาน และการใชหองปฏิบัติการ 
 
 ก.  บุคลากรผูชวย  
1.ความชัดเจน ความกระชับ ของขอมูลติดตอสื่อสาร ในกลุมสมาชิกงานทันตสุขภาพ ชวย
ยกระดับคุณภาพ บริการทางทันตกรรมที่ผูปวยไดรับ 
2.บุคลากรผูชวย อาจชวยใหขอมูลดานการตรวจวินิจฉัย เพื่อวัตถุประสงคการวางแผน
รักษาตาง ๆ ของทันตแพทย 
3.การมอบหมายงานบางขั้นตอน ใหบุคลากรผูชวยผูมีคุณสมบัติพรอมกับงานคลินิก เปน
สิ่งที่ยอมรับได ในเขตพื้นที่ ที่กฎหมายอนุญาต อยางไรก็ตาม ทันตแพทยยังคงเปน
ผูรับผิดชอบตอการบําบัดรักษาทั้งหมด ในขอบเขตและกรอบแหงกฎหมายที่ไดบัญญัติไว 
4.ทันตแพทย เปนผูรับผิดชอบตอคุณภาพของชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐที่เสร็จสมบูรณ
นั้น แมวาบางสวนของการสรางชิ้นงาน ไดทํามาจากหองปฏิบัติการทันตกรรม 
5.ชางเทคนิคทันตกรรมเปนสมาชิกหนึ่ง ที่มีคาในกลุมปฏิบัติงานทันตกรรมประดิษฐ การ
ติดตอสื่อสาร ระหวางชางทันตกรรมกับทันตแพทย ชวยยกระดับคุณภาพการรักษาบําบัด
ผูปวย 
6.ความชํานาญการ และการปฏิบัติงานของชางเทคนิคทันตกรรม สมควรไดรับการ
“ยอมรับ” และไดนําไปใชประโยชนอยางเหมาะสม เพื่อเปนสวนเสริมใหเกิดคุณภาพ และ
เกิดความสําเร็จตองานบูรณะชนิดตาง ๆ 
7.ทันตแพทย ถูกกําหนดใหใชบุคลากรผูชวยไดตามที่   ตราบทกฎหมาย ปฏิบัติงานทันต-
กรรมของรัฐไดอนุญาตไว 
8.ทันตแพทย สมควรอยูในสถานประกอบการ ขณะบุคลากรผูชวยทํางานประเภทตาง ๆ 
ในชองปากตามที่ไดอนุญาตไวโดยกฎหมายของรัฐ 
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9.ทันตแพทยควรยอมรับความตองการพิเศษตางๆ ของผูปวย   และเมื่อจําเปน ใหสงตอ 
“ผูปวย” ไปบําบัดรักษา โดยผูชํานาญเฉพาะทางที่มีคุณสมบัติพรอม 
10.สําหรับขั้นตอนงานศัลยกรรมกอนใสฟนตาง ๆ นั้น ความรวมมือและการติดตอ
ระหวางทันตแพทย กับศัลยแพทยชองปากและใบหนา เปนสิ่งจําเปน  
11.ทันตแพทยผูเชี่ยวชาญงานทันตกรรมประดิษฐ เชนเดียวกับ ผูชวยทันตแพทยและชาง
เทคนิคทันตกรรม ควรปองกันตน ไมสัมผัส และถายทอดโรคที่ติดตอได บุคลากรเหลานี้
ควรไดรับการเพิ่มภูมิคุมกัน มีการฆาเชื้อที่เครื่องมือ ที่รอยพิมพ และที่ชิ้นหลอตาง ๆ มี
การลดปริมาณเชื้อที่ผิวหนาของบริเวณแวดลอมโดยรอบ ใชถุงมือ ใชอุปกรณปองกัน
ดวงตา และแผนปดปองกันใบหนา 
12.ในสถานะการณที่ เหมาะ ทันตแพทย แพทย และนักโภชนาการ ควรจัดการให
คําแนะนําเรื่องโภชนาการแกผูปวย 
 
         ข.  ลักษณะจําเพาะพิเศษ ของงานทันตกรรมประดิษฐชองปาก และใบหนา 
1.ชิ้นหนาเทียม อาจสรางขึ้น โดยติดตอกับผูผลิตอวัยวะเทียม (Prosthetist) ภายใตการ
ควบคุม ดูแลของทันตแพทยผูเชี่ยวชาญงานทันตกรรมประดิษฐ 
 

ค.  คําสั่งงาน  และการใชหองปฏิบัติการ 
1.คําสั่งงานที่เขียนไวอยางชัดเจนเหมาะสม โดยทันตแพทยและกลุมผูรวมงาน เปนวิธีการ
ที่มีประสิทธิภาพ เพื่อติดตอกับชางทันตกรรม 
2.งานทั้งหมด ที่มอบหมายใหหองปฏิบัตกิารทันตกรรมเอกชนรับไปทํา   ควรประกอบไป
ดวย คําสั่งงานที่บันทึกรายละเอียดชัดเจน ที่อนุโลมใชโดยขอกฎหมายตาง ๆ ของรัฐ 
3.คําสั่งจําเพาะสําหรับงานโดยทันตแพทย เปนสิ่งจําเปนที่ใชควบคุมคุณภาพในชวงของ
การผลิตชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐจากหองปฏิบัติการ 
4.ทันตแพทยควรเปนผูกรอกคําสั่งงานอยางสมบูรณ โดยระบุขอมูลจําเพาะของวัสดุที่
เหมาะสมที่สุดตอความตองการของผูปวย    เมื่อใดก็ตาม ที่มีซี่ฟนปลอมเกี่ยวของ ควรมี
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ขอมูลจําเพาะ เชน   ชื่อบริษัทผูผลิต ชนิดวัสดุ สี รูปทรง (Mold) และลักษณะรูปแบบ 
(Design) 
5.รอยบันทึกระหวางดานสบฟนที่เที่ยงตรงถูกตอง เปนสิ่งจําเปนตอการยึดชิ้นหลอเขากับ
เครื่องจําลองขากรรไกร และ ถือเปนความรับผิดชอบของทันตแพทย 
6.ทันตแพทย ตองจัดหาชิ้นหลอที่เหมาะสมใหหองปฏิบัติการ เชน ชิ้นหลอวินิจฉัย ชิ้น
หลอที่ไดยึดไวแลวในเครื่องจําลองขากรรไกร หรือ (อยางนอยที่สุด) ชิ้นหลอที่สมบูรณทั้ง
ขากรรไกร รวมทั้งชิ้นรอยบันทึกระหวางดานสบฟนที่เสถียร   สําหรับชิ้นหลอหลักหรือ
ชิ้นหลอปฏิบัติการ ควรมีชิ้นหลอยอย หรือชิ้นแมแบบยอย (Die) ตาง ๆ ที่ไดตกแตงแลว 
และไดทําเครื่องหมายบริเวณขอบ หรือตัดแตงขอบเองโดยทันตแพทย 
7.ฟนปลอมถอดไดแบบตาง ๆ นั้น ควรถูกสงกลับไปยังทันตแพทย เพื่อประเมินลองชวง
ขั้นตอนยึดซี่ฟนดวยข้ีผ้ึง กอนทําขั้นตอนอื่นตอจนเสร็จสมบูรณ 
8.การเลือก และ การจัดเรียงตําแหนงซี่ฟนปลอมในขั้นสุดทาย เปนความรับผิดชอบของ
ทันตแพทย 
9.การบรรจุฝงชิ้นฟนปลอมถอดไดตางๆ ลงในฟลาสก (Flask) ซึ่งใชปลาสเตอรหิน หรือ
วัสดุอ่ืนที่เหมาะสมใด ๆ ควรไดกระทําเปนสวน ๆ    เพื่อใหแยกชิ้นตาง ๆ ออกไดงายจาก
วัสดุลงฟลาสกนั้น 
10.เมื่อใดก็ตามที่ฟนปลอมติดแนน จะตองใสรวมกับฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได การ
ออกแบบฟนปลอมทั้งสองนี้ ควรทํารวมกันโดยใชชิ้นหลอวินิจฉัยชวยออกแบบงาน
บูรณะเหลานั้น 
11.ทันตแพทย ควรเรียกรองใหโครงสรางโลหะที่ออกแบบใชกับเซรามิก ตองขึ้นรูปขี้ผ้ึง
เต็มซี่เสียกอน ดังกําหนดกอนดวยข้ึนโครงขี้ผ้ึงเพื่องานวินิจฉัย และจากนั้น จึงตัดแตงขี้ผ้ึง
ใหบางลง (Cut back) ตอไปอยางเหมาะสม เพื่อควบคุมสวนชั้นเซรามิกที่จะเคลือบ 
12.เมื่อใดก็ตาม ที่สวนประกอบชิ้นโครงโลหะหลองานทันตกรรมประดิษฐ มีความ
ซับซอน ควรรองขอการลองโครงโลหะ   การลองโครงโลหะในงานบูรณะเซรามิกที่มี
ขนาดยาว ควรถือปฏิบัติเปนงานประจํา 
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13.การติดตอสื่อสารตรง ระหวางทันตแพทยกับชางทันตกรรม เปนสิ่งจําเปนเมื่อทํางาน
บูรณะประเภทเซรามิก และ ควรใชวิธีการติดตอที่เหมาะสม เพื่อใหไดมาซึ่งสีฟนขั้น
สุดทาย และ ลักษณะการแตงเคลือบสีผิวตามตองการ 

 
ขอพิจารณาตาง ๆ ดานกฎหมาย 
 
     ก.  พื้นฐานเบื้องตนตองานทันตกรรมประดิษฐ 
1.กฎหมายแตละมาตราแตกตางกัน และแมวาจะเปนตัวบทที่เขียนไวโดยกวางทั่วไป 
กฎหมายที่ประยุกตจําเพาะกับมาตราตาง ๆ อาจหาไดจากทนายความทองถิ่น 
 
     ข.  ความสัมพันธระหวางทันตแพทยและผูปวย 
1.กฎหมายเรื่องขอสัญญา บังคับควบคุมความสัมพันธระหวางทันตแพทยและผูปวย 
2.สัญญา คือ ขอตกลงระหวางบุคคลสองฝายที่จะปฏิบัติ หรือ ไมปฏิบัติขอกระทําตาม
กฎหมาย 
3.ความหมายของขอสัญญาไมจําเปนตองอยูในรูปขอเขียน จึงจะมีผลบังคับใช เวนแต
สถานการณพิเศษ ที่ปกติแลวไมเกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางทันตแพทย และผูปวย  
4.ขอสัญญาที่ระบุไวโดยการเขียนบันทึกเปนเสมือนหลักฐาน เรื่องขอตกลงระหวางฝาย
ตาง ๆ ที่จะปฏิบัติใหบรรลุตามขอสัญญานั้น           
5.ความหมายของขอสัญญา อาจอยูในรูปลักษณะที่กลาวดวยวาจา หรือ แจงใหทราบเปน
นัยยะ 
6.ขอความตกลงทั่วไป กลาวถึง คาใชจาย ลักษณะธรรมชาติของการปฏิบัติรักษา เวลาที่
ตองทําการรักษาใหเสร็จสมบูรณ การจัดการเรื่องการชําระเงิน และหัวขอเรื่องจําเพาะอื่น 
7.มีคําที่มีความหมายเปน “นัยยะ” อ่ืนอีก (หมายถึงหนาที่ตาง ๆ) ที่เกี่ยวของกับ
ความสัมพันธระหวางทันตแพทย และผูปวย 
8.อํานาจศาล วาดวยกรณีตาง ๆ ที่พยายามจูงใจผูปวยไปเกี่ยวของ กับขอสัญญาประกัน
ทั้งหลาย เพื่อใหพอใจ    ศาลไดบัญญัติกฎตานตอขอสัญญาประกันนั้น 
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9.ศาลถือวา คาใชจายที่ชําระเพื่อทําชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐ เปน “คาบริการ” เพื่อทําให
ชิ้นงานสําเร็จขึ้นมา ไมใชราคาชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐเชิงกายภาพ อยางไรก็ตาม ขอ
ประกันที่ทําโดยทันตแพทยที่กลาวถึงนี้ มีผลบังคับใชเปนลักษณะสัญญา 
10.การอางสิทธิ เรียกรองผลลัพธการรักษา ที่ไมไดประกันไว อาจแปลความประหนึ่งวา 
การประกันเปนการผิดหลักจริยธรรม และอํานาจศาลบางเขต ถือเปนสิ่งผิดกฎหมาย 
11.การประกัน อาจสงผลใหแพคดี โดยพื้นฐานอยูที่การฝาฝนขอสัญญา มากกวาการ
ปฏิบัติผิดหลักวิชาชีพ 
12.ในคดีฝาฝนขอสัญญา ละเลย หรือไมสนใจ ไมจําเปนตองแสดงออก 
13.เวนแตผูเอาประกันเปนผูกลาวอางขอประกัน คดีการฝาฝนที่นําฟองตอผูใหการ 
“คุมครอง” สุขภาพหลายคดีดวยกัน   ถูกตัดสินตามกฎแบบเดียวกัน คือ ตามกฎหมายวา
ดวยการปฏิบัติผิดหลักวิชาชีพ 
14.คดีความหลาย ๆ คดีเกิดขึ้น เพราะทันตแพทยแสดงอาการเปนปฏิปกษตอผูปวย  
เมื่อเก็บคารักษา 
     
  ค.  มาตรฐานการดูแลรักษา 
1.มาตรฐานการดูแลรักษา ที่ศาลปฏิบัติตอทันตแพทยกรณีประพฤติผิดหลักวิชาชีพ คือ 
การดูแลรักษาที่จัดใหผูปวย โดยเทียบเคียงกับงานที่ทันตแพทยอ่ืน ผูมีความสุขุมรอบคอบ
อยางมีเหตุมีผล มีความรู การศึกษา และในระดับเดียวกับการปฏิบัติของทันตแพทยผูนั้น
ไดจัดใหกับชุมชนเดียวกัน หรือชุมชนที่คลายกัน 
2.ทั่วไปดวยเหตุผลของกฎหมาย ตามหลักฐานที่ปรากฏ เปนการยากลําบากที่จะใชตํารา
แนวปฏิบัติขององคกรวิชาชีพ   หรือ สิ่งที่ไดสอนในโรงเรียนทันตแพทย มาเปนเกณฑ
เฉลี่ยสรางมาตรฐานงาน ที่ลูกความทันตแพทยนั้นถูกกลาวหา 
3.ความถูกตองพองกันเรื่องนิยามมาตรฐานดูแลรักษานั้น กรณีผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขา ยอม 
ถือระดับมาตรฐานสําหรับทันตแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขา และกรณีทันตแพทยทั่วไป
ยอมถือมาตรฐานเฉกเชนทันตแพทยทั่วไปอื่น ๆ 
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4.หากทันตแพทยผูใดปฏิบัติตนเสมือนผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขา แมวาจะเปนทันตแพทย
ทั่วไปก็ตาม   ศาลมีแนวโนมที่จะประยุกตมาตรฐานของผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขามาใช 
5.ความเสี่ยงหนึ่งของทันตแพทยทั่วไป  (ขึ้นอยูกับคุณภาพที่ใหการบําบัดรักษา)  
อีกประการหนึ่ง คือ หากสามารถแสดงไดวา ทันตแพทยทั่วไปผูอ่ืนในชุมชนเดียวกัน  
จะสงตอผูปวยไปยังผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขา การไมสงตอผูปวย อาจถือไดวาเปนการ
ประกอบการละเลย 
6.โดยทั่วไป การบําบัดรักษาอาจถูกจํากัดไวจําเพาะแตสาขาทันตกรรมที่ทันตแพทย 
มีคุณสมบัติ และมีความสามารถ   ทันตแพทยผูนั้นสมควรสงตอผูปวยอยางเหมาะสมดวย
พ้ืนฐานแหงเวลา ซึ่งคงไวโดยความชํานาญและความรูความสามารถอันทันสมัยในสาขา
วิชาชีพ 
 
     ง.  คํายินยอมอนุญาต 
1.เปนที่ยืนยันแนชัดวา หากแพทยบําบัดรักษาผูปวย โดยปราศจากคํายินยอมอนุญาตที่เปน
ลายลักษณอักษร แพทยผูนั้นอาจตองรับผิดตอความเสียหายตาง ๆ แมวาการบําบัดรักษา
นั้นจะเปนประโยชนตอตัวผูปวยก็ตาม 
2.ตัวอยางคดีของ แคนเตอรเบอรี่ กับ เสปนซ ที่ศาลตัดสินในป ค.ศ. 1972 ศาลตั้ง
ขอสังเกตวา คํายินยอมอนุญาต จะมีผลตอเมื่อไดมีการใหขอมูลแกผูปวย โดยใชแนวทางที่
ตั้งขึ้นเพื่อตัดสินวา คํายินยอมนั้น ไดเปนการใหขอมูลอยางแทจริงหรือไม 
3.ระหวางทศวรรษที่แลว ศาลสวนใหญนําทรรศนะบรรทัดฐานแคนเตอรเบอรี่มาใช ทั้ง
บางสวน และทั้งหมด 
4.คําถามที่คงเหลืออยู คือ ผูปวยควรไดรับการบอกเลามากเทาไร คํายินยอมอนุญาตนั้นจึง
เขาเกณฑผานที่วา “ไดใหขอมูลไปแลว” รัฐตาง ๆ ไดแยกยอยเรื่องนี้ออก โดยใชบรรทัด
ฐานวา ขอมูลที่บอกกลาวเพื่อใหผูปวยยินยอมอนุญาตนั้น กําหนดโดยการพยานวา มีสิ่ง
ใดบางที่ผูปฏิบัติวิชาชีพคนอ่ืน ในชุมชนเดียวกันนั้น เปดเผยตอผูปวย เมื่อเผชิญกับการ
บําบัดรักษาที่เหมือนกัน ผูปฏิบัติวิชาชีพที่ตกเปนผูตองหา ตองยึดการเปดเผยนั้น เปน
มาตรฐานเดียวกัน 
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5.บรรทัดฐานอีกหนึ่งอยาง คือ เรื่องการใหขอมูล เพื่อไดรับการยินยอมอนุญาต ใช
“บรรทัดฐานบุคคลผูมีเหตุผล” มีแนวทรรศนะพิจารณาสองทางที่ตางกันโดยศาลตางศาล 
คือ การทดสอบผูกลาวหาและการทดสอบผูตองหา บรรทัดฐานเรื่องแรกนี้คือ บุคคลผูมี
เหตุผลใด ๆ ควรไดรับการบอกกลาวมากเทาไร ผูนั้นจึงจะสามารถตัดสินใจดวยปญญาได   
สวนบรรทัดฐานเรื่องหลัง คือ ผูปวยผูนั้นสมควรไดรับการบอกกลาวมากเทาใด 
6.ปญหาสวนใหญตอขอมูลที่ให เพื่อรับคํายินยอมอนุญาตนี้ มุงไปที่วัตถุประสงคการ
เปดเผยความเสี่ยงตาง ๆ นั้น 
7.ในการตัดสินคดีความที่ยึดตอบุคคลผูมีเหตุผลเปนบรรทัดฐาน กฎทั่วไปกลาววา หาก
ความเสี่ยงตาง ๆ นั้น คือ “วัสดุ” ความเสี่ยงนั้นควรถูกเปดเผย 
8. “ความเสี่ยงจากวัสดุ” มีนิยามถึง เรื่องที่อาจมีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวย 
9.ตัวบทกฎหมาย อาจนําขอเลือกตอนิยามของขอมูลที่ใหผูปวย เพื่อใหไดมาซึ่งคํายินยอม
อนุญาตมาใช ตัวอยางเชน รัฐนิวยอรกเลือกใชบทบัญญัติมาตรฐานจากผูประกอบสาขา
วิชาชีพในชุมชน  
10.ศาลหลายแหง ไดแยกแยะระหวางการขาดเอกสารการใหคํายินยอมทั้งหมด และการ
เปดเผยขอมูลไมพอเพียง เพื่อการไดมาซึ่งคํายินยอมนั้น เรื่องแรกอาจพิจารณาไดวาเปน
การทํารายรางกาย   สวนเรื่องหลังนั้น คือ ทันตแพทยละเลยไมใหขอมูลที่พอเพียงแก
ผูปวย เพื่อไดรับคํายินยอมนั้น ๆ 
11.กรณีงานปจจุบันพยาบาล ซึ่งตองพยาบาลดูแลรักษาอยางฉุกเฉิน เพื่อปกปองชีวิตและ
สุขภาพของผูบาดเจ็บ กรณีเปนจังหวะที่ไมอาจขอรับคํายินยอมอนุญาตได    การไดมาซึ่ง
คํายินยอมอนุญาตนั้น ถือเปนปริยายตามนัยยะของกฎหมาย 
12.เอกสารคํายินยอมอนุญาตหากไดทําไว จะแสดงบทบาทสําคัญ ตอผลลัพธตาม
กระบวนการทางกฎหมาย 
13.เอกสารที่รับมาซึ่งคํายินยอมอนุญาตนี้ ขึ้นอยูกับวิธีการปฏิบัติโดยทันตแพทย 
14.โดยทั่วไปกระบวนการที่มีการรุกล้ํารางกายมาก ยอมหมายถึง มีความเสี่ยงมากตอตัว
ผูปวย การบันทึกเปนเอกสารยอมมีความสําคัญมากขึ้นดวย 
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15.คํายินยอมอนุญาต อาจมีพิสัยตั้งแต บันทึกที่ทําขึ้นบนแฟมบัตรผูปวย จนกระทั่งถึง
บันทึกที่ทําขึ้นบนแฟมบัตรผูปวยโดยตัวผูปวยเอง หรือ ดวยการเซ็นชื่อของผูปวยบน
เอกสารที่แยกตางหากโดยมีสําเนาแนบไวในแฟมบัตรผูปวย 
16.ทันตแพทยตองตระหนักรู ถึงความเสี่ยงตอกฎหมาย ตอทรัพยากรตาง ๆ ใน เรื่องของ
เวลา บุคลากร และความพยายามที่จะบันทึกเปนเอกสาร เพื่อใหคํายินยอมนั้นเปนผล 
17.ดีที่สุดที่ผูปฏิบัติวิชาชีพทําได ดวยการเคารพตอความเสี่ยงในขอกฎหมาย นั่นคือ  
การระมัดระวังลวงหนา สิ่งนี้ถือเปนน้ําหนักสําคัญ มากกวาสิ่งเล็กนอยอ่ืน ที่อาจเกิดจาก
ความลําเอียงของผูนั้น 
 

จ. แฟมผูปวย - บันทึกการรักษา 
1.สําหรับบางคดีความ กฎหมายระบุไววา บันทึกการวินิจฉัยโรคที่ถูกตอง และ การรักษา
ผูปวย ตองถูกเก็บรักษาไวเปนสวนหนึ่งของการปฏิบัติงาน 
2.ในทรรศนะของกฎหมาย บันทึกที่ดีเปนสิ่งสําคัญ เสมอกับการดูแลรักษาผูปวย ดวยการ
วินิจฉัยโรค และการปฏิบัติรักษา 
3.ในคดีแพงที่ฟองโดยผูปวย การละเลยตอการเก็บบันทึกอยางถูกตอง อาจเปนความผิดที่
ระวางโทษไวโดยรัฐ หากมีขอกําหนดโดยกฎหมายบังคับใหเก็บรักษาบันทึกงานรักษา 
หากศาลพบวาเปนการละเลย จะเปนผลใหแพคดี ดวยวาไดปฏิบัติผิดหลักวิชาชีพ ก็เพราะ
ทันตแพทยผูตกเปนจําเลย ไมสามารถหาเอกสารบันทึกการปฏิบัติรักษามาได 
4.การลงบันทึกการรักษาผูปวยอาจเปนเรื่องขอมูลสาธารณะได พึงระลึกไววา บันทึกการ
รักษานั้น อาจใหเห็น หรือทบทวนได โดยตัวผูปวย และทนายความ ของผูปวยผูนั้น 
5.เพื่อเปนการปองกันอยางสมบูรณ หากตองการใชบันทึกงานรักษาตาง ๆ เพื่อปองกัน ขอ
กลาวหาเรื่องปฏิบัติผิดหลักวิชาชีพ บันทึกเหลานั้นควรเก็บรักษาไวอยางถาวรตลอดไป 
6.กฎพื้นฐานที่เหมาะสม คือ เก็บบันทึกการรักษาผูปวยที่เปนผูใหญไว 10 ป หลังจากนัด
ครั้งสุดทาย 
7.กรณีผูปวยเด็ก บันทึกงานรักษาควรถูกเก็บไวอีก 10 ป หลังจากวันที่ ผูปวยบรรลุนิติ
ภาวะแลว 
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8.เวนแตตองปฏิบัติตามคําสั่งศาล ปกติตองไมแยกบันทึกตนฉบับ ภาพถายรังสี รายงาน
การปรึกษา หรือ เอกสารบันทึกอื่นใดที่เกี่ยวของกับการดูแลรักษาผูปวยออกจากกัน 
9.การลงบันทึกควรกระทําดวยหมึกดํา หรือปากกาลูกลื่น 
10.ที่ซึ่งอนุญาตใหมีบุคคลมากกวาหนึ่งคน เขียนบันทึกลงในบัตรบันทึกการรักษาปวยได 
การลงบันทึก ควรลงนาม หรือ ลงชื่อยอ โดยทําในสํานักงาน 
11.ขอความที่เขียนผิด ไมควรปกปดจนไมสามารถอานออกได 
12.ขอความที่เขียนผิด   ควรขีดทับดวยเสนเดี่ยวโดยตลอด และเขียนกํากับวา “ผิด” เหนือ
ขอความนั้น การแกไขควรทําในบรรทัดถัดไป 
13.สิ่งที่ “ไมเกี่ยวของ” กับบันทึกงานรักษาผูปวย    บางครั้งมีความสําคัญเสมอกับสิ่งที่
ควรปรากฏ ในแงมุมของผูทําการรักษา ควรหลีกเลี่ยงการบันทึกเรื่องที่เกี่ยวกับสถานะทาง
จิตใจของผูปวย 
14.ในการตัดสินคดีความ   ผูปวยอาจเขาถึงขอบันทึกงานรักษาทางทันตกรรมได หาก
ทันตแพทยถูกฟอง อยาไดบันทึกขอสนทนาใด ๆ กับทนาย หรือ ตัวแทนบริษัทประกันภัย
ลงบนบันทึกการรักษา ใหบันทึกในในแฟมแยกตางหาก 
15.ดีที่สุดคือไมควรผนวกขอมูลทางการเงินไวกับบันทึกการรักษา ขอมูลสวนนั้นควรแยก
เก็บตางหาก 
16. “อยาไดเขาไปยุง” กับบันทึกตาง ๆ อาจถูกสงสัยวามีการฉอโกงหลอกลวง หากปรากฏ
วาบันทึกการรักษามีรอยถูกยุงเกี่ยวแกไข 
17.บันทึกการรักษาผูปวยเปนเอกสารทางกฎหมายชนิดหนึ่ง 
 
     ฉ.  ผูรวมงาน และ ลูกจางทั้งหลาย 
1.การปฏิบัติงานที่มีหุนสวน   หุนสวนที่บริสุทธิ์ อาจตองรับผิดชอบตอการกระทําอัน
ละเลยของหุนสวนอื่นดวย 
2.การปฏิบัติงานที่อยูในรูปบริษัท   ผูถือหุนที่บริสุทธิ์ โดยปกติจะหลุดพนจากความรับผิด
ทางกฎหมายที่ เกิดจากการกระทําละเลยของผูถือหุนอื่น บุคคลที่ละเลยขาดความ
ระมัดระวังเทานั้น และบริษัท   อาจตองรับผิดทางกฎหมาย 
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3.ผูวาจางเปนผูรับผิดตอบุคคลที่บาดเจ็บ อันเกิดเนื่องจากการกระทําปฏิบัติ โดยความ
ละเลยไมระมัดระวังของลูกจาง 
4.ลูกจางของทันตแพทย เปนตัวแทนของทันตแพทยในการตอรองกับผูปวย 
5.เมื่อทันตนามัย ผูชวย เลขานุการ หรือพนักงานตอนรับของทันตแพทย ใหการรับรอง ให
การประกันแกผูปวย ในเรื่องที่ เกี่ยวกับการรักษาบําบัดที่กระทําโดยผูวาจาง หรือ
ทันตแพทย ใหถือวาทันตแพทยผูนั้น เปนผูรับผิดผูกมัดตน ตอการรับรอง หรือการให
ประกันนั้น ๆ 
6.ลูกจางควรไดรับขอมูล เรื่องความรับผิดชอบ ที่มีตอเนื่องมาจากความสัมพันธของเขา
เหลานั้นกับผูวาจาง และ ขอควรระวัง เกี่ยวกับขอเขียนหรือถอยคําที่กลาวกับผูปวย 

 
ช.  การจัดการกับผูปวยผูมีปญหา และ ผลตาง ๆ ของการละทิ้งผูปวย 

1.มีสถานการณตาง ๆ กัน ที่การยุติงานรักษาเปนทางเลือก ดวยเหตุแหงความลมเหลว      
ที่คาดการณไดจากการปฏิบัติรักษา ตัวอยางเชน ผูปวยลมเหลวตอการใหความรวมมือใน
การรักษา ผูปวยไมมารับการรักษาตามนัด   ผูปวยไมปฏิบัติตามขอตกลงทางการเงิน   
หากเมื่อใด ทันตแพทยไมสามารถทํางานอยางมีประสิทธิภาพภายใตสถานการณเชนนั้น
ได   ผูปวยควรไดรับการบอกเลาถึงสิ่งนั้น ๆ 
2.เพื่อชวยผูปฏิบัติวิชาชีพดานสุขภาพหลุดพนตอความผิดในเรื่องละทิ้งผูปวย   ศาล
ทั้งหลายไดใหแนวทางไวดังนี้ คือ 
                ก.  การบําบัดรักษาไมควรดําเนินตอไป เมื่อสุขภาพของผูปวยอยู 
          ในภาวะเสี่ยง 
                ข.  ผูปวยควรไดรับเวลามากพอเพียง เพื่อความวางใจตองานบริการตาง ๆ 
          จากทันตแพทยผูที่จะมาทดแทน 
                ค.  ควรใหเกิดความมั่นใจวา  การบําบัดรักษาที่ประสานตอเนื่อง 
                     จะไดรับจากทันตแพทยที่มาทดแทนนั้น 
                 ง.  บันทึกทั้งหมด  และ ภาพถายรังสีตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับ 
                      การบําบัดรักษา ควรมีประกอบใหกับทันตแพทย ผูมาทดแทนผูนั้น 
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3.เพื่อใหผูปวยทราบถึงการจงใจที่ทันตแพทยจะยุติการรักษา พึงระลึกไววา สิ่งที่ผูปวย
สนใจมากที่สุด และเปนสิ่งที่ผูปวยควรไดรับคําแนะนํา คือ การใหผูปวยแสวงหาบริการ
ตอเนื่องทางทันตกรรมจากทันตแพทยผูอ่ืน 
4.หลังจากที่ไดบอกใหผูปวยทราบ ถึงการตัดสินใจจะยุติการรักษา ควรสงจดหมาย
ลงทะเบียน (Certified Letter) ไปยังผูปวย และเก็บใบตอบรับการสงเอกสารไว เนื้อความ
ในจดหมาย ควรกลาวถึงเรื่องที่ไดกลาวไวแลวตอผูปวย และใหคํามั่นถึงความรวมมือที่จะ
ไดจากทันตแพทยผูที่มาทดแทนนั้น 
5.จะเปนการดีที่สุด หากใหผูปวยเปนผูเลือกทันตแพทยคนใหมเอง 
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Postscript   ปจฉิมลิขิต 
Wisdom, wisdoms: 
(n uncount) 1.Wisdom is 1.1 a person’s ability to use their experience and knowledge in order to 
make sensible and reasonable decisions or judgments. (n uncount) 1. Wisdom is 1.2 the store of 
knowledge that a society or culture has collected over a long period of time.  
(n sing : the + n + of ,   sense) 2. If you discuss the wisdom of a particular action or decision, …you 
are discussing how sensible it is in a particular situation. (n sing : the + n+ supp)    3. The wisdom 
of a group of people on a particular subject is their opinion about it. 
From: Collins Cobuild English Language Dictionary:  Collins Birmingham University International 
Language institute. 
 
ปญญา 
๑.๑  ปญญา หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่ใชความรู ความชํานาญ ตอการใหการตัดสินใจอยาง
มีเหตุผล และเปนเหตุเปนผล   
๑.๒ ปญญา หมายความถึง องคความรูที่ส่ังสมในสังคม หรือวัฒนธรรมนั้น ที่มีมาเปนระยะเวลาอัน
ยาวนาน 
๒. ปญญา หมายความถึง ถาคุณอภิปรายถกเถียงกนั เกีย่วกับการปฏิบตัิใดๆ หรือการกระทําใดๆ หรือ
การตัดสินใจ คุณกําลังอภิปรายกันถึงความเปนเหตเุปนผลวา เร่ืองจําเพาะนัน้ๆ เปนอยางไร 
๓. ปญญาของกลุมบุคคลในเรื่องใดเรื่องหนึ่งนั้น เปนความเห็นเกี่ยวกบัเรื่องนั้นๆ 
 
ปญญา  น. ความรอบรู, ความรูทั่ว, ความฉลาดเกิดแตเรียนและคิด 
ความหมายจาก: พจนานกุรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ 
 
 

ปรัชญา 
ไมเคยมีใคร    ทําอะไร   ไมเคยพลาด 
แตอยาขาด     พัฒนา       อยาผิดซํ้า 
คิดเสมอ          ส่ิงที่ตน    จะตองทํา 
ตองจดจํา        ใฝรู           สูอดทน 

        ฐาปกรวัจน 
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สุตะมยะปญญา    จินตมยะปญญา   และ  ภาวนามยะปญญา 

พระพุทธองคทรงจําแนกกระบวนการพัฒนาปญญาภายในบุคคล พิจารณาโดยสัมพันธ กับ
วิธีทําใหเกิดปญญาออกเปนสามระดับ คือ  สุตะมยะปญญา จินตมยะปญญา และภาวนามยะปญญา 
 สุตะมยะปญญา หมายความถึง ความรูที่เกิดจากการฟง อดีตกาลการถายทอดความรูยังไมมี
เครื่องชวยอ่ืนมาก ปจจุบนันาจะรวมถึงความรูที่ไดจากการอาน การเห็น  การฟงจากสื่อตาง ๆ ระดับ
สุตะมยะปญญานี้ ยังเปนเพยีง ความจําได ในเรื่องนั้น ๆ อาจยังมีความเขาใจไมมากนัก ประโยชนของ
ความรูเชนนี้ จงึมีเพียงจํากัด 
 จินตมยะปญญา   หมายความถึง ความรูที่สูงขึ้นกวาความจํา เกิดจากนําเรื่องที่จําไดมาตรึก
ตรอง ครุนคิด จนเขาใจเรื่องนั้น ๆ อยางลึกซึ้งยิ่งขึ้น เหน็ความเชื่อมโยงกันของประเด็นตาง ๆ รวมทั้ง
ความเกีย่วของผูกพันกับเรื่องอื่น สามารถอธิบายได เกดิ ความเขาใจ ลักษณะบูรณาการ แยกแยะ
องคประกอบความสัมพันธ แจกแจงไดลึกซึ้ง 
 ภาวนามยะปญญา  หมายความถึง  ความรูจากการฝกฝน  ฝกปฏิบัติอยางมีสติ  รูเหตุรูผล 
ปฏิบัติอยางมีสมาธิ เห็นเรื่องรูปผลในทางนามธรรม และรูปธรรม เห็นเหตุเหน็ผลอยางแยบคาย 
ปฏิบตัิไดอยางเขาใจชัดถึงธรรมชาติการเชือ่มโยงของมวลสรรพสิ่งในองคประกอบธรรมะนั้น ๆ แลว
เพียรปฏิบัติทําใหเจริญขึ้นทั้งภายในตวัตน จิตใจของตน 

ปญญาทางโลกนั้นอาจมไีดในสองระดับแรก หากนําหลักการทางธรรมะเรื่องปญญามาผูก
กับการขยายเผยแพรความรูแลว จะกอใหเกดิประโยชน เพราะพรอมแผขยายความรูนี้ สูมนุษยชาติรุน
ตอ ๆ ไปได 

 สุต สดับฟงคนอื่น..... แลวนํามาคิด 
 จินต การคิดหาเหตุผล แลวเกิดปญญา มีความเขาใจ รูจักคิดเอง รูจักมนสิการ 
 ภาวนา ลงมือปฏิบัติ ลงมือทําตามตัวอักษร.......   ภาวนาแปลวาทําใหเจริญ หรือ  
    การทําใหเกดิ ใหมีขึ้น 

วิเชฏฐ จินดาวณคิ     พุทธศักราช ๒๕๕๐ 
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Wisdom… from listening 
Wisdom… from reasoning, thinking 

Wisdom… from practicing 

 Lord Buddha had classified the developing process of wisdom (pan-ya), in relativity to the 
way that creates level of wisdoms within a person into three categories. 
 Suta-maya-panya means derivation of knowledge from listening (suta means listening). In 
the past, there was not many means to transfer knowledge. At present, it would include transferring 
knowledge through reading, seeing, and listening from various media, those existing in today’s 
technology. This level is only recognition, remembering in a specific item or subject. It may not 
make a person into deeply understanding in that particular subject. This level of panya may limit its 
usefulness.  
 Jinta-maya-panya (jinta means mindful) This panya means a higher level than recognition 
or remembering. It originates from bringing a subject into one’s mind for reconsideration with 
mindful state. Until the one has deeply understood that subject, seeing the relation among items, 
including how each item relates to other subjects, and being able to explain in detail. One who 
completely understood the subject may able to classify relativity among items, and in between 
items in details. 
 Pawa-na-maya-panya (pawana means practicing, making fruitful) 
In dhamma, this panya means knowledge that arises from practicing, from doing under conscious, 
working with conscientiousness. Being aware of concrete or corporseal, and being aware of abstract 
or subjective, knowing each subject in detail wisely. One who obtains this panya would be able to 
practice with complete understanding in that matter, knowing nature of relationships, of all 
matters those integrate into a subject. One would endure in making that subject more fruitful, 
within oneself, within one’s mind. It is considered to be the supreme knowledge or highest level of 
wisdom in dhamma. 
 Wisdom in physical world may only consist of the first two levels. If ones could integrate 
all three wisdoms from the principle of dhamma, and granting that relationship into the physical 
world to spread out or transfer knowledge. It would be very useful, because ones should ready to 
inherit knowledge to the following generations. 

Vichet Chindavanig 2007 
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หมวดที่สอง 
คําศัพททันตกรรมประดษิฐ 

(ถอดความ และอธิบายความ คําศัพทเพียงบางสวน จากประมวลศัพททั้งฉบับ) 
aberrant [ค.ศ. 1798] 1. ความเบี่ยงเบนจากปกติหรือเหตุปกติของ

รูปราง หรือตําแหนง, 2. ไกลจากแนวทางปกติ 
abfraction [ค.ศ. 1991] พยาธิสภาพการสูญเสียโครงสรางแข็งของฟน   

 ดวยเหตุจากการรับแรงทางชีวกล การสูญเสียนี้เขาใจวาเกิด
จากการบิดตัว และการเสื่อมสลายทางเคมีของเคลือบฟน 
และ/หรือ เนื้อฟนบางตําแหนงที่หางจากตําแหนงรับแรง 

abrade [ค.ศ. 1677] การถูสวนเปลือกนอก หรอืชั้นนอกของ
สวนประกอบใหหลุดออก 

abrasion [ค.ศ. 1656] 1. การสึกของเนื้อโครงสรางที่ผิว (เชน ผิวหนัง
หรือฟน) จากสาเหตุผิดปกติทางกระบวนการเชิงกล, 2. การ
สึกกรอนผิวฟนอยางผิดปกติมีเหตุไมใชการบดเคี้ยว 

abutment ฟนหลัก [ค.ศ. 1634] 1. สวนของโครงสรางที่รับแรงผลัก 
หรือแรงกดโดยตรง, หลักสมอ, 2. ฟน, บางสวนของฟน,
หรือบางสวนของรากฟนเทียมที่ใหการพยุงรับ และ/หรือ 
คงไวซึ่งชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐ 

abutment ; accessory  ฟนหลักชวย 
abutment ; primary  ฟนหลักเอก 
abutment ; secondary  ฟนหลักรอง 
acid-etched bonded splint ดู RESIN-BONDED SPLINT 
acid-etched bridge  ดู RESIN-BONDED PROSTHESIS 
acquired occlusal position ดู RESIN-BONDED PROSTHESIS 
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acquired occlusion ความสัมพันธของฟน ณ ตําแหนงขากรรไกรใด ๆ ที่มี
ลักษณะพื้นที่สบสัมผัสกันมากที่สุดของ  ดู MAXIMAL 
INTERCUSPAL POSITION 

acrylic resin 1. การคงอยูของโพลีเมอรของกรดอะคริลิก, เมธาอะคริลิก 
หรืออะคริโลไนตราย เชน เสนใยอะคริลิก หรือ 
เรซิ่นอะคริลิกตาง ๆ, 2. เทอโมพลาสติกเรซิ่น กลุมใด ๆ ก็
ตาม ที่ทํามาจากการเพิ่มขนาดโมเลกุลเอสเตอรของกรด
อะคริลิก หรือ กรดเมธิลเมธาครายเลท  

acrylic resin base  ฐานฟนปลอมที่ทําดวยเรซิ่นอะคริลิก 
adjustable anterior guidance แนวนําดานหนาของเครื่องจําลองขากรรไกรที่พ้ืนผิวของ 

แนวนํานั้นปรับได เพื่อใหไดวิถีนําการเคลื่อนของเครื่องกล
ที่ประกอบกับเครื่องจําลองขากรรไกรตามตองการ, แนวนํา
ที่อาจสามารถตั้งคาใด ๆ เพื่อยอมรับตอบันทึก
ความสัมพันธ ระหวางขากรรไกร ที่เคลื่อนขางแบบตาง ๆ 
ได 

adjustable articulator   เครื่องจําลองขากรรไกรทีป่รับคาบางอยางได อยางจํากัด 
ในระนาบดิ่ง และระนาบราบ เพื่อลอกเลียนลักษณะการ
เคลื่อนขากรรไกรตามที่บันทึกไว 

adult speech aid prosthesis ชิ้นงานทันตกรรมประดษิฐถาวร ที่ชวยผูใหญผูมีเพดาน
โหวออกเสียงดีขึ้น อาจโดยปดชองโหวที่โพรงเพดาน หรือ
บางครั้งชวยเพดานออนที่วิการ(deformed)ใหดีขึ้น กลไก
งานประดิษฐทั้งสองมีความจําเปนตอการทําใหชองคอมี
ความสามารถมากขึ้น 

ala พหูพจน [ค.ศ. 1738]  ปกหรือสวนโครงสรางกายวิภาค
ลักษณะคลายปกหรือมีสวนยื่น, alar คําวิเศษณ  

ala nasi ทางวิชากายวิภาค คือ สวนยื่นของกระดูกออนที่ประกอบ
เปนปกจมูกรอบ ๆ รูจมกู 
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ala-tragus line   เสนที่ลากจากขอบลางของปกจมูกไปยังจุดที่กําหนด คือ 
เหนือต่ิงยื่นหนารูหู ปกติคือสวนปลายของติ่งหู เสนนี้ใช
บอยรวมกับจุดที่สามบนสวนตรงขามติ่งแหลมหนารูหู ดวย
วัตถุประสงคเพื่อสรางเสนจากปกจมูก-ติ่งหู เสนระนาบนี้
โดยนัยยะทางอุดมคติ ถูกพิจารณาวาเปนเสนที่ขนานกับ
ระนาบสบฟน ระนาบสบฟนมีมุมทํากับระนาบ 
แฟรงกฟอรตที่ 10 องศา โดยประมาณเมื่อมองจาก 
ดานขางใบหนา ดู Camper’s line  

alginate   [ค.ศ. 1909] ดู IRREVERSIBLE HYDROCOLLOID 
alloy    เนื้อผสมของโลหะสองชนิดหรือมากกวา ที่ละลายหลอม 

เปนเนื้อเดียวกัน แยกออกเปนสวนผสมสองเนื้อ สามเนื้อ สี่
เนื้อ เปนตน ขึ้นอยูกับจํานวนธาตุโลหะในสวนผสมนั้น ๆ 
เนื้อโลหะเจือถูกนําไปประกอบรวม เพื่อเปลี่ยนแปลงความ
แข็ง ความแข็งแรง และกําลังฉุดครากของเนื้อธาตุโลหะที่
คุณสมบัตินี้ไมอาจพบไดในเนื้อโลหะบริสุทธิ์ อาจจําแนก
โลหะเจือดวยพ้ืนฐานพฤติกรรมการแข็งตัวของแตละชนิด 

alloying element  [ค.ศ. 1998] เนื้อโลหะ หรอื อโลหะที่รวมเขาหรือใหคงอยู 
ไวในเนื้อโลหะบริสุทธิ์ ดวยวัตถุประสงคใหเนื้อโลหะนั้น 
มีคุณสมบัติพิเศษ 

altered cast impression การพิมพปาก (พิมพปาก) เพื่อปรับแปลงชิ้นหลอ 
anatomic crown สวนของฟนธรรมชาติทีอ่ยูสูงกวารอยตอเคลือบฟนกับ

ซีเมนตตัม  
anatomic landmarks  โครงสรางกายวิภาคที่เปนที่รูจักและใชจดจําเปนจุดอางอิง 
anatomic occlusion  การเรียงตัวของดานสบฟน ที่ซึ่งฟนปลอมซี่หลังมีพ้ืนที่ 

บดเคี้ยว ใกลเคียงกับลักษณะฟนธรรมชาติที่มีสุขภาพ
สมบูรณ สบสัมพันธกันคลายธรรมชาติหรือหนาสัมผัสของ
การสบประดิษฐ ดู ANATOMICAL OCCLUSION 



หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติ ในงานทันตกรรมประดิษฐ พ.ศ.๒๕๓๒, ประมวลศัพททนัตกรรมประดิษฐ, สมรรถนะวิชาชพี:        วิเชฏฐจินดาวณิค 118

Principles Concepts and Practices in Prosthodontics 1989,  The Glossary of Prosthodontic Terms:   by The Academy of Denture Prosthetics 
Professional Competency  Edited and translated by Vichet Chindavanig 

anatomic cclusion  การเรียงการสบสัมพันธของฟน ที่ทําใหซี่ฟนปลอมหลังมี 
ลักษณสบเคี้ยวคลายคลึงกับลักษณะของฟนธรรมชาติที่ 
สมบูรณโดยมีการสบเคี้ยวดวยผิวสัมผัสธรรมชาติ หรือ 
ผิวประดิษฐ อาจเรียกวา anatomical occlusion  

ANS    คํายอของ anterior nasal spine เสนรอบนอกของสวน 
แหลมของดั้งจมูกที่เห็นไดจากภาพรังสีดานขางของ
กะโหลกศีรษะ ใชเปนที่หมายหนึ่งของภาพดานขาง
กะโหลกศีรษะ      

Ante’s Law [Irwin H. Ante ทันตแพทยจากเมืองโตรอนโต ออนตาริโอ 
แคนาดา] คําใชในฟนปลอมบางสวนติดแนนเพื่อใหสังเกต
วา พ้ืนที่รอบผิวรากฟน ที่ประกอบกันของฟนหลักทั้งหมด
และรองรับฟนปลอมติดแนน ควรมีคาเทากับ หรือมากกวา
พ้ืนที่รอบรากฟนของซี่ฟนที่จะใสทดแทน สวนงานฟน-
ปลอมบางสวนถอดได พ้ืนที่รอบรากฟนหลักรวมกัน และ
พ้ืนที่ผิวเหงือกของฐานฟนปลอมควรมีคาเทากับ หรือ
มากกวาพื้นที่รอบผิวรากฟนของซี่ฟนที่หายไป 

anterior guidance 1. อิทธิพลพื้นที่สัมผัสตาง ๆ จากฟนหนาที่เกิดระหวางกัน 
(บน-ลาง) ที่จํากัดการเคลื่อนขากรรไกรลาง, 
 2.อิทธิพลพื้นที่สัมพันธของแทงเสานํา และจานนํา
ดานหนา ตอการเคลื่อนของเครื่องจําลองขากรรไกร, 
3. การสรางความสัมพันธระหวางฟนหนาเพื่อปกปอง
ไมใหฟนหลังสัมผัสกัน เมื่อขากรรไกรลางเคลื่อนทํางาน 

anterior guide pin สวนประกอบหนึ่งของเครื่องจําลองขากรรไกร โดยทั่วไป
เปนแทงแข็งตรึงที่ยึดกับสวนฐาน การสัมผัสของแทงเสา
นําดานหนาตอพ้ืนที่ตรงขามบนแทน ใชเพื่อวัตถุประสงค
คือ บังคับ และคงไว ซึ่งการแยกออกระหวางสวนบนลาง
ในแนวดิ่ง แทงเสานําดานหนาและแทน เมื่อรวมกันกับ
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องคประกอบหัวขอตอขากรรไกร (ขอตอขากรรไกร) 
ควบคุมการเคลื่อนแยกจากกันของเครื่องจําลองขากรรไกร 

anterior nasal spine  สวนประกอบเครื่องจําลองขากรรไกร ที่แทงเสานํา 
ดานหนาวางพักอยูเพื่อคงไวซึ่งระยะสบฟนแนวดิ่งและมี
อิทธิพลตอการเคลื่อนของเครื่องขากรรไกร แทนนาํ
ดานหนามีอิทธิพลตอระดับการแยกออกจากกันของ 
ชิ้นหลอ ด ูANTERIOR PROGRAMMING DEVICE  

anatomic tooth   ฟนที่มีรูปลักษณะตามกายวิภาค 
Angle’s classification of occlusion   ระบบจําแนกการสบสัมพันธของฟนแบบหนึ่ง 

 [Edward Harley Angle, ทันตแพทยจัดฟนชาวอเมริกัน  
ค.ศ.1855-1930] ใชเปนชื่อระบบจําแนกลักษณะการสบ
สัมพันธของฟน โดยอาศัยพ้ืนฐานการสบระหวาง
ขากรรไกร (บนและลาง) ในแนวหนา-หลัง (หรือเมื่อมอง
ดานขาง), การจําแนกประเภทที่ 4 (Class IV) ไดยกเลิกไม
ใชอีกตอไป, ประเภทที่ 1 (Class I) ลักษณะสบสัมพันธ
ปกติ หรือ neutroocclusion เปนความสัมพันธระหวาง
ขากรรไกรทีก่ําหนดโดยลักษณะที่ถูกตองของการสบแบบ
สับหวาง ฟนกรามบนและลาง แตอาจมีการเก หมุน ของ
ฟนซี่อ่ืน ๆ ได  ตัวอยางเชน dental dysplasia หรือโรคทาง
พันธุกรรมทีค่วามยาวขากรรไกรสั้นผิดปกติ, ประเภท 2 
(Class II, distoocclusion) เปนความสัมพันธของฟนใน
ขากรรไกรที ่ขากรรไกรลางอยูหลัง หรือทายตอขากรรไกร
บน ไมวาจะเปนซีกใดซีกหนึ่ง หรือทั้งสองซีก (ซาย-ขวา) 
ลักษณะการเรียงตัวของฟนกรามใหญซี่ที่หนึ่งใน
ขากรรไกรลาง จะอยูทายตอฟนกรามใหญซี่ที่หนึ่งของ
ขากรรไกรบน ไดมีการจําแนกยอยออกเปน 2 กลุม คือ 
Division 1 (กลุมที่ 1) เปนลักษณะสัมพันธถอยไปทางหลัง 
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มีขนาดขากรรไกรบนแคบ และมีฟนตัดของขากรรไกรบน
เขยิน กลุมยอยที่ 1 นี้ ยังแบงยอยออกเปนซาย และขวา 
(ลักษณะตาง ๆ คงเหมือนกันเวนแตมีความสัมพันธทาง
ทายเพียงซีกใดซีกหนึ่งซีกเดียว),  Division 2 (กลุมที่ 2) 
เปนความสัมพันธลักษณะทางทาย เชนเดียวกับกลุมแรก 
แตมีรูปโคงขากรรไกรบนลักษณะเปนเหลี่ยม  (square-
shaped) หรอืมีรูปรางโคงขากรรไกรบนปกติ ปลายฟนตัด
บนซี่กลางจะถอยงุมเขา (retruded) สวนฟนตัดบนซี่ขางจะ
มีตําแหนงไมปกติ และมีการสบครอมแนวดิ่งลึกมาก การ
แบงกลุมยอย แบงเปนซีกขวาและซาย, ประเภทที่ 3 (Class 
III, Mesiocclusion) เปนความสัมพันธ ระหวางซี่ฟน ที่
ขากรรไกรลางอยูหนาตอขากรรไกรบนในซีกใดซกีหนึ่ง
หรือสองซีก ฟนกรามใหญซี่ที่ 1 ในขากรรไกรลางอยู
ดานหนา ตอฟนกรามใหญซี่ที่หนึ่งของขากรรไกรบน ฟน
หนาลางหลายซี่สบครอม ครอบฟนหนาบน (cross bite) 
การจําแนกกลุมยอยแบงเปน ซายและขวา, ประเภทที่ 4 
(Class IV) เปนความสัมพันธของฟนในขากรรไกรที่มี
ลักษณะผิดปกติอยางประหลาด โดยมกีารสบไปทางใกล
กลาง (mesial occlusion) [ปจจุบันการจําแนกนี้ไมใชแลว] 
Angle E.H. Classification of Malocclusion. Dental 
Cosmos 1899;41:248-64,350-7. 

anterior programming device พ้ืนที่แนวนําดานหนาที่สรางขึ้นจําเพาะบุคคล ทําใหการ
เคลื่อนขากรรไกรลาง ปราศจากอิทธิพลจากสัมผัสของฟน
คูสบ พ้ืนที่นี้อํานวยใหทํางานบันทึกความสัมพันธระหวาง
ขากรรไกรบนและลางได และใชลบลางโปรแกรมความจํา 
(deprogramning) ดู DEPROGRAMMER  
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anterior protected articulation รูปแบบหนึ่ง ของการสบฟนแบบปกปองซึ่งกันและกัน ที่
การครอบและการเหลื่อมกัน ของฟนหนา ทําใหฟนหลังไม
สบสัมผัสกันระหวางขากรรไกรเคลือ่นเยื้อง 

anterior reference point           จุดอางอิงดานหนา, จุดใด ๆ บนกึ่งกลางใบหนาที่เมื่อ 
รวมกับจุดอางอิงดานหลังอีกสองจุด กอใหเกิดระนาบ
อางอิงแนวโคงหนาหลัง (anteroposterior curve), แนวโคง
ทางกายวิภาคหนึ่ง, ดู CURVE OF SPEE 

arcon articulator arcon เปนคํายอมาจากคํา articulator และ condyle คํานี้ใช
เปนชื่อทั่วไปของ เครื่องจําลองขากรรไกรชนิดทีม่ี
สวนประกอบเบารับหัวขอตอขากรรไกรที่สวนบนเครื่อง  
และมีสวนหัวขอตอขากรรไกร ประกอบที่สวนลางของ
เครื่องจําลองขากรรไกรนัน้ 

arrow point tracer 1. อุปกรณกลไกใชติดตาม-สรางรูปรอยการเคลื่อนของ
ขากรรไกรลาง บนระนาบที่เลือกไว โดยทั่วไปรปูรอยนั้น
ขนานกับระนาบสบฟน,  2. อุปกรณกลไกที่ประกอบดวย
เครื่องมือทําจุด ที่ติดอยูกับขากรรไกรหนึ่งใด และมีแผน
กราฟ หรือระนาบรอยติดตาม ที่ติดอยูกับขากรรไกรตรง
ขาม ใชเพื่อบันทึกทิศทาง และพิสัยการเคลื่อนแบบตาง ๆ  
ดู GOTHIC ARCH TRACER  

articulate [ค.ศ. 1691] 1. เพื่อเชื่อมเขาดวยกัน เปนขอตอ, 2. ความ 
สัมพันธผิวหนาสัมผัสของซี่ฟน หรือสิ่งจําลองที่อยูบน
ขากรรไกรบน สัมพันธกบัขากรรไกรลาง [ค.ศ. 1586] 
ในทางปาฐก หมายถึง การออกเสียงชัดเจนหรือการพูดออก
เสียงอยางชัดเจน 

articulator เครื่องจําลองขากรรไกร; เครื่องมือกลที่เปนตัวแทนขอตอ
กรรไกรและขากรรไกร  ที่ชิ้นจําลองขากรรไกรบน   และ 
ชิ้นจําลองขากรรไกรลาง (ชิ้นหลอ) อาจนํามายึดเพื่อแสดง
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ลักษณะการเคลื่อนของขากรรไกรลาง บางลักษณะการ
เคลื่อนขากรรไกรลางหรอืทั้งหมด  การใช ; เครื่องจําลอง
ขากรรไกร แบงไดเปน 4 ประเภท ; ประเภทที่ 1. คือ 
เครื่องมืออยางงายที่ชวยยึดสามารถยอมรับการบันทึกแบบ
สถิตชนิดเดียวเทานั้น  การเคลื่อนในแนวดิ่งสามารถทําได, 
ดู nonadjustable articulator, ประเภทที่ 2. คือ เครื่องมือที่
ยอมใหมีการเคลื่อนในแนวดิ่ง และแนวระนาบ แตไม
สามารถลอกเลียนลักษณะการเคลื่อนของขอตอขากรรไกร
ได, ประเภทที่ 3. คือ เครื่องมือที่จําลองแนวเคลื่อน ของ
หัวขอตอขากรรไกร โดยใชคาเฉลี่ยหรือใชระบบกลไกที่
เทียบเทา เพื่อลักษณะการเคลื่อนบางแบบ  หรือทุกแบบ 
เครื่องมือนี้อํานวยใหจําลองลักษณะการเคลื่อนชิ้นหลอ
อยางสัมพันธกับขอตอ และอาจเปนชนิด อารคอน (arcon) 
หรือ ไมใชชนิดอารคอน (nonarcon) ก็ได, ดู 
semiadjustable, ประเภทที่ 4. คือ เครื่องมือที่ยอมรับการ
บันทึกทางจลนในลักษณะสามมิติ  เครื่องมือนี้ ยอมใหชิ้น
หลอขากรรไกรเคลื่อนสัมพันธ กับขอตอขากรรไกรทั้งสอง
ขาง และจําลองการเคลื่อนของขากรรไกรลางในทุก
ลักษณะ, ดู FULL ADJUSTABLE A., FULLY 
ADJUSTABLE GNATHOLOGIC A. 

articulator;  nonarcon  ความหมายตรงขามกับ arcon articulator   
articulator; nonadjustable เครื่องจําลองขากรรไกรชนิดปรับคาไมได 
articulator; semiadjustable เครื่องจําลองขากรรไกรชนิดปรับคาบางสวนได 
articulator;  fully adjustable  เครื่องจําลองขากรรไกรชนิดปรับคาตาง ๆ ไดทั้งหมด     
articulation strip  แถบพิสูจนรอยสบ 
attached gingiva  เหงือกยึด 
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attachment หนวยยึด, ตัวยึด, ระบบลักษณะเชิงกลที่ประยุกตใช  
ประกอบในฟนปลอม 

attachment ; extracoronal attachment หนวยยึดนอกกรอบซี่ฟน, ตัวยึดนอกกรอบซี่ฟน 
attachment ; intracoronal attachment หนวยยึดในกรอบซี่ฟน, ตัวยึดในกรอบซี่ฟน 
augmentation   เสริมฝง, การเสริมฝง 
balanced articulation, balanced occlusion   การสบฟนอยางเกิดดุล 
balancing side   ดานเกิดดุล 
biocompatible   เขาไดกับชีวภาพ 
block out 1. การกําจัดสวนคอดที่ไมตองการบนชิ้นหลอ, 2. 

กระบวนการที่ใชขี้ผ้ึงหรือวัสดุที่คลายกัน ปด/ปะ อยาง
ชั่วคราวที่ตําแหนงคอดใด ๆ บนชิ้นหลอ ทิ้งไวแตสวนคอด
ที่ตองการใชงานเพื่อสรางงานประดิษฐตามที่วางแผนไว 
ชิ้นหลอที่ปด/ปะ วัสดุนี้อาจรวมความถึงการดัดแปลงใด ๆ 
ที่ทําบนผิวใด ๆ ที่ตองการดัดแปลงใชใหสัมพันธกับการ
สรางชิ้นงานประดิษฐ 

Bonwill triangle [William Gibson Arlington Bonwill, ทันตแพทยชาว
อเมริกัน ค.ศ.1833-1899] คําเรียกสามเหลี่ยมดานเทาขนาด 
4 นิ้ว ที่ดานตาง ๆ เชื่อมตอจุดสัมผัสระหวางปลายฟนตัด
ลางซี่กลาง (หรือที่กึ่งกลางสันเหงือกวางของขากรรไกร
ลาง) ไปยังสวนปลายขอตอขากรรไกร (คอนดายล) แตละ
ขาง (ทั่วไปหมายถึงที่จุดกลาง) และจากขอตอขากรรไกร
ขางหนึ่งไปยังอีกขางหนึ่ง, อธิบายครั้งแรกเมื่อ ค.ศ.1858 
ขณะที่แนะนําเครื่องจําลองขากรรไกร “Anatomical 
Articulator” เสนอตอที่ประชุม 

 Bonwill WGA. Scientific articulation of the human teeth 
as founded on geometrical, mathematical and mechanical 
laws. Dental Items Int 1899;21:617-56.873-80 
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boxed, boxing   การทําทํานบโดยรอบ, ทํานบโดยรอบ 
boxing an impression  การทําขอบทํานบรอบรอยพิมพ 
bruxism   การบดกัดฟน 
buccal shelf   สวนสันดานแกม 
buccal tube   เครื่องมือจัดฟนมีลักษณะเปนทอโลหะกลวงดานขางแกม 
Camper’s line ความหมายเดียวกับ ala-tragus line 1. เสนที่ลากจากขอบ

ลางของปกจมูกไปยังจุดที่กําหนด คือ เหนือต่ิงยื่นหนารูหู 
ปกติคือสวนปลายของติ่งหู เสนนี้ใชบอยรวมกับจุดที่สาม
บนสวนตรงขามติ่งแหลมหนารูหู, 2. ระนาบที่ผานขอบลาง
แหลมของกระดูกชองจมูก (acanthion หรืออีกชื่อ คือ 
anterior nasal spine) ไปยังกลางชองรูหูสวนนอก อาจเรียก
อีกชื่อวา acanthion-external auditory meatus plane 

canine guidance  ดู CANINE PROTECTED ARTICULATION  
canine protected articulation รูปแบบหนึ่งของการสบฟนแบบปกปองซึ่งกันและกัน โดย

มีระยะครอม และระยะหางทางแนวระนาบของฟนเขี้ยว ทํา
ใหฟนหลังเคลื่อนแยกออกจากกัน เมื่อมีการเคลื่อนเยื้อง
ขากรรไกรลาง ลักษณะการสบเคลื่อนจะเกิดสัมผัสที่ฟน
เขี้ยวบนกับฟนเขี้ยวลางไมมีซี่กรามนอย หรือกรามใหญ
สัมผัสรวมเปนกลุม อาจเรียกวา ANTERIOR 
PROTECTED ARTICULATION 

canine protection  ดู CANINE PROTECTED ARTICULATION 
cantilever   การยื่นยาวของสวนประกอบใดสวนประกอบหนึ่ง โดย 

อีกปลายหนึ่งมีการพยุงยึด 
cast    ชิ้นหลอ 
cast ; altered cast ชิ้นหลอปรับ, ชิ้นหลอหลกัที่ปรับขึ้นกอนกระบวนการอัด 

(หรือสราง) สวนฐานฟนปลอม (อาจเรียกชื่ออ่ืนไดวา 
corrected cast  หรือ ชิ้นหลอปรับเปลี่ยน) วัตถุประสงคของ
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การปรับแกไขลักษณะชิ้นหลอนี้ คือ เพื่อบันทึกรูปกายภาพ
ของสันเหงือกวาง สวนที่พยุงรับฐานฟนปลอมประเภทฟน
ปลอมถอดได  ใหมีลักษณะของการใหการใหการพยุงรับ
สวนฐานฟนปลอม  โดยลอกเลียนพืน้ที่กายวิภาคในบริเวณ
กวาง และเลือกแรงกดเฉพาะตําแหนง พรอมกับสรางรอย
พ้ืนที่ ที่พิมพไดใหสัมพันธกับสวนโครงสรางอื่น (เชน 
โครงโลหะ) ของฟนปลอมถอดไดนั้น 

cast ; diagnostic,   ชิ้นหลอวิเคราะห, ชิ้นหลอศึกษา 
cast , study   ชิ้นหลอวิเคราะห, ชิ้นหลอศึกษา 
cast ; duplicate cast  ชิ้นหลอสําเนา 
cast ; master cast   ชิ้นหลอหลัก 
cast ; working cast  ชิ้นหลอปฏบิัติงาน 
cementation   การยึดติด 
central bearing tracing  อุปกรณที่สรางจุดศูนยกลางของการพยุงรับระหวาง 

ขากรรไกรบน-ลาง ในโคงขากรรไกรทั้งสอง อุปกรณ
ประกอบดวยจุดสัมผัสที่ตรึงยึดอยูกับโคงขากรรไกรใด
ขากรรไกรหนึ่ง และมีแผนที่ตรึงยึดอยูกับโคงขากรรไกร
ตรงขาม แผนนี้ทําใหผิวหนาของจุดสัมผัสอยูนิ่งและเมื่อ
เคลื่อนขยับขากรรไกร ทําใหรอยการเคลื่อนขากรรไกรลาง
เปนเสนถูกบันทึกไว อาจใชอุปกรณนี ้เพื่อกระจายแรง
ตางๆ ระหวางการบันทึกความสัมพันธของขากรรไกรบน
และลางใหกระจายไปยังจุดตาง ๆ ของพื้นที่รองรับอยาง
เทา ๆ กัน และ/หรือ เพื่อแกไขการสัมผัสระหวางดานบด-
เคี้ยวที่ไมกลมกลืนราบรืน่ เริ่มใชคํานี้โดย Alfred Gysi, 
ทันตแพทยสาขาทันตกรรมประดิษฐชาวสวิส เมื่อป 1910  

centric jaw relation  ดู CENTRIC RELATION RECORD 
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centric occlusion สบในศูนย,   การสบสัมพันธเมื่อฟนคูสบตรงขามใน
ขากรรไกรลาง อยูในตําแหนง centric relation ตําแหนงนี้
อาจไมตรงกับตําแหนงที่มีการสบฟนอยางมีพ้ืนที่สัมผัสกัน
มากที่สุด 

centric relation สบสัมพันธในศูนย, 1. ความสัมพันธระหวางขากรรไกร ที่
ซึ่งตําแหนงหัวหัวขอตอขากรรไกรอยูตําแหนงสัมพันธกับ
สวนบางสุด ที่ไมมีเลือดหลอเลี้ยงของสวนจานกระดูกออน
ที่คั่นระหวางหัวขอตอขากรรไกรกับสวนเชิงซอนดานหนา 
และบนของสันนูนสวนเบารับหัวขอตอขากรรไกร 
ตําแหนงนี้เปนอิสระไมขึ้นกับการสบฟน ตําแหนงนี้มี
ความสําคัญทางคลินิก เมื่อขากรรไกรลางถูกกํากบัใหอยู
บน และหนา  มีขอจํากัดวาจะตองเปนตําแหนงที่
ขากรรไกรลางเกิด การเคลื่อนหมุนในแนวระนาบขวางได
อยางสมบูรณ, 2. ตําแหนงสัมพันธของขากรรไกรบน-ลาง 
เมื่อขากรรไกรลางเคลื่อนถอยไปดานหลงัในทางสรีระ และ
เปนตําแหนงที่ขากรรไกรลางสามารถขยับเคลื่อนเยื้องไป
ดานขางได ตําแหนงนี้เปนสภาวะหนึ่ง ที่มีปรากฏที่
ตําแหนงหางระหวางขากรรไกรทีร่ะยะตาง ๆ ได  ตําแหนง
นี้เกิดขึ้นรอบแนวแกนหมุนทายสุด, 3. ความสัมพันธของ
ขากรรไกรลาง เมื่อถอยหลังไปสุดขากรรไกรบน ณ 
ตําแหนงบนสุดที่ไมมีแรงเครียดในแองกลีนอยด และเปนที่
ซึ่งการเคลื่อนเยื้องดานขางเกิดขึ้นไดที่ระดับตาง ๆ ของการ
แยกหางของขากรรไกร, 4. ตําแหนงสัมพันธทางทายสุด
ของขากรรไกรลางตอขากรรไกรบน ที่ซึ่งการเคลื่อนเยื้อง
สามารถกระทําได ณ ตําแหนงมิติดิ่งที่กําหนดให (นิยาม
โดย Boucher), 5. ความสัมพันธของขากรรไกรบนและลาง 
ณ ตําแหนงที่ซึ่งคิดวาตําแหนงหัวหัวขอตอขากรรไกรทั้ง
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สองขางและองคประกอบแผนจาน (disk) อยูตําแหนงกลาง
สุด และบนสุด ตําแหนงนี้ยากที่จะใหนิยามทางกายวิภาค 
แตถูกกําหนดทางคลินิกได โดยประเมินขณะขากรรไกร
เคลื่อนหมุน อาในลักษณะบานพับ (กําหนดไมเกิน 25 ม.
ม.) โดยทางคลินิกถูกกําหนดดวยความสัมพันธของ
ขากรรไกรบน-ลาง เมื่อสวนหัวขอตอขากรรไกรและแผน
จาน ประกอบกัน ณ ตําแหนงบนสุดในแองขากรรไกร และ
ติดกับสวนลาดเอียงของสวนสันสบ (นิยามโดย Ash) 

centric relation record การบันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกรบน-ลาง เมื่อ
ตําแหนงขากรรไกรลางอยู ณ ตําแหนงสัมพันธในศูนย การ
บันทึกนี้อาจทําไดตรงในชองปาก หรือนอกชองปาก 

certified letter   หนังสือรับรอง จดหมายพรอมเอกสารตอบรับ 
chew-in recod   ดู STEREOGRAPHIC RECORD 
cingulum rest seat  แองเรสทบนปุมดานลิ้น 
clasp ตะขอ, หรือหมายถึงองคประกอบของหนวยตะขอที่มีสวน

สัมผัสกับผิวฟนและเขาไปอยูใตสวนคอดเพื่อแรงยึด หรือ
เปนสวนทั้งหมดที่อยูเหนือสวนปองของฟน เพื่อทําหนาที่
เปนองคประกอบประคองฟน โดยทั่วไปใชตะขอเพื่อสราง
ความเสถียร และคงไวซึ่งการยึดอยู ใหกับชิ้นงานทันต-
กรรมประดษิฐถอดได, หนวยยึดของฟนปลอมถอดได
ลักษณะเปนแทงโลหะที่สัมผัส และ/หรือโอบลอมฟน อาจ
ทําหนาที่เกาะยึด (retentive clasp) หรอื ประคองฟน 
(reciprocal clasp), ความหมายโดยรวมของหนวยยึดนี้อาจ
รวมองคประกอบอื่น เชน เรสท แผนประกับดานประชิด 
(proximal plate) และสวนแขนตะขอ เขาดวยกันทั้งหมด 

clinical remount วิธีการยึดปรับทางคลินิก หรือ remount procedure เปน
วิธีการใด ๆ ที่ใชหาความสัมพันธของชิ้นงานบูรณะตาง ๆ
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ในเครื่องจําลองขากรรไกรเพื่อ วิเคราะห และ/หรือ เพื่อ
ชวยแผนปรับแตงรูปรางบนดานบดเคี้ยวใหเกิดความสมดุล
ของระบบเครื่องเคี้ยว  

closeset speaking space ระยะระหวางฟนที่โดย  Dr.Earl Pound กลาวไววาไมควรมี
ระยะหางเกินกวา 1-2 ม.ม. เมื่อวัดจากปลายตัดของฟนหนา 
ขณะที่ผูปวยออกเสียง “ส หรือ ซ” ซ้ํา ๆ กัน Dr. Meyer M. 
Silverman ใหความหมาย คํานี้วา คือ speaking centric 
(ระยะศูนยพูด) ในอดีตใหคําจํากัดความวา เปนระยะใกล
สุดระหวางปลายตัดของฟนหนาลางตอฟนหนาบน 
ระหวางที่มีการออกเสียงตอเนื่องอยางรวดเร็ว คํานี้ภายหลัง
ไดเรียกใหมวา closest speaking level (ระดับพูดใกลสุด) 
โดย Dr. Silverman และ ลาสุด ไดกลบัมาใชคําวา closest 
speaking space (ระยะออกเสียงใกลสุด) อีกเหมือนเดิม 

compensating curve โคงชดเชย, 1. แนวโคงหนาหลัง (ในแนวกลางรางกาย) 
และโคงในแนวหนาหลัง (เมื่อมองดานหนา) ของลักษณะ
การเรียงฟน ที่หนาสัมผัสของฟนและปลายซี่ฟนปลอม ซึ่ง
ใชเพื่อพัฒนาการสบที่ไดดุล, 2. แนวโคงที่สรางขึ้นในงาน
ฟนปลอมทั้งปากเพื่อชดเชยอิทธิพลจากการอาเปดที่เกิด
จากแนวนําขอตอขากรรไกร และแนวนําฟนหนา ระหวาง
การเคลื่อนขางและเคลื่อนยื่นขากรรไกรลาง, หมายถึง แนว
โคงที่เกิดจากปลายปุมฟนหลังที่เรียงตอเนื่อง ตั้งแตกราม
นอยซี่แรกจนถึงกรามใหญซี่สุดทายของซี่ฟนปลอม หรือ
หมายถึง ระนาบโคงที่เกิดจากดานบดเคี้ยวที่ตอเนื่องของซี่
ฟนปลอมที่สรางขึ้น (เชน ฟนปลอมทั้งปาก) เพื่อลอกเลียน
ลักษณะโคงของสป ในฟนธรรมชาต ิ

condylar guidance 1. แนวนําขากรรไกรลางเกิดขึ้นโดยหัวขอตอขากรรไกรทั้ง
สองขางเมื่อเคลื่อนลากผานแนวโคงปองของแองกลีอยด, 
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2. รูปทางเชิงกล มีตําแหนงอยู  ณ สวนบนของเครื่องจําลอง
ขากรรไกร ที่ควบคุมการเคลื่อนของสวนเคลื่อนไหวใด ๆ 
ของเครื่องจําลองขากรรไกรนั้น ๆ 

condylar guide inclination      มุมลาดที่เกิดจากความลาดเอียงของสวนควบคุม ความ 
ลาดเอียงของหัวขอตอขากรรไกรในเครื่องจําลอง
ขากรรไกร เมื่อคิดคะเนเทียบกับแนวระนาบอางอิงใด
อางอิงหนึ่ง 

condylar inclination มุมชันของหัวขอตอขากรรไกร,  มุมเอียงแนวหัวขอตอ
ขากรรไกร หมายถึงมุมชันการเคลื่อนที่เกิดจากหัวขอตอ
ขากรรไกร กบัเบารับขอตอขากรรไกรที่ฐานกะโหลก 
(glenoid fossa) โดยมีแผนจานขอตอขากรรไกร (articular 
disc) คั่นกลาง  

connector ; major connector สวนเชื่อมใหญ 
consent form เอกสาร (หนังสือ) ยินยอมอนุญาต,  แบบเอกสารยินยอม

อนุญาต 
consent   คํายินยอมอนุญาต, การยินยอมอนุญาต 
continuous bar connector  แทงโลหะยาวชนิดตอเนื่อง ที่ใชวางบนดานลิ้นของฟน

หนาในขากรรไกรลางเพื่อชวยตอความเสถียร และทํา
หนาที่เปนหนวยยึดรอง (indirect retainer) ในฟนปลอม
บางสวนชนิดถอดไดแบบทายยื่น (extension base 
removable partial dentures)  

continuous clasp  1. ในวิชาฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได คือ ตะขอตอเนื่อง
ที่สวนโครงสรางหลัก มทีิศทางมาจาก เรสทดานบดเคี้ยว 
และขยายยื่นพาดขามมาทางดานแกม หรือดานลิ้น และ
ครอบคลุมฟนมากกวา หนึ่งซี่ กอนที่สวนปลายจะมาจับใน
พ้ืนที่คอดทางดานประชิด ที่ไกลจากเรสทดานบดเคี้ยวนั้น, 
2. รูปแบบหนึ่งของแบบตะขอ สมัยป คศ. 1900 ทีใ่ช ฟน
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ธรรมชาติหลายซี่ เปนที่เกาะยึดของฟนปลอมบางสวนชนิด
ถอดได คํานี้รวมใชกับตะขอลวด (ลวด เปนโลหะแทงกลม
ขึ้นรูปโดยการรีดดึงแทงโลหะใหกลมยาว) เชน wrought 
continuous interdental clasp (ตะขอลวดตอเนื่องระหวางซี่
ฟน) wrought continuous interdental support (ตะขอลวด
ตอเนื่อง พยุงรับหวางซี่ฟน) ปจจุบันคําที่ใชคือ lingual bar 
(แทงดานลิ้น) ชนิดหนึ่ง (จากหนังสือ Kennedy E. Partial 
Denture Construction; Brooklyn. Dental Items of Interest 
ตีพิมพ ป ค.ศ. 1928: 377-90) 

contour รูปเคา, ลักษณะรูปเคา, รูปลักษณะโคงเวา, ความโคงเวา 
coping    ชิ้นครอบรากฟน 
core    แกน 
crown ซี่ฟนสวนครอบฟนหรือตัวฟน, ครอบฟน, การบูรณะฟน

โดยการครอบ (ฟนปลอมชนิดหนึ่ง) 
crown ; anatomical  สวนซี่ฟนที่นับจากรอยตอสวนซีเมนตกับเคลือบฟน 
crown ; clinical  สวนซี่ฟนที่ปรากฏเห็นในชองปาก 
CT computerized tomography ภาพถายรังสีที่แสดง

ภาพตัดขวางเปนสวน ๆ 
curve of Monson [George S. Monson, St. Paul, Minnesota, ทันตแพทยชาว

อเมริกัน 1869-1933] ผูนี้ไดเสนอลักษณะ แนวโคงของ
ระนาบบดเคี้ยวลักษณะที่ยอดปุม และปลายดานตัดของฟน 
สัมผัส หรือมีแนวสัมผัสที่รูปผิวสวนโคงทรงกลม ที่มี
ขนาดเสนผาศูนยกลาง 8 นิ้ว ทรงกลมนี้มีศูนยกลางอยูที่
บริเวณ กลาเบลลา (glabella) หรือสวนกะโหลก 

curve of occlusion  ความโคงเฉลี่ยที่เกิดขึ้นโดยปลายตัดของฟนหนา และดาน
บดเคี้ยวของฟนหลังในแตละขากรรไกร 
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curve of Pleasure [Max A. Pleasure, New York, ทันตแพทยอเมริกัน, 1903-
1965] 1. ระนาบโคงของดานบดเคี้ยวที่มองจากดานหนา 
จะมีลักษณะโคงขึ้นทางดานบน (superior) เวนแตฟนกราม
ซี่สุดทายมีลักษณะโคงกลับจากแบบนั้น, 2. ในฟนที่สึกเปน
อยางมาก รูปรางของปุมฟนอาจจะแบนราบ หรือมลีักษณะ
เปนเบา มีหลุมบนดานบดเคี้ยวรวมกับมีระนาบบดเคี้ยว
กลับทาง ที่บริเวณฟนกรามนอย ฟนกรามใหญ ซี่ทีห่นึ่ง 
และซี่ที่สอง (ฟนกรามซี่ที่สามมักไมไดรับผลกระทบ) ดาน
บดเคี้ยวของฟนกรามในขากรรไกรลางจะมีลักษณะลาด
เอียงไปทางดานเพดาน, คําพอง anti-Monson curve, 
frequency curve, probability curve, reverse curve 

curve of Spee สวนโคงของสป, [Ferdinand Graf Spee, Prosector of 
Anatomy, Kiel Germany, 1885-1937] ชื่อเรียกสําหรับแนว
โคงหนา-หลัง (anteroposterior curve) 

curve of Wilson [George H. Wilson, Cliefland, Ohio, ทันตแพทยอเมริกัน 
1885-1922], 1. ชื่อเรียกแนวโคงเมื่อมองจากดานหนา 
(mediolateral curve), 2. ทางทฤษฏีที่วาระนาบบดเคี้ยว ควร
มีลักษณะเปนรูปทรงโคง มีแนวโคงของปุมยอดฟน เมื่อ
มองจากดานหนาในขากรรไกรทั้งสอง แนวโคง  ใน
ขากรรไกรลางมีลักษณะเวา แนวในขากรรไกรบนนูน 
ความโคงในขากรรไกรลางอิทธิพลมาจาก การเอียงของ
แนวแกนฟนของฟนกรามในซีกซาย และขวาของ 
ขากรรไกรทาํใหยอดปลายของฟนมีแนวสมมุติที่ลากผาน
ปุมฟนตาง ๆ เปนรูปโคง แนวระนาบโคงของฟนบนไดรับ
อิทธิพลจากแนวแกนของรากฟนตาง ๆ เชนเดียวกัน  
ในลักษณะตรงขาม 

cusped tooth   ฟนที่มีลักษณะปุมฟน 
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cuspid protected occlusion ดู CANINE PROTECTED ARTICULATION 
cuspid rised   ดู CANINE PROTECTED ARTICULATION 
cuspid rised articulation ดู CANINE PROTECTED ARTICULATION 
definitive restoration  งานบูรณะประเภทถาวร 
dental surveyor  เครื่องสํารวจทางทันตกรรม 
deprogrammer   เครื่องกลหลากชนิด หรือวัสดุตาง ๆ ที่ใชเพื่อปรับเปลี่ยน 

กลไกการรับความรูสึกสัมผัสระหวางการเคลื่อนหุบ 
ขากรรไกรลาง 

die    ชิ้นแมแบบยอย ชิ้นหลอยอย 
disclosing medium  วัสดุฉาบผิว 
disclosing medium  วัสดุตัวกลางสําหรับตรวจ 
duplicate cast   ชิ้นหลอสําเนา 
eccentric occlusion  การเคลื่อนสบนอกศูนย 
endosseous implant  รากเทียมชนิดฝงในกระดูก 
embrasure น (ค.ศ.1702) 1.ซอก หรอื ชองวางที่เกิดจากการประชิดกัน

ของผิวที่แยกจากกัน, 2.ทางทันตกรรม คือซอก หรือ
ชองวางที่เกิดจากผิวฟนสองซี่ที่ประชิดกัน มีซอกที่เกิดจาก
หนึ่งพื้นที่ประชิดระหวางซี่ฟนสี่ตําแหนงดวยกัน คือ ดาน
บดเคี้ยว/ปลายฟน (occlusal/incisal), ดานใกลกลาง 
(mesial), ดานไกลกลาง (distal), และดานเหงือก (gingival) 

embryology คัพภะวิทยา, ความรูและการศึกษาเรื่องพัฒนาการตัวออน
ของสิ่งมีชีวิต 

excursive movement  การเคลื่อนเคี้ยวไปทางขาง 
external oblique ridge  สันเฉียงดานนอก 
extra-coronal direct retainer หนวยยึดพิเศษมีโครงสรางยื่นออกนอกซี่ฟน ใชกับฟน
    ปลอมถอดได 



หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติ ในงานทันตกรรมประดิษฐ พ.ศ.๒๕๓๒, ประมวลศัพททนัตกรรมประดิษฐ, สมรรถนะวิชาชพี:        วิเชฏฐจินดาวณิค 133

Principles Concepts and Practices in Prosthodontics 1989,  The Glossary of Prosthodontic Terms:   by The Academy of Denture Prosthetics 
Professional Competency  Edited and translated by Vichet Chindavanig 

face-bow คันโคงใบหนา, เครื่องหาตําแหนงขากรรไกรบน ที่สัมพันธ
กับสวนอางอิงของขอตอขากรรไกร 

face-fow; arbitrary face-bow คันโคงใบหนาชนิดคาประมาณ, เครื่องบันทึกตําแหนง
ขากรรไกรชนิดคาประมาณ, หรือกําหนดคาเอง 

face-bow; kinematic face-bow   เครื่องบันทึกการเคลื่อนขากรรไกรที่ลอกเลยีน 
การเคลื่อนจริง 

feeding aid ชิ้นงานทันตกรรมประดษิฐที่ชวยในการทานอาหาร,
ชิ้นงานทันตกรรมประดษิฐที่ปดชองโหวทะลุระหวางชอง
ปากและโพรงจมูก ทําใหการดูดและการกลืนเกิดขึ้นได
อยางปกติ และคงไวใหสวนของขากรรไกรบนซีกซาย และ
ซีกขวาในทารกที่มีเพดานโหวมีการเรียงตัวที่ถูกตอง
จนกวาจะมีการซอมแซมชองโหวนั้นดวยการผาตัด อาจใช
ชื่อเรียกวา feeding prosthesis 

fibrosis    การเกิดเนื้อเสนใยผิดปกติ 
final impression รอยพิมพสุดทาย, รอยพิมพที่เปนตัวแทนความสมบูรณของ

การบันทึกรปูรางผิวพ้ืนของวัตถุ 
finish line   เสนขอบ, เสนจบ 
finish line ; chamfer with bevel เสนขอบชนิดขอบเกลารวมกับการปาดเฉียง 
finish line ; chamfer  เสนขอบชนิดขอบเกลา 
finish line ; knife edge  เสนขอบชนิดคมมีด 
finish line ; shoulder with bevel เสนขอบชนิดขอบบารวมกับการปาดเฉียง 
finish line (1899) 1. เสนแบงขอบเขต, 2. สวนขยายโดยรอบของการ

เตรียมฟน, 3. รอยตอของวัสดุตางชนิดกันที่ไดวางแผนไว, 
4. สวนทาย สวนจบของซี่ฟนที่เตรียม, 5. ในวิชาฟนปลอม
บางสวนถอดได หมายถึงเสนบรรจบกันของสวนโครง
โลหะกับสวนอะคริลิก มสีองลักษณะ คือ ดานแนบเหงือก 
เรียกวา เสนบรรจบดานใน (internal finishing line) และ
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เสนบรรจบดานนอก (external finishing line) ลักษณะการ
บรรจบ หรือตอเชื่อมกันควรมีลักษณะ butt joint ที่มี
ขอบเขตความหนาวัสดุชัดเจนแนนอน ไมใหเกิดการเผยอ
แยกของวัสดุทั้งสองนั้น 

flask ฟลาสก, ภาชนะขนาดเล็กเชน ขวด ทาํดวยแกวหรือโลหะที่
เปนเกราะแข็งใชบรรจุวัตถุ เชน เครื่องดื่มประเภท
แอลกอฮอล, ทางเคมี คือขวดที่มีคอคอดและมีกนกลม, 
เกราะแข็งใชบรรจุลูกระเบิด, ทางทันตกรรม คือ ภาชนะ
บรรจุปลาสเตอรทันตกรรมที่ใชในกระบวนการขึ้นรูปงาน
ทันตกรรมประดิษฐ 

FMA Frankfort Horizontal plane Angle มุมที่เกิดจากระนาบ
แฟรงกฟอรต กับระนาบขอบลางของขากรรไกรลาง   

fossa molded articulator เครื่องจําลองขากรรไกรทีส่รางรูปแบบรองตาง ๆ เองได 
foviae palatinae (พหูพจน) หลุมเล็กคูบริเวณเพดานปากที่บริเวณรอยตอของ

สวนเพดานแข็งและเพดานออน, fovia palatine (เอกพจน) 
Frankfort horizontal plane 1. คําเรียกระนาบที่เกิดจากสวนขอบริมลางกระดูกเบาตา

ขางซายหรือขวา ไปยังขอบบนของกระดูกชองหูขางซาย
หรือขวา, 2. ระนาบในแนวราบเมื่อมองจากดานขางที่เกิด
จากสวนขอบริมลางกระดูกเบาตาขางซายหรือขวา ไปยัง
ขอบบนของกระดูกชองหูขางซายหรือขวา; เริ่มใชจากการ
ประชุมใหญสามัญนักมานุษยวิทยาแหงเยรมันนี ครั้งที่ 13 
ที่เมือง Frankfort am Main ป ค.ศ.1882 (ขอตกลง
แฟรงกฟอรต), และในที่สุดโดยขอตกลงนานาชาติเพื่อ
มาตรเดียวกันในการวัดกะโหลกที่เมืองโมนาโค 
(Internatioanal Agreement for the Unification of 
Craniometric and Cephalometric Measurements in 
Monaco) เมื่อ ค.ศ.1906, อาจเรียก auricuro-orbital plane, 
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ear-eye plane, Frankfort horizontal (FH), Frankfort 
horizontal line 

frenum    เนื้อยึด, แถบเนื้อยึด   
fully adjustable articulator เครื่องจําลองขากรรไกรทีย่อมใหมีการลอกเลียนลักษณะ 

การเคลื่อนขากรรไกรลางที่บันทึกไวในสามมิติ อาจเรียกวา
เครื่องจําลองขากรรไกรลาํดับชั้นที่สี่ (Class IV articulator) 

fully adjustable gnathologic articulator   เครื่องจําลองขากรรไกรที่ยอมใหมีการลอกเลยีน 
ลักษณะการเคลื่อนขากรรไกรลางที่บันทึกไวในสามมิติ 
และมีการเพิ่มการบันทึกการเคลื่อนขากรรไกรที่สมัพันธ
กับเวลา อาจเรียกวาเครื่องจําลองขากรรไกรลําดับชั้นที่สี่ 
(Class IV articulator) 

functional chew-in record บันทึกการเคลื่อนขากรรไกรลางหลายทิศทาง บน
หนาสัมผัสตรงขามของสันบันทึก ที่ทาํขึ้นโดยฟน แทงตุม
แข็งตาง ๆ และที่ทําจากการกระตุนการเคลื่อนบดเคี้ยว 
(GPT-4) 

functional mandibular movement  ลักษณะการเคลื่อนขากรรไกรลาง ในสภาวะปกติ 
เมื่อพูด เคี้ยว หาวนอน กลืน และเคลือ่นที่วิถีใชงานอื่น 

functional occlusal harmony ลักษณะการสบสัมพันธ ระหวางฟนในขากรรไกรทั้งสอง 
ที่ทําใหการเคลื่อนของขากรรไกรขณะใชงาน มี
ประสิทธิภาพบดเคี้ยวสูงสุด และปราศจากแรงเครียดที่ไม
พึงตองการ หรือ ชอกช้ําตออวัยวะรองรับ (GPT-4, 
ประมวลศัพททันตกรรมประดิษฐครั้งที่ 4, The Glossary of 
Prosthodontic Terms) 

functional occlusion การสบสัมผัสระหวางฟนในขากรรไกรบน และลาง
ระหวางการบดเคี้ยว และการกลืน (GPT-4) 

functional occlusal splint  เครื่องมือหรืออุปกรณ กํากับการเคลื่อนขากรรไกรลางโดย
ควบคุมระนาบ และพิสัยการเคลื่อนขากรรไกร  
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functionaly generated path occlusion     รูปแบบดานบดเคี้ยวที่บันทึกไดจากลักษณะ 
เคลื่อนใชงานจริง 

furcation งามรากฟน, ตําแหนงของกายวิภาคของฟนที่มีหลายราก
ตรงบริเวณที่รากฟนแยกจากกัน 

glenoid fossa   เบากลีนอยด, เบารับหัวขอตอขากรรไกรลาง 
Gothic arch tracer ดู CENTRAL BEARING TRACING  
group function  occlusion การสบทํางานเปนกลุม, การสบสัมผัสระหวางฟนระหวาง

ขากรรไกรบน และลาง ทีส่บสัมผัสมากตําแหนง ขณะบด
เคลื่อนเยื้อง การสบสัมผัสของฟนอยางเปนกลุมนั้น มีความ
ราบรื่น และมีแรงตาง ๆ จากการบดเคี้ยวกระจายทั่วสูทุกซี่
ที่สบสัมผัส 

guidance น (ค.ศ.1590) 1.อํานวยใหเกิดการควบคุม หรือกําหนดทิศ
ทางการเคลื่อน เปนแนวนําทาง, 2.อิทธิพลจากสัมผัส
ระหวางซี่ฟนหนาทั้งหลายระหวางขากรรไกรบน และลาง 
ที่มีตอการเคลื่อนขากรรไกรลาง, 3.รูปแบบกลไกทีอ่ยู
สวนลางของเครื่องจําลองขากรรไกร ซึ่งทําหนาที่นํา
ทางการเคลื่อนทิศตาง ๆ ตอสวนบนของเครื่องจําลอง
ขากรรไกร ด ูADJUSTABLE ANTERIOR G., 
ANTERIOR GUIDANCE, CONDYLAR G. 

guidance; anterior guidance แนวนําสวนหนา, แนวนําฟนหนา, 1. อิทธิพลของ
หนาสัมผัสของฟนหนาตาง ๆ ที่จํากัดการเคลื่อนของ
ขากรรไกรลาง, 2. อิทธิพลของหนาสัมผัสของแทงเสานํา 
(guide pin) และ สวนแนวนําสวนหนา (anterior guide 
table) ของเครื่องจําลองขากรรไกร ทีค่วบคุมการเคลื่อน
เยื้องบดเคี้ยว, 3. การสรางความสัมพันธของฟนหนา
ลักษณะที่ปองกันฟนหลังสบสัมผัสกัน  ณ การเคลื่อนเยื้อง
นอกศูนยในทุกลักษณะ, ANTERIOR PROTECTED 
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OCCLUSION, GROUP FUNCYION, MUTUALLY 
PROTECTED ARTICULATION 

guidance; posterior guidance  แนวนําสวนหลัง, แนวนําฟนหลัง 
guide pin   สวนประกอบระบบรากเทียมที่ใชใสในตําแหนง 

ที่เตรียมเจาะขณะทําการผาตัด  อุปกรณนี้ชวยในการ
กําหนดตําแหนง และทิศทางของรูเจาะ เมื่อหา
ความสัมพันธกับที่หมายของเยื่อออน และเยื่อแข็งอื่น ๆ 

guide plane 1. ระนาบทีส่รางขึ้นบนดานสบเคี้ยวของสันบันทึก 
(occlusion rim), 2. ระนาบที่นําทางใหเคลื่อนที่ (GPT-4) 

guiding plane ระนาบนํา, ระนาบใด ๆ ของซี่ฟน หรือเหงือกวาง ที่มีความ
ขนานกันมากกวาหนึ่งระนาบขึ้นไป มีการกระจายตําแหนง 
และเกิดอิทธิพลตอการบังคับทิศ การใส-ถอด ชิ้นงานฟน
ปลอมชนิดถอดได ระนาบนํานี้อาจมีอยูโดยธรรมชาติ และ/
หรือ เกิดจากการตกแตงรูปเคาใหเหมาะสมโดยเทคนิควิธี
ทางทันตกรรม 

height of contour เสนรอบซี่ฟนที่ถูกกําหนดขึ้นที่ตําแหนงปองสุด โดยเครื่อง
สํารวจทางทันตกรรม เสนรอบนี้เปนตัวกําหนดสวนปอง
สุดของรูปเคา ณ ระนาบที่กําหนดหนึ่ง ๆ  

hemimadibulectomy  การผาตัดตัดขากรรไกรลางออกซีกหนึ่ง 
hemisection การตัด การแยกฟนที่มีหลายราก โดยเฉพาะฟนกรามลาง 

จะถูกตัดที่งามรากฟน (furcation) ทําใหสามารถถอนสวน
ของฟน ทั้งสวนตัวฟน และรากฟนสวนครึ่งใดเพียงสวน
หนึ่งออกได อาจเพื่ออนุรักษสวนครึ่งที่เหลือ 

hinge axis of the mandible แนวแกนหมุนแบบบานพับของขากรรไกรลาง, ดู 
(Transverse horizontal axis, แนวแกนหมุนแนวระนาบ
ขวาง) 
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hinge axis point จุดแกนหมุน, ดู posterior reference points หรือจุดอางอิง
สวนทาย 

hinge movement  การเคลื่อนลักษณะบานพับ 
hypogeusia การไวนอยลงของประสาทรับรส, อาจใชคํา 

hypogeusesthesia ได 
I-bar clasp ตะขอแทงลักษณะคลายอักษร I, ดู clasp 
immediate 1 Something that is immediate 1.1 happens or is done 

without any delay or hesitation. 1.2 actually exists at the 
present time and needs to be considered or dealt with 
quickly. 2 You use immediate 2.1 to describe a time just 
before or just after a particular event. 2.2 to describe a 
thing or person in a sequence just before or just after one 
that is mentioned. 2.3 to describe an area or direction that 
is next to or near to a particular place or person. 3 If you 
talk about your immediate family, you are referring the 
people who are very closely related to you, such as your 
parents, children, brothers and sisters. 

 สิ่งใดที่ทันทีทันควัน ทันทีทันใด ๑. เกิดขึ้นหรือไดทําโดย
ไมชักชารีรอ ๑.๒ สิ่งที่คงอยูหรือมีในปจจุบันขณะ และ
ตองพิจารณาเกี่ยวของดวยทันทีทันควันอยางรวดเร็ว ๒. 
คุณใชคํา ทันทีทันใด ๒.๑ อธิบายถึงชวงเวลาหนึ่งที่เกิด
กอน หรือหลังเหตุการณหนึ่งเพียงเล็กนอย ๒.๓ อธิบายถึง
พ้ืนที่หรือทิศทางที่ใกลชิดกับสถานที่ใด หรือบุคคลใด ๓. 
หากคุณเอยถึง ผูใกลชิด ในครอบครัว คุณกําลังกลาวถึง
ผูคนที่มีความสัมพันธที่ใกลชิดกับคุณมาก เชน พอแม ลูกๆ 
พ่ีนองชายหญิงทั้งหลาย 
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immediate denture ฟนปลอมทั้งปากหรือฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได ที่
สรางขึ้นเพื่อใสทันทีหลังถอนฟนธรรมชาติ 

immediate lateral translation การเคลื่อนดานขางฉับพลัน, ดู IMMEDIATE 
MANDIBULAR TRANSLATION 

immediate mandibular translation  การเคลื่อนขากรรไกรลางฉับพลัน, การเคลื่อนขยับ
ทางดานขางหัวขอตอขากรรไกร ดานที่ไมไดทํางาน 
(nonworking condyle) จําเปนตองเคลื่อนในลักษณะตรง 
และเคลื่อนเขาหาดานในขณะที่เคลื่อนออกจากตําแหนง 
สบสัมพันธในศูนย 

immediate side shift   ดู IMMEDIATE MANDIBULAR TRANSLATION 
implant 1. (ค.ศ.1890) วิธีการปะหรือฝงใสวัสดุ เชน วัสดทุี่

ปรับเปลี่ยนรปูได ยาที่บรรจุเสร็จ หรือเนื้อเยื่อใด ๆ เขาสู
รางกายของผูรับ (recipient), 2. (ค.ศ. 1809) วัตถุ หรือวัสดุ
ใด ๆ เชน วัสดุที่เปลี่ยนรูปได หรือเนื้อเยื่ออ่ืนที่อาจจะนําฝง
ใส หรือปะแตเพียงบางสวน หรือทั้งชิ้นเขากับเนื้อเยื่อของ
รางกาย เพื่อการรักษา วินิจฉัย หรือเพื่อเปนชิ้นประดิษฐ  
หรือดวยวัตถุประสงคเพื่อการทดลอง  

implantology คําเรียกในอดีต ที่เปนความหมายเขาใจกันวา เปนการศึกษา
หรือศาสตรของการบูรณะและใสรากเทียมทางทันตกรรม 

immediate restoration  งานบูรณะชนิดใสหลังถอนทันที 
incisal guidance แนวนําฟนหนา, แนวนําปลายฟนหนา, เหมือน 

ANTERIOR GUIDANCE 
incisal guide สวนของเครื่องจําลองขากรรไกรที่ควบคุม และคงไวซึ่งมุม

นําฟนหนา (incisal guide angle), ดู ANTERIOR GUIDE 
TABLE 
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incisal guide angle 1. มุมนําฟนหนา, ในลักษณะของกายวิภาค คือ มุมที่เกิดขึ้น
จากการสัมผัสกันของระนาบบดเคี้ยว ในแนวสมมุติระนาบ
ดิ่งดานขาง (sagittal plane) ที่ปลายตัดของฟนตัดซี่กลางใน 
ขากรรไกรบน และขากรรไกรลาง ขณะที่ขากรรไกรทั้ง
สองนั้นมีการสบสัมผัสของฟนในลักษณะที่มีพ้ืนที่สบมาก
ที่สุด, 2. มุมที่เกิดในแนวสมมุติระนาบดิ่งดานขางระหวาง
ระนาบอางอิง และสวนระนาบเอียงของพื้นนําฟนหนา 
(anterior guide table) ในเครื่องจําลองขากรรไกรเมื่อมอง
ในแนวระนาบดิ่งดานขาง 

incisal guide pin  เสานําฟนหนา, ดู anterior guide pin (เสานําดานหนา) 
incisal guide table แทนพื้นนําฟนหนา, ดู anterior guide table (แทนพื้นนํา

ดานหนา) 
interim (Interim describes something that is intended to be 

temporary until something more permanent  is 
established.)    syn. Provisional 

 คํา interim อธิบายความถึง สิ่งใดที่ตั้งใจใหเปนสิ่งชั่วคราว 
จนกวาจะมีสิ่งใดที่ถาวรกวาไดถูกสรางขึ้นหรือจัดทําขึ้น 

interim denture  ฟนปลอมชั่วคราว, ดู interim prosthesis 
interim prosthesis ฟนปลอมติดแนนหรือถอดไดใด ๆ ทีอ่อกแบบเพื่อ 

ยกระดับดานความงาม เพื่อใหเกิดความเสถียร และ/หรือ 
การใชงานเปนระยะเวลาชวงหนึ่ง หลังจากนั้น จะถูก
เปลี่ยนทดแทนโดยชิ้นงานที่ถาวรกวา ชิ้นงานทันตกรรม
ประดิษฐดังกลาวนี้ ใชเพือ่กําหนดประสิทธิภาพ ของการ
รักษา ของแผนงานรักษาหนึ่ง ๆ หรือเพื่อกําหนดรูปแบบ 
และการใชงานของชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐที่ถาวร ที่ถูก
วางแผนนั้น ๆ , คําพอง provisional prosthesis, 

    provisonal restoration, treatment prosthesis 
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interocclusal record ชิ้นหรือรอยบันทึกระหวางดานบดเคี้ยว, รอยบันทึกของ
ตําแหนงความสัมพันธของฟนในดานตรงขามหรือ
ขากรรไกรตรงขาม, รอยบันทึกของตําแหนงสัมพันธของ
ฟน หรือขากรรไกรที่อยูตรงขาม 

intracoronal 1. ภายในรูปทรงของยอดปุมฟน และดานประชิดหรือ
แนวแกนของฟน, 2. ภายในรูปทรงปกติของซี่ฟนที่ปรากฏ
ในชองปาก 

intracoronal direct retainer หนวยยึดมีโครงสรางอยูภายในเสนกรอบซี่ฟน 
irreversible hydrocolloid ไฮโดรคอลลอยด หรือวุนที่ประกอบดวยสวนวุนแขวนลอย

(sol) ของกรดอัลจินิก ทีม่ีสถานะทางฟสิกซที่ถูกเปลี่ยน
โดยปฏิกริิยาเคมีอยางผันกลับไมได ทาํใหเกิดเปนสารที่ไม
ละลายตัวเรียกวา แคลเซี่ยมอัลจิเนต อาจเรียกชื่ออ่ืนไดวา 
อัลจิเนต, อัลจิเนตทางทันตกรรม 

jig    ชิ้นคลุมเล็ก ๆ 
Kennedy bar [Edward Kennedy, ศัลยแพทยชองปากชาวอเมริกัน] ดู 

continuous connector 
Kennedy bar connector ดู Continuous bar connector 
Kennedy classification of removable partial denture   การจําแนกชนิด ทางทันตกรรม 
    ประดิษฐ แบบหนึ่ง เมื่อขากรรไกรมีฟนไมครบ    

การจําแนกชนิดฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดโดยแบบวิธี
ของ Kennedy, กําหนดไวในปตาง ๆ เมื่อ ค.ศ. 1923, 1925, 
1928: การจําแนกชนิดของขากรรไกรที่มีฟนไมครบ
แบงยอยออกเปน 4 กลุม, กลุม 1 (class I) มีสันเหงือกวาง
อยูทายตอฟนธรรมชาตทิี่เหลือในสองซีก (ซาย-ขวา) ของ
ขากรรไกร, กลุม 2 (class II) มีสันเหงือกวางหนึ่งตําแหนง
ทายตอฟนธรรมชาติที่เหลือ, กลุม 3 (class III) พ้ืนที่สัน
เหงือกวางหนึ่งตําแหนงอยูระหวางฟนธรรมชาต,ิ กลุม 4 
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(class IV) มีพ้ืนที่สันเหงือกวางหนึ่งตําแหนงที่อยูหนาตอ
ฟนธรรมชาติที่เหลือที่มีตําแหนงผานกึ่งกลางรางกาย, 
ลักษณะสันเหงือกวางแบบตาง ๆ ที่นํามาเพิ่มเติมตอกลุม
ใหญตาง ๆทั้ง 4 กลุมนี้เรยีกวา modification spaces 
(ชองวางเพิ่มเติม) ระบบการจําแนกแบบ Kennedy นี้ นํากฎ
ของแอพพลิเกต (O.C. Applegate) มาควบคุมกําหนดรวม                                  

kinematic face-bow  ดู FACE-BOW, KINEMATIC 
laboratory remount  การยึดใหมทางหองปฏิบัติการ 
land area   พ้ืนที่ขอบนอกรอบรอยพิมพ 
lateral check bite  ดู LATERAL INTEROCCLUSAL RECORD 
lateral interocclusal record ชิ้นบันทึกการสบสัมผัสของฟน ขณะขากรรไกรเคลื่อน

เยื้องในตําแหนงซาย-ขวา 
lateral side shift การเคลื่อนขยับดานขางของขากรรไกรลาง, ดู 

MANDIBULAR TRANSLATION 
laterodetrusion   การเคลื่อนขางและลงลางของหัวขอตอขากรรไกรดาน 

ทํางาน ดู LATEROTRUSION  
lateroprotrusion การเคลื่อนยื่นสวนหัวขอตอขากรรไกรลาง ในลักษณะที่มี

องคประกอบทางขาง หรือดานขาง 
lateroretrusion  การเคลื่อนขางไปทางดานหลังของหัวขอตอขากรรไกร

ดานทํางาน 
laterosurtrusion  การเคลื่อนขางและขึ้นบนของหัวขอตอขากรรไกรดาน

ทํางาน ดู LATEROTRUSION  
laterotrusion การเคลื่อนหัวขอตอขากรรไกรในระนาบระดับ คํานี้อาจใช

รวมกับคําที่อธิบายลักษณะการเคลื่อนของหัวขอตอ
ขากรรไกรในระนาบอื่น ๆ เชน laterodetursion , 
lateroprotrusion , และ laterosurtrusion  



หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติ ในงานทันตกรรมประดิษฐ พ.ศ.๒๕๓๒, ประมวลศัพททนัตกรรมประดิษฐ, สมรรถนะวิชาชพี:        วิเชฏฐจินดาวณิค 143

Principles Concepts and Practices in Prosthodontics 1989,  The Glossary of Prosthodontic Terms:   by The Academy of Denture Prosthetics 
Professional Competency  Edited and translated by Vichet Chindavanig 

line angle เสนจบ, เสนบรรจบของระนาบสองดานเมื่อมีการเตรียม
โพรงฟน (cavity preparation) 

lingual bar   ดู LINGUAL BAR CONNECTOR 
lingual bar connector  สวนเชื่อมใหญของโครงฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดที่มี 
    ตําแหนงอยูทางดานลิ้นของขากรรไกร 
lingual plate   แผนรองรับดานลิ้น, แผนดานลิ้น 
Lucia jig [Victor O. Lucia, U.S. prosthodontist] ชื่อเรียกชิ้นคลุม

ปลายฟนชนิดหนึ่ง, คําพอง ดู ANTERIOR 
PROGRAMMING DEVICE 

mandibular repositioning การทําใหวิถีเคลื่อนขากรรไกร ใหเกิดผลตอการเคลื่อนหุบ
ในลักษณะที่ถูกกําหนดไว หรือในตําแหนงที่ให
เปลี่ยนแปลง 

mandibular side shift การขยับขากรรไกรลางไปทางขาง, ดู MANDIBULAR 
TRANSLATION 

master cast   ชิ้นหลอหลัก 
master impression  รอยพิมพหลัก 
maxillary resection การผาตัดขากรรไกรบน หรือสวนของขากรรไกรบน อาจ

ใชคํา maxillectomy ได 
maxillary tuberosity  สวนสันเหงือกที่เปนกอนทางดานทายในขากรรไกรบน 
maximal intercuspal position การสบของซี่ฟนตรงขามอยางสมบูรณ ลักษณะสบระหวาง 

ปุมฟน ที่เปนอิสระจากตําแหนงหัวขอตอขากรรไกร  
บางครั้งหมายถึง ลักษณะการสบฟนเหมาะที่สุดที่ 
ตําแหนงหัวขอตอขากรรไกรอยูที่ใดที่หนึ่ง อาจเรียกวา  
MAXIMAL INTERCUSPATION, เทียบเคียงกับ  
CENTRIC OCCLUSION  

minor connector  สวนเชื่อมรอง 
minor tooth movement การเคลื่อนจัดฟนแบบยอย 
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modelling compound  วัสดุพิมพแบบชนิดหนึ่ง, อาจเรียก modelling impression 
    compound 
MRI ภาพที่เกิดจากการกําธรของคลื่นแมเหล็กไฟฟา ยอมาจาก 

magnetic resonance image 
mutually protected occlusion การสบฟนประเภทปกปองซึ่งกันและกัน, อาจเรียก

mutually protected articulation 
nonanatomic tooth  ฟนที่ไมมีรูปลักษณตามกายวิภาค 
nonworking side contact สัมผัสดานไมใชบดเคี้ยวทํางาน 
obturator (ค.ศ.1727) ชิ้นงานทันตกรรมประดษิฐที่ใชปด รเูปดของ

เนื้อเยื่อ ที่รูเปดอาจเกิดขึ้นมาแตกําเนิด หรือเกิดขึ้นภายหลัง 
สวนใหญใชกับเพดานแข็ง และ/หรือ โครงสรางกระดูก
รอบซี่ฟน งานบูรณะทางทันตกรรมนี ้มักรวมถึงการใชชิ้น
ปดเพื่อการผาตัด (surgical obturator), ชิ้นปดชั่วคราว 
(interim obturator), ชิ้นปดที่แนนอน ถาวร (definitive 
obturator) 

obturator feeding aid   ชิ้นอวัยวะเทียมที่ปดชองโหว และชวยในการทานอาหาร 
occlusion rim   สันบันทึก, สวนสบบันทึก 
occlusal plane   ระนาบสบฟน 
occlusal programmer  ชิ้นโปรแกรมดานบดเคี้ยว 
occlusal ramp   ฐานพื้นเอียงดานสบฟน 
occlusal rest   ดู REST, OCCLUSAL 
occlusal scheme  รปูแบบการสบฟน, รูปแบบการสบเคี้ยว 
occlusal splint   ชิ้นเฝอกฟน, เฝอกฟน 
occlusal splinting  การเฝอกฟนระหวางดานบดเคี้ยว 
occlusion (ค.ศ. 1645) 1. การกระทํา หรือกระบวนการเคลื่อนปด 

หรือการปด หรือการหุบ, 2. ความสัมพันธสถิตระหวาง
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ดานกัด ตัด หรือดานบดเคี้ยวระหวางฟน ในขากรรไกรบน 
และฟนในขากรรไกรลาง  

occlusion rim สันบันทึก, 1. สวนหนาสัมผัสที่สรางขึ้นบนฐานฟนปลอม
ชั่วคราว หรือฐานฟนปลอมถาวร ดวยวัตถุประสงคในการ
หาความสัมพันธระหวางขากรรไกร และใชเรียงฟน, อาจ
เรียกวา record rim (สวนบันทึก, สันบันทึก) 

occlusal strap rest seat  แองเรสทเปนแถบยาวบนดานบดเคี้ยว 
orthodontic band เครื่องมือจัดฟนมีลักษณะเปนแถบปลอกโลหะ   

ทรงกระบอก 
osteoradionecrosis  การตายของกระดูกที่เกิดตอเนื่องจากการรับรังสี 
osteointegration  การประสานยึดของกระดูก, อาจใชคํา osseous integration 
osseointegrated implant รากเทียมที่กระดูกสามารถประสานยึดได 
overbite   การสบครอม, ด ูVERTICAL OVERLAP 
overdenture   ฟนปลอมครอมหลัก 
overhang (ค.ศ. 1846) วัสดุบูรณะที่เกินหรือยื่นยาวออกจากโพรงฟน 

หรือขอบของโพรงฟนที่เตรียมไว 
overlap    การครอบกัน, การครอบเหลื่อมกัน, การเหลื่อม 
palatal lift prosthesis  ชิ้นอวัยวะเทียมยกเพดานปาก 
pantographic survey  สํารวจการเคลื่อนที่ทั้งหมด 
partial denture ฟนปลอมบางสวน, ชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐที่บูรณะ

ทดแทนฟนธรรมชาติทีห่ายไป หนึ่งซี่ หรือมากกวาแต
ไมใชทั้งหมด และ/หรือ รวมกับสวนประกอบอื่น ๆ ที่อาจ
ไดรับการพยุงรับหรือเกาะยึดโดยสวนของฟนธรรมชาติ 
หรือรากเทียม หรือ ฟนปลอมแบบติดชนิดแนนชนิดตาง ๆ 
คํานี้ ควรอธิบายใหชัดเจนวา เปนฟนปลอมบางสวนชนิด
ติดแนน (fixed partial denture) หรือฟนปลอมบางสวน
ชนิดถอดได (removable partial denture) ทั้งนี้ ขึ้นกับ
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ความสามารถของผูปวยวา ถอดฟนฟนปลอมออกได
หรือไม ฟนปลอมบางสวนชนิดติดแนนสามารถถอดออก
ไดโดยทันตแพทยเทานั้น เชน ฟนปลอมบางสวนชนิดติด
แนนที่ไดรับการพยุงยึดดวยรากเทียม สามารถถูกยดึอยูโดย
กระบวนการทางเชิงกล เชน การใชสกรู ใชซีเมนตยึด  

passivity คุณสมบัติ หรือสภาวะเมื่อไมมีแรงตานหรือมีการผลักของ
ฟนหรือ เนื้อเยื่อตาง ๆ เมื่อฟนปลอมถอดไดถูกนําใสลงเขา
ที่ และไมใชมีแรงกดดันตานที่เกิดจากการบดเคี้ยว 

path of insertion, path of placement  ทิศทางที่ถูกกําหนดอยางชัดเจน เมื่อชิ้นงาน 
ทันตรรมประดิษฐจะถูกถอดหรือใสลงบนฟนหลัก, ทิศ
ทางการถอด-ใส   

physiologic occlusion  การสบฟนเมื่อมีการใชงานในลักษณะที่เกิดความราบรื่นตอ 
    ขอตอของระบบบดเคี้ยว (GPT-4) 
physiologic rest dimension มิติดิ่งขณะพัก 
physiologic rest position ตําแหนงทาพักทางสรีระ    
physiologically balanced occlusion     การสบฟนอยางไดดุล เมื่อเคลื่อนเคี้ยวไดอยาง 

ราบรื่นที่เกิดตอสรีระขอตอขากรรไกร และระบบประสาท
กลามเนื้อ (GPT-4) 

Pleasure curve [Max Pleasure, ค.ศ. 1903-1965] คําเรียกสวนโคงของ
ระดับดานบดเคี้ยว เมื่อมองมาจากดานหนาเกิดเปนเสนนูน
ขึ้นไปทางดานศีรษะ เวนแตเมื่อมองจากตําแหนงบริเวณ
ฟนกราม 

Pontic ฟนแขวน, พอนทิก, ฟนประดิษฐที่ประกอบกับฟนปลอม
ชนิดติดแนน ใชทดแทนฟนธรรมชาติที่สูญเสียไป ใช
บูรณะหนาที่ ทดแทนชองวางที่เดิมเคยเปนที่อยูของซี่ฟนที่
โผลเหนือเหงือก (Clinical crown) 

post & core   เดือยและแกน 
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posterior palatal seal   รอยผนึกดานทายของเพดาน, รอยผนึกเพดานดานทาย 
posterior reference point จุดสองจุด ที่กําหนดบนดานขางของใบหนา ที่ตําแหนง

แกนหมุนในแนวระนาบขวาง เมื่อประกอบกับจุดอางอิง
ดานหนา จะเปนแนวระนาบอางอิง 

postural position  ตําแหนงสัมพันธขากรรไกรที่เกิดขึ้นระหวางการหดตัว 
    ของกลามเนื้อมีนอยที่สุด 
precision attachment หนวยยึดชนิดแมนยํา, ตัวยึดที่ประกอบดวยสวนตัวยื่นเกาะ 

หรือตัวผู (patrix) และตัวเบาจับหรือตัวเมีย  (matrix) 
สวนตัวยื่นเกาะจะบรรจุอยูในโครงสรางของฟนหลัก 
สวนตัวเบาจับ มักบรรจุอยู หรือติดกับสวนพอนทิก หรือ
สวนโครงสรางของฟนปลอมถอดได 

proprioception   ความรูสึกรับรู ที่เกี่ยวกบัการเคลื่อนไหวและตําแหนง 
prosthetics เปนคํานามพหูพจน แตจะเปนเอกพจนหรือพหูพจน ขึ้นอยู

กับโครงสรางประโยค (ค.ศ. 1894)  ศลิปะและวิทยาการใน
การทดแทนซอมแซมสวนที่หายไปของรางกาย ดวยงาน
ประดิษฐ 

prosthetist บุคคลผูเกี่ยวของกบัการสราง/ผลิต อวัยวะหรือสวนของ
รางกาย มนุษย โดยการทดแทนดวยงานประดิษฐ 

prosthodontia   ดู PROSTHODONTICS 
prosthodontics   เปนคํานามพหูพจน แตจะเปนเอกพจนหรือพหูพจนขึ้นอยู 

กับโครงสรางประโยค (ค.ศ. 1947) สาขาทางทันตแพทย 
ศาสตรที่เกี่ยวของกับการบูรณะ หรือการคงไวซึ่งการ
ทํางานของชองปาก ความสบาย ลักษณะที่ปรากฏเห็น และ
สุขภาพของผูปวยดวยการบูรณะฟนธรรมชาติและ/หรือ
การทดแทนฟน และอวัยวะในชองปาก และอวัยวะบริเวณ
ใบหนาที่หายไปดวยชิ้นงานประดิษฐ 
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prosthodontist (ค.ศ. 1917) 1. ผูชํานาญในสาขาทันตกรรมประดษิฐ, 2. 
ทันตแพทยผูทํางานสําเร็จสมบรูณ และไดรับการศึกษาใน
ระดับสูง ดานสาขาทันตกรรมประดษิฐ และหลักสูตรนั้น
ไดรับการยอมรับอยางเปนทาง การจากองคกรในประเทศ
สหรัฐอเมริกา องคกรนั้น คือ Commission on Denture 
Accrediation of the American Dental Association (คณะ
ผูวาการดานการศึกษาสาขาทันตกรรมประดิษฐแหงสมาคม
ทันตแพทยอเมริกัน), ดู Board-eligible P., Board Certified 
P., Educationally Qualified P. 

pressure indicator paste ครีมตรวจแรงกด, ครีมตรวจจุดกด (พ้ืนที่กด) 
prosthesis ; palatal lift prosthesis ชิ้นอวัยวะเทียมชวยยกเพดานปาก 
prosthesis ; speech-aid prosthesis ชิ้นอวัยวะเทียมชวยแกไขการออกเสียง 
prosthetist   ผูผลิตอวัยวะเทียม 
protrusion   (ค.ศ. 1646) ตําแหนงขาของกรรไกรลางหนา ตอตําแหนง 
    สบสัมพันธในศูนย ดู LATEROPROTRUSION 
protrusive (ค.ศ. 1676) ดันมาทางดานหนา เปนคําวิเศษณของคํา 

protrusion 
protrusive record  ดู PROTRUSIVE INTEROCCLUSAL RECORD 
protrusion   การเคลื่อนยื่นของขากรรไกรลาง 
ptereomaxillary notch area พ้ืนที่รองเทอรโกแมกซลิารี่ 
radiation stent, radiation shield ชิ้นงานทันตกรรมประดิษฐในชองปาก ที่ออกแบบ 

เพื่อปกปองอวัยวะรอบขางจากรังสี ระหวางการบําบัด 
เนื้อรายบริเวณศีรษะและคอดวยรังสี อาจใชคํา lead shield, 
tongue protector 

radiograph   ภาพรังสี 
radiolucent   แสงรังสีผานได 
radiopaque   ทึบแสงรังสี     
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rebase    เปลี่ยนฐาน, การเปลี่ยนฐาน (ฟนปลอม) 
record base   ฐานบันทึก 
record rim ผิวดานบดเคี้ยวที่สรางขึ้นบนฐานบันทึก ดวยวัตถุประสงค

เพื่อบันทึกความสัมพันธระหวางขากรรไกร หรือชวยใน
การเรียงฟน อาจเรียกวา สวนสันบันทึก (occlusion rim) 

reference plane locator อุปกรณใชชวยประกอบการหาระนาบอางอิงในแนว 
    ระนาบบนใบหนาของผูปวย 
refractory (ค.ศ. 1606) ยากที่จะหลอมหรือถูกกดักรอน สามารถ

ทนทานในสภาวะ ความรอนสูง 
refractory cast   ชิ้นหลอทนไฟ, เปนชิ้นหลอที่จําลองมาจากชิ้นหลอ 

หลักหลังจากได ปดและปะขี้ผ้ึงแลว ใชวางโครงขี้ผ้ึงที่เปน 
สวนโครงสรางฟนปลอมบางสวนถอดได วัสดุที่ทําชิ้นหลอ
นี้ คือปูนลงแบบทนความรอน หรือ investment 

registration   การบันทึก 
rehabilitation   ฟนฟู, การฟนฟู 
relief    เวนชองวางดานใต, การเวนชองวางดานใต 

หมายถึงการเวนชองวางใตโครงสราง (เชน โครงยดึฟน
ปลอมถอดได) เพื่อวัตถุประสงคใหมีระยะหรือเนื้อที่ 
จํานวนหนึ่งเปนที่อยูของวัสดุที่ตองการ (เชน เรซิน่
อะคริลิก ของสวนฐานฟนปลอม) 

reline    เสริมฐาน, การเสริมฐาน (ฟนปลอม) 
remount   การนํามายึดใหม 
remount ;  laboratory remount การยดึใหม, กระบวนการนํามาประกอบยึดทาง 
    หองปฏิบัติการ 
remount ; clinical remount การยึดใหม, กระบวนการนํามาประกอบยึดทางคลินิก 
removable bridge  ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดไดที่ใสฟนบางซี่ใน 
    ขากรรไกรทีม่ีฟนเกือบครบ และสามารถถอดจากปากได 
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removable partial denture ฟนปลอมบางสวนชนิดถอดได, ฟนปลอมบางสวนถอดได 
removable prosthodontics วิชาสาขาทันตกรรมประดิษฐที่เกี่ยวของกับการใสฟนและ 

อวัยวะที่เกี่ยวของในขากรรไกรที่มีฟนไมครบของผูปวย 
โดยชิ้นงานประดิษฐที่สามารถถูกถอดออกได 

replica รอยจําลอง, การจําลอง เชน การจําลองผิวพ้ืนของ
สวนประกอบชิ้นรากเทียม เพื่อนําไปใชสรางชิ้นงานบูรณะ 

remus (เอกพจน) , remi (พหูพจน)  สวนสันดิ่งของขากรรไกร 
resin-bonded splint  เฝอกยึดที่ใชลวดแข็ง หรือโลหะหลอที่เชื่อมอยูดานหนา 
    ริมฝปาก หรอืดานลิ้นของฟนธรรมชาติ ดวยวิธีการกัดดวย 
    กรด วิธีนี้ใชเพื่อดามยึดซี่ฟนที่เคลื่อนตําแหนงไปจาก 

ตําแหนงเดิมจากความชอกช้ํา หรือซี่ฟนที่ประนีประนอม
ทางปริทันต  

rest    แองเรสท, แองรับเรสท 
rest, cingulum   เรสทบนดานเพดานฟนเขี้ยวบนที่ซิงกิวลุม (ปุมคอฟน) 
rest, incisal   เรสทบนปลายตัดฟนหนา 
rest, occlusal   เรสทบนดานบดเคี้ยว 
retainer   ตัวยึดตอเนื่องจากดานริมฝปากถึงดานลิ้น 
retainer ; direct retainer ตัวยึดหลัก, หนวยยึดหลัก 
retainer ; faciolingual continuous retainer  ตัวยึดตอเนื่องจากดานริมฝปากถึงดานลิ้น 
retainer ; indirect retainer ตัวยึดรอง , หนวยยึดรอง 
retainer ; indirect retainer ตัวยึดรอง , หนวยยึดรอง 
retainer ; swinglock retainer หนวยยึดลักษณะบานพับชนิดปดล็อคได 
retromolar pad   กอนเหงือกทายตอฟนกรามลาง 
retromylohyoid fossa  แองทายตอไมโลไฮออยด 
ridge augmentation  การเสริมสันเหงือก 
single complete denture ฟนปลอมเดี่ยว 
slurry water   น้ําลายปูน (ปลาสเตอร) 
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speech therapy   การบําบัดการออกเสียง, วจีบําบัด 
stereographic record การบันทึกการเคลื่อนขากรรไกรลาง ที่สรางรอยในชอง

ปาก หรือนอกชองปาก เมื่อมองในระนาบสามมิติ ซึ่งรอย
บันทึกตาง ๆ นี้ไดมาจากการสลักเปนรอง การกลึงตัด หรือ
การถูบนผิววัสดุของวัสดุตัวกลางที่ใชบันทึก โดยวิธีการใช
เดือยแหลม เครื่องมือกลชนิดหมุน เข็ม ซี่ฟน หรือสัน
บันทึกที่ใชขดัสี 

stomatonagtic system   ระบบเครื่องเคี้ยว 
stress director   ชิ้นควบคุมแรงเครียด, สวนควบคุมแรงเครียด 
stressbreaker   ชิ้นขจัดแรงเครียด, สวนขจัดแรงเครียด 
surgical  obturator  ชิ้นอวัยวะเทียมปดชองโหวเพื่อการผาตัด 
surgical template  แผนประกับชวยผาตัด, ชิน้ประกับชวยผาตัด 
swinglock RPD ฟนปลอมสวนชนิดถอดไดที่มีบานพับ และตัวยึดที่ปดล็อค

ได 
terminal hinge axis of mandible แนวแกนหมุนทายของขากรรไกรลาง 
terminal hinged position ตําแหนงทายสุดของแนวแกนหมุน   
tissue-conditioning material    วัสดุปรับสภาพเนื้อเยื่อ 
tissue conditioner  วัสดุปรบัสภาพเนื้อเยื่อ 
tissue conditioning  การปรับสภาพเนื้อเยื่อ 
tooth alteration  การปรับแตงฟน, การปรับรูปเคาฟน 
tooth splinting   การเฝอกฟน, การดามยึดฟนหลายซี่เขาดวยกัน 
torque    การบิดงัด, แรงบิดงัด 
transitional (1.Transitional period, stage, etc. is a period of time 

during which something or  someone is changing from 
one state to another. 2.Transitional is also used to 
describe something that happens or exists during a 
transitional period.) 



หลักการ แนวคิด และขอปฏิบัติ ในงานทันตกรรมประดิษฐ พ.ศ.๒๕๓๒, ประมวลศัพททนัตกรรมประดิษฐ, สมรรถนะวิชาชพี:        วิเชฏฐจินดาวณิค 152

Principles Concepts and Practices in Prosthodontics 1989,  The Glossary of Prosthodontic Terms:   by The Academy of Denture Prosthetics 
Professional Competency  Edited and translated by Vichet Chindavanig 

 ๑.คือระยะเวลาหรือสถานะชวงหนึ่งที่สิ่งใด หรือบุคคลใด
กําลังเปลี่ยนจากสถานะหนึ่งไปสูอีกสถานะหนึ่ง, ๒.เปน
คําอธิบายสิ่งใดที่เกิดขึ้น หรือไดดํารงอยูระหวางชวง
ระยะเวลา หรือชวงสถานะที่มีการเปลี่ยนแปลง 

transitional removable denture ฟนปลอมถอดไดที่ใชชั่วคราวชวงระยะเปลี่ยนแปลง 
transparent surgical template แผนประกับชวยผาตัดชนิดใส 
transverse horizontal hinge axis   เสนสมมุติโดยรอบ ซึ่งขากรรไกรลางอาจหมุนใน 

ขอบเขตของเสนสมมุตินี้ เมื่อมองในแนวภาคตัดดานขาง 
(Sagittal plane) 

treatment (1.Treatment  or a treatment is medical attention given to 
a sick or injured person or animal. 2.Your treatment is the 
way that you behave towards them. 3.Treatment of wood, 
cloth, etc. involves putting a special substance on to it to 
preserve it from decay, to clean it or to give a special 
properties.) 

 ๑.การรักษาหรือใหการรกัษา คือการใสใจที่ใหกับบุคคล
หรือสัตวที่บาดเจ็บหรือปวย, ๒.การรกัษาที่คุณให คือ
วิถีทางที่คุณปฏิบัติตอพวกเขาทั้งหลาย, ๓.การรักษาเนื้อไม 
หรืออาภรณ เปนตน เกี่ยวของกับการใสหรือบรรจุสาร
พิเศษใด ๆ เขาสูสิ่งนั้น ๆ เพื่อรักษาไมใหเสื่อมสลาย หรือ
ทําใหสะอาด หรือทําใหมีคุณสมบัติที่พิเศษขึ้น 

tripod marking  ไตรยางค, เครื่องหมายไตรยางค, คือเครื่องหมายที่สราง 
ไวบนสวนฐานชิ้นหลอสามตําแหนง ใชเพื่อกําหนดและ
บันทึกความสัมพันธเชิงดิ่ง หรือเชิงระนาบ ของชิ้นหลอตอ 
แขนดิ่งของเครื่องสํารวจทางทันตกรรม ทั้งนี้เพื่อชวยให
สามารถนําชิ้นหลอกลับเขาวางตําแหนงที่สัมพันธในเครื่อง
สํารวจไดที่เดิมอยางรวดเร็ว, ลกัษณะเครื่องหมาย อาจเปน
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เสนดิ่งยาว กระจายตัวรอบสวนขอบฐานชิ้นหลอ หรือ เปน
เสนขีดสั้น ๆ และเขียนเครื่องหมายวงกลมไวโดยรอบ 
กระจายตําแหนงบนระนาบเอียงของชิ้นหลอ เครือ่งหมายนี้
มักนิยมทําสามตําแหนง เพื่อวัตถุประสงคที่สามารถนําชิ้น
หลอนั้นกลบัมายึดบนแปนสํารวจ ณ ตําแหนงสัมพันธกับ
แขนดิ่งของเครื่องไดดังเดิม และอยางรวดเร็ว 

trismus    การอาปากลําบาก 
tuberosity   กอนกระดูกรอบ/ทายตอฟนกรามบน 
undercut gauge  ชิ้นวัดความคอด 
verisification   การสอบพิสูจน, งานพิสูจนสอบ 
vertical dimension  มิติดิ่ง 
vertical overlap  การครอบเหลื่อมในแนวดิ่ง 
vesibular depth  ความลึกรอยพับดานแกม หรือดานลิ้น 
wax block out   ปดและปะดวยข้ีผ้ึง 
xerostomia   ปริมาณน้ําลายลดลง 
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ขอกําหนด สมรรถนะวิชาชีพ สาขาทันตกรรมประดิษฐ ระดับทันตแพทยศาสตร

บัณฑิต 
วิเชฏฐ จินดาวณิค 

บัณฑิตทันตแพทยตองสามารถวินิจฉัย วางแผนรักษา และปฏิบัติงานบูรณะรักษาทางทันต-
กรรมประดิษฐ   ใหแกผูปวยที่มีฟนธรรมชาติไมครบ ผูปวยที่มีรอยโรคหรือมีการทําลายตัวฟน ซ่ึงมี
ขอบงชี้ควรรับการบูรณะรักษาดวยงานทันตกรรมประดิษฐได งานทันตกรรมประดิษฐเหลานี้ ไดแก 
ครอบฟน   ครอบฟนและฟนเดือย   ครอบฟนและสะพานฟน   ฟนปลอมทั้งปาก   ฟนปลอมฐาน
อะคริลิกชนิดถอดได และฟนปลอมบางสวนถอดไดที่มีโครงสรางเปนโลหะหลอ และงานทันต-
กรรมประดิษฐทั้งหมดนี้เปนงานที่ไมซับซอนยุงยาก 

 
เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว  บัณฑิตทันตแพทยตองสามารถ 
1. ประมวลขอมูลทางการแพทย และทันตแพทย เพื่อนําไปสูการวินิจฉัย และวางแผนการ

รักษาทางทันตกรรมประดิษฐ ไดอยางเปนระบบ รวมกับการรักษาทางการแพทย และทางทันตกรรม
สาขาอื่น 

2. เลือกใชทันตวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ และวิธีการทางทันตกรรมประดิษฐ เพื่อบรรลุ
เปาหมายของงานทันตกรรมประดิษฐ แตละประเภทไดอยางเหมาะสม 

3. เตรียมสภาพชองปาก จัดการตอเนื้อเยื่อออน และเตรียมฟนธรรมชาติในลักษณะอนุรักษ 
เพื่อคงไวซ่ึงสุขภาพชองปาก รูปกายวิภาคและหนาที่ของโครงสรางอวัยวะที่คงเหลือได 
 4. สรางรูปแบบการสบฟนทางทันตกรรมประดิษฐ ประเภทตาง ๆ ได เชน การสบฟนในงาน
ฟนปลอมทั้งปาก การสบฟนในงานฟนปลอมบางสวนถอดได การสบฟนในงานครอบและสะพาน
ฟน 
 5. ส่ือสารกับชางทันตกรรม หรือบุคลากรอื่นไดอยางถูกตองเหมาะสม เพื่อไดมาซึ่งชิ้นงาน
ทันตกรรมประดิษฐที่มีคุณภาพดี สวยงาม 
 6. รูจักและสามารถประยุกตใชวัสดุ   เครื่องมือ  อุปกรณ  และเขาใจขั้นตอนตาง ๆ  ทาง
คลินิกและหองปฏิบัติการ  และมีความสามารถปฏิบัติงานบางขั้นตอนทางหองปฏิบัติการทันตกรรม
ประดิษฐ 
 7. ใหความรู  แนะนําผูปวย  เร่ืองโภชนาการ  ธรรมชาติ  ขอจํากัด  และปญหาของงานทันต-
กรรมประดิษฐ สอนผูปวยใหรูจักวิธีการดูแลรักษางานทันตกรรมประดิษฐประเภทตาง ๆ และ ดูแล
สุขภาพชองปากไดอยางเหมาะสม 
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 8. ติดตามผล  ประเมินผล  วิเคราะหคุณภาพงานทันตกรรมประดิษฐ  และตระหนักรูถึง
ธรรมชาติ คุณสมบัติ ขอบกพรอง  ความเสื่อมคุณภาพงานทันตกรรมประดิษฐ 
 9. ซอมแซม   ดัดแปลง  แกไข  ร้ือถอน  ฟนปลอมประเภทตาง ๆ  ใหแกผูปวยได  เชน  เติม
ตะขอ  ซอมฟนปลอมที่แตกหัก  เสริมฐานฉาบฐาน  เตมิฟนปลอม  ร้ือครอบและสะพานฟน  เปนตน 

10.หากเปนงานทันตกรรมประดิษฐที่ซับซอนและยากเกินกําลัง บัณฑิตมีความสามารถสงตอ
ผูปวยใหผูที่มีความสามารถเหมาะสมกวาได 
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